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emfFkf ;tf;Lwf
ch{'gwf/f d]nf

cfOtaf/
SUNDAY

;f]daf/
MONDAY

z'qmaf/
FRIDAY

zlgaf/
SATURDAY

a'waf/
WEDNESDAY

laxLaf/
THURSDAY

d+unaf/
TUESDAY
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ljifo;'rL

qm=;+= zLif{s k]h g+=

1 s[lif ljsf; lgb]{zgfno 1

2
s[lif ljsf; lgb]{zgfno / dftxt lgsfosf] gfd, 7]ufgf  
/ cGo ljj/0f

10

3
u08sL k|b]zsf kz'k+IfL tyf dT:o ljsf; lgb]{zgfno 
/ e]6]/]g/L c:ktfn tyf kz';]jf lj1 s]Gb|x?sf] ljj/0f

12

4 u08sL k|b]zsf g;{/L lg/LIfsx?sf] ljj/0f 13

5 g]kfn / u08sL k|b]zsf] s[lif tYofÍ 14

6
u08sL k|b]zsf k|d'v s[lifhGo jfnLx?sf] t'ngfTds 
If]qkmn tyf pTkfbgsf] l:ylt

16

7 u08sL k|b]zsf] vfBfGg jf;nft -cf=j=@)&(÷)*)_ 44

8 u08sL k|b]zdf /f;folgs dn ljqmL ljt/0fsf] l:ylt 45

9 ljleGg sfof{nosf] kmf]g, km\ofS;, Od]n / j]a;fO6 49

10 u08sL k|b]z cGtu{tsf sfof{nox?sf] ljj/0f 89

11 s[lif;Fu ;DalGwt dGqfnox? -;ft} k|b]z_ 91

12 k|d'v 6]lnlehg k|;f/0f ;+:yfx? 93

13 /fli6«o b}lgs klqsfx?sf] ljj/0f 95

14 National/International Organizations 99

15 u08sL k|b]zsf] :yfgLo txsf] ljj/0f 101

16 s[lif tyf ;DalGwt gLlt tyf P]g lgodx? 106

17 s[lif kz'k+IfL tyf hl8a'6L ljdf 108
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qm=;+= zLif{s k]h g+=

18 kGw|f} of]hgfsf] cfwf/kqdf pNn]lvt s[lif If]qsf gLltx? 115

19 kGw|f}+ of]hgfsf] xfn;Ddsf] k|ult 122

20 u08sL k|b]zsf] k|yd kGrjlif{o of]hgf 123

21 s[lif ljsf; /0fgLlt -ADS) 124

22 /fli6«o ls;fg cfof]u 127

23 k|wfgdGqL s[lif cfw'lgsLs/0f kl/of]hgf 129

24
u08sL k|b]z kmnkm"n g;{/L lgb]{lzsf cg';f/ g;{/L 
la?jfsf] u'0f:t/ dfkb08

132

25
u08sL k|b]zdf laleGg afnLj:t'sf nflu lgwf{/0f 
ul/Psf] ;]jf z'Ns tyf b:t'/

135

26 g]kfndf k~hLs[t / k|ltjlGwt ljiffbLx? 141

27 ljiffbL k|of]u kZrft\ klv{g' kg]{ k|ltIff cjlw 142

28 PsLs[t afnL zq'hLj Joj:yfkg sfo{qmd -cfO{=lk=Pd=_ 145

29 hLjfgfzs ljiffbLsf] ;'/lIft k|of]u tyf Joj:yfkg 147

30
kxf8L If]q sfi7kmn tyf kmnkm"n ljsf; cfof]hgf 
(Nuts and Fruits in Hilly Areas Project–NAFHA) 
;DaGwL ;+lIfKt hfgsf/L

149

30 ?kfGt/0f tflnsf 151

31 l6kf]6x? 153
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s[lif ljsf; lgb]{zgfno

kl/ro

k|b]zsf] cfly{s, ;fdflhs tyf s[lif If]qsf] ljsf;df s[ifs, s[lif kmd{, s'ifs ;d"x, 
/ ;xsf/L If]qnfO{ kl/rfng u/L e"ldsf] k|fs[lts cfwf/df pkof]u ug]{ gLlt lnO{ s[lif 
Pjd\ kz'k+IfLhGo pTkfbg Pjd\ Jofkf/df oflGqsLs/0f, Joj;foLs/0f, ahf/Ls/0f / 
cfw'lgsLs/0f dfWodaf6 k|lt:kwf{Tds cj:yfsf] ;[hgf u/L o; If]qsf] ?kfGt/0f ub{} 
/f]huf/Lsf] cj;/ ;[hgf ug]{ nIosf ;fy u08sL k|b]zdf ldlt @)&$÷!)÷@@ ut] 
tTsflng e"ld, Joj:yf, s[lif tyf ;xsf/L  dGqfnosf] :yfkgf eP;Fu} s[lif ljsf; 
lgb]{zgfnosf] ;d]t :yfkgf eof] .

s[lif ljsf; lgb]{zgfnosf] sfo{ ljj/0fM

 » k|b]z ;/sf/sf] ;f]r, gLlt tyf sfo{qmd, cfjZostf tyf cf}lrTotfsf cfwf/df s[lif 
ljsf; lgb]{zgfnosf] sfo{ ljj/0f b]xfo adf]lhd tf]lsPsf] 5 .

 » k|fb]lzs s[lif ;DaGwL gLlt lgod tyf Joj;flos of]hgf th{'df, sfof{Gjog ug]{ tyf 
;f] df cfjZos ;xof]u ug]{ .

 » dftxt sfof{nox?sf] k|efjsf/L ;~rfngsf nflu k|zf;lgs / k|fljlws lgb]{zg, 
cg'udg, lgl/If0f k|fljlws lgb]{zg, cg'udg, lg/LIf0f k|fljwLs k[i7kf]if0f ug]{ .

 » vfB ;'/Iffsf] cj:yfsf] cg'udg tyf ljZn]if0f u/L k|b]z ;/sf/nfO{ k[i7kf]if0f ug]{ .

 » vfB ;'/Iffsf] b[li6sf]0fn] dxTjk"0f{ afnLsf] klxrfg u/L ljsf; Pjd\ k|j4{g ug]{ .

 » kf]i6xfe]{6 Joj:yfkg jfnL ;+/If0f tyf Joj;flos ls6 ljsf; jhf/ tyf cGo s[lif 
k'jf{wf/ ljsf; s[lif oflGqs/0f gLlt th{'df tyf sfo{Gjog ug]{ .

 » k|b]z :t/sf] s[lif ;DaGwL tYofÍ ;+sng Pjd\ cBfjlws  ug]{ .

 » s[lif pTkfbg ;fdu|Lsf] cfk"lt{ l:yltsf] lgoldt cg'udg ug]{ tyf u'0f:t/ lgoGq0f ug]{ 
sfo{df cfjZos ;xof]u ug]{ .

 » s[lif k|;f/ sfo{df ;"rgf tyf ;~rf/ k|ljlwsf] k|of]u k|j4{g ;DaGwL sfo{qmdx? 
;~rfng ug]{ .

 » k|b]z :t/df df6f]sf] pj{/fzlQm tof/ u/L ;f]sf] cfwf/df df6f] ;'wf/ ;DaGwL gLlt 
of]hgf th{'df ug]{ .

 » k|b]zdf ;~rfng x'g] ;+3Lo s[lif ljsf; sfo{qmdsf] ;+of]hg / ;dGjog ug]{ .

 » k|b]z s[lif ljsf;df ;+nUg lgsfox?lar ;dGjo tyf ;xsfo{ ug]{ .
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 » k|b]z :t/df s[lif k|ljwL lj:tf/ sfo{sf] ;dGjo ug]{ .

 » k|b]z :t/df s[lif k|;f/, s[lif lzIff / s[lif cg';Gwfg ;DalGwt lgsfox?lar sfo{d"ns 
;DaGw :yflkt u/fpg] .

 » k|b]z :t/df u0f':t/Lo >f]t aLp pTkfbg tyf Joj:yfkgdf cfjZos ;xof]u ug]{ .

 » s[lif If]q;Fu ;DalGwt P]g, sfg'g, gLlt tyf lgodn] ;[hgf u/]sf sfg"gL bfloTjx? 
lgjf{x ug]{ tyf ;xof]u ug]{ .

 » k|b]z:t/df sfo{/t s[lif hgzlQmsf] Ifdtf ljsf;sf nflu gLlt tyf of]hgf th{'df 
ug]{ .

 » s[lif If]qsf] ;+3Lo tyf k|fb]lzs gLlt, dfkb08 sfof{Gjog tyf k[i7kf]if0f ug]{ . 
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If]qLo / s[lif ljsf; lgb]{zgfnosf xfn;Dd sfo{/t sfof{no k|d'vx?sf] ljj/0f

qm=;+= gfd y/ kb cjlw

! >L ljGb]zj/L k|;fb l;Gxf If]qLo s[lif lgb]{zs @)#)–@)#%

@ >L dfl0fsnfn k|wfg If]qLo s[lif lgb]{zs @)#%–@)$!

# >L /fdx/L zdf{ If]qLo s[lif lgb]{zs @)$!–@)$$

$ >L z+s/k|;fb clwsf/L sf=d'=If]qLo s[lif 
lgb]{zs

@)$$–@)$%

% >L sfnL axfb'/ >]i7 sf=d'=If]qLo s[lif 
lgb]{zs

@)$%–@)$&

^ >L k"0f{ ah|frfo{ sf=d'=If]qLo s[lif 
lgb]{zs

@)$*–@)$(

& >L /fdnvg k|;fb wfdL If]qLo s[lif lgb]{zs @)$(–@)%)

* >L an/fd l;+x If]qLo s[lif lgb]{zs @)%!–@)%#

( 8f=sf}zn lszf]/nfn s0f{ If]qLo s[lif lgb]{zs @)%#–@)%^

!) >L rGb|dfg kflnv] If]qLo s[lif lgb]{zs @)%^–@)%(

!! >L 7fs'/ k|;fb k|wfg If]qLo s[lif lgb]{zs @)%(–@)^)

!@ >L e/t k|;fb pkfWofo If]qLo s[lif lgb]{zs @)^)–@)^@

!# >L a]gL axfb'/ a:g]t lg=If]qLo s[lif lgb]{zs @)^@–@)^#

!$ >L cfgGb/Tg ah|frfo{ If]qLo s[lif lgb]{zs @)^#–@)^$

!% >L hgfb{g clwsf/L If]qLo s[lif lgb]{zs @)^$–@)^^

!^ >L v]dgf/fo0f rfkfufO+{ lg=If]qLo s[lif lgb]{zs @)^^–@)^^

!& >L la/]Gb| axfb'/ xdfn If]qLo s[lif lgb]{zs @)^^–@)^(

!* >L wd{bQ a/fn If]qLo s[lif lgb]{zs @)^(–@)&!

!( >L n]vgfy cfrfo{ If]qLo s[lif lgb]{zs @)&!–@)&@

@) >L a]gL axfb'/ a:g]t If]qLo s[lif lgb]{zs @)&@–@)&#

@! >L Åbogfy l3ld/] lg=If]qLo s[lif lgb]{zs @)&#÷)#÷)!

@@ >L z/b rGb| >]i7 If]qLo s[lif lgb]{zs @)&#÷)*÷)(
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k|fb]lzs s[lif 8fo/L–@)*!

qm=;+= gfd y/ kb cjlw

s[lif ljsf; lgb]{zgfno :yfkgf ePkZrftsf k|d'vx?÷dxflgb]{zsx?

! >L ljdn yfkf If]qL k|d'v @)&%÷^÷!–@)&^÷!÷@$

@ 8f=zfGtf sfsL{ k|d'v @)&^÷@÷!%–@)&^÷*÷!%

# >L lgns07 kf]v/]n lg=k|d'v @)&^÷*÷!^–@)&&÷(÷!%

$ >L af;'b]j /]UdL lg=k|d'v @)&&÷(÷!^–@)&*÷!)÷!!

% >L af;'b]j /]UdL k|d'v @)&*÷!!÷)%–@)&(÷!@÷!#

^ >L af;'b]j /]UdL dxflgb]{zs @)&(÷!@÷@$

cfly{s jif{ @)&%÷&^ b]lv  cf=j= @)&(÷*) sf] cjlwdf sfof{non] ;Dkfbg u/]sf k|d'v 
sfo{x?

cfly{s jif{ qm=;+= sfo{

@)&%÷&^ ! lgb]{zgfno cGtu{t ;~rfngx'g] sfo{qmdx?sf] sfo{lalw tof/L

@ ;fKtflxs /]l8of] s[lif sfo{qmd ;~rfng ug]{

# :yfgLo txsf] ;xsfo{df s[lif pkh lalqm s]Gb| lgdf{0f

$ u08sL k|b]z:t/Lo s[lif tYofª\s  tyf sfo{qmd k|utL k'l:tsf k|sfzg  

% d"No >[ª\vnfdf cfwfl/t kl/of]hgf ;~rfng

^ k|zf]wg s]Gb| :yfkgf ;xof]u sfo{qmd

& s[lif jg k|0ffnL h8La'6L k|jw{g cg';Gwfg sfo{qmd

* d'Vo afnLx?sf] nfe nfut cWoog

( k'ik e08f/0fsf nflu kf]6]{jn sf]N8:6f]/ lgdf{0f

!) k|fb]lzs vfBfGg jf;nft k'l:tsf k|sfzg
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k|fb]lzs s[lif 8fo/L–@)*!

@)&^÷&& ! pGgt hftsf kmnkm"nsf la?jf pTkfbg l:qmlgª xfp; lgdf{0f -ledfb 
tgx'F_

@ :yfgLo txsf] ;fem]bf/Ldf sf]N8?d :yfkgf tyf ;~rfngsf nflu 
cg'bfg ;xof]u 

# a8–p8 ;l6{lkms]zg k|ljlw dfkm{t cldnf] kmnkm"nsf la?jf pTkfbg 
sfo{qmd 

$ :yfgLo txsf] ;fem]bfl/df s[lif ahf/ s]Gb| :yfkgf 

% dgfª lhNnfsf] :ofp au}Frf ;'wf/ tyf Joj:yfkg 

^ ndh'ª lhNnfdf aLp cfn' e08f/0fdf ;xof]u 

& s[lif d]nf dxf]T;j ;xof]u cg'bfg 

* k|b]z:t/Lo jflif{s k|utL tyf s[lif tYofÍ cWofjlws k|sfzg 

( /]l8of] Pkm=Pd=af6 s[lif sfo{qmd k|;f/0f 

!) k|b]z:t/Lo s[lif k|fljlws sfo{bn ;d"xsf] uf]i7L 

@)&&.&* ! s[lif pkhsf] k|zf]wg Pjd\ pBf]u :yfkgf

@ sf]N8 :6f]/ tyf sf]N8 ?d lgdf{0f sfo{qmd

# tGt' k|hgg\ k|of]uzfnf

$ ;d'bfo:t/df s[lif pkh pTkfbg sfo{qmd

% jLp k|zf]wg s]Gb| :yfkgf

^ u|fdL0f ;fgf s[lif pBd ljsf; sfo{qmd

& jfof]rf/ pTkfbg sf/vfgf :yfkgf tyf ejg lgdf{0f sfo{qmd

* k|fªufl/s dn pTkfbg sf/vfgf :yfkgf tyf ejg lgdf{0f

( cn}+rL e08f/0f ejg lgdf{0f

!) k|fs[lts k|sf]k k'g{:yfkgf ;xof]u sfo{qmd
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k|fb]lzs s[lif 8fo/L–@)*!

@)&*÷&( ! sf]N8?d lgdf{0f sfo{qmd 

@ ;|f]ts]Gb|x?sf] 6]lSgsn df]lg6l/ª -s[lif ljsf; sfo{qmd_

# ljutdf :yflkt cb'jf k|zf]wg s]Gb|sf] ;'b[9Ls/0f -cGo_

$ :ofp ljz]if sfo{qmd

% lztf]i0f kmnkm"n ljsf; cfof]hgf

^ lap k|zf]wg s]Gb| ;xof]u sfo{qmd

& u|fdL0f ;fgf s[lif pBd ljsf; sfo{qmd -s[lif ljsf; sfo{qmd_

* k|fb]lzs s[lif tYofÍ Traingulation and Validation Workshop

( /]l8of] Pkm=Pd af6 s[lif sfo{qmd k|zf/0f -s[lif ljsf; sfo{qmd_

!) lghL ;/sf/L ;fem]bf/Ldf s[lif pkhsf] k|zf]wg Pjd\ pBf]u :yfkgf 
sfo{qmd -s[lif ljsf; sfo{qmd_

@)&(÷*) ! u|fld0f ;fgf s[lif pBd ljsf; sfo{qmd

@ sf]N8 ?d lgdf{0f sfo{qmd

# sf]N8:6f]/ lgdf{0f sfo{qmd

$ s[lif pkh k|zf]wg s]Gb| :yfkgf ;xof]u sfo{qmd

% ;d'bfo:t/df s[lif pkh ;+sng s]Gb| lgdf{0f sfo{qmd

^ pRr 3gTj k|ljlwdf cfwfl/t :ofpsf] la?jf vl/b, 9'jfgL tyf ljt/0f 

& pRr 3gTj k|ljlwdf cfwfl/t cf]v/sf] la?jf vl/b, 9'jfgL tyf ljt/0f

* :ofp e08f/sf] nflu sf]N8 ?d lgdf{0f sfo{qmd

( s[lif d]nf dxf]T;jdf ;xof]u sfo{qmd

!) k|fb]lzs s[lif tYofÍ Trangulation and Validation uf]i7L
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k|fb]lzs s[lif 8fo/L–@)*!

u08sL k|b]zsf kz'k+IfL tyf dT:o ljsf; lgb]{zgfno / e]6g/L c:ktfn tyf kz';]jf lj1 
s]Gb|x?sf] ljj/0f

qm=;+= sfof{nosf] gfd kmf]g g+= Od]n

!
kz'k+IfL tyf dT:o ljsf; 
lgb]{zgfno, kf]v/f

)^!–%&)$%$÷%&&% dlfd.gandaki@gmail.com

- 50 -

s[lif tyf kz'kG5L 8fo/L @)*)

क्र.स.ं कृिष ज्ान केन्द्र फोन इमेल

9 मसुताङ ( )^(-%()))^, (*%&^%&!%& akcjomsom@gmail.com

10 पिवात ( )^&-$@)!#), (*%&^#))@# akcparbat@gmail.com

11 िागलङु ( )^*-%@)@(),(*%&^^%(&* akcbaglung77@gmail.com

गणडकरी प्रदेि अन्तग्यतका भेि्ेटररनरी अ्सपताल तथा पिुसेिा ििज् केन्द्रहरू

क्र.
स.ं

भेि्ेटररनरी अ्सपताल तथा 
पिुसेिा ििज् केन्द्र

फोन नं. इमेल

१ गोरखा ( 064-511163, 9856040291 vhl.gorkha@gmail.com

२ सयाङ्जा ( 063-420108, 9856065108 vhl.syangja@gmail.com

३ तनहुँ ( 063-403006, 9856065205 vhl.tanahun@gmail.com

4 निलपरासछी ि.स.ूपिूवा ( 078-541191, 9843066795 vhl.nawalpur@gmail.com

5 लमजङु ( 066-520131, 9856045321 vhl.lamjung@gmail.com

6 पिवात ( 067-420123, 9857305855 vhl.parbat@gmail.com

7 कासकी ( 061-520082, 9856004888 vhl.kaski@gmail.com

8 बागलङु ( 068-520121, 9857623121 vhl.baglung@gmail.com

9 मनाङ ( 9856030274 vhl.manang@gmail.com

10 मयागदछी ( 069-520121, 9857627955 vhl.myagdi@gmail.com

11 मसुताङ ( 069-440121, 9857620144 vhl.mustang@gmail.com

लुिमबनी प्रदेि अन्तग्यतका कृिष ज्ान केन्द्रहरू

क्र.स.ं कृिष ज्ान केन्द्र िजलला फोन इमेल

1 गलुमछी गलुमछी ( 079-520126 akcgulmi2075@gmail.com

2 अरावाखाँचछी अरावाखाँचछी ( 077-420126 akcarghakhanchi@gmail.com

3 पालपा पालपा ( 075-520294, 
9857065294

akcplapa@gmail.com

4 निलपरासछी 
(बदवाराट ससुता 
पिचिम)

रुपनदहेछी ( 9857052928 akcnawlaparasi@gmail.com

निलपरासछी 
(बदवाराट ससुता 
पिचिम)

5 किपलिसतु किपलिसतु ( 076-560063 akckapilvastu@gmail.com
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Table 2.8:  Coffee: Area, Production and Yield by Districts *,  Fiscal 

Year 2079/80

S.
N Districts

Total   
Plantation 

(Ha)

Production 
(MT) Green 

Bean

“Yield 
(Kg/ha)”

“Farming  
Households”

R
em

ar
ks

1 Baglung 57 2 0
2 Gorkha 92 12 0
3 Kaski 126 12 0.10
4 Myagdi 20 1.8 0.09
5 Syangja 250 3.75 0.015
6 Tanahu 41 6 0.15

Total 586 37.55 0.064
;|f]tM s[lif 1fg s]Gb|af6 k|fKt ljj/0f cg';f/

Table   Mulberry, Cocoon: Area and Production status
District Area Production (Mt.)

SYANGJA  1 3

Table   : Mushroom Production  Status

District
“Fresh Mushroom 

Production 
 (Mt.)”

“Mushroom Seed 
Production 
 (Bottle)”

MANANG
MUSTANG
GORKHA
LAMJUNG 28 
TANAHU
KASKI 156 70850 (400 u|fd÷Kofsf]6)
PARBAT
SYANGJA 55 13750(400 u|fd÷Kofsf]6)
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District
“Fresh Mushroom 

Production 
 (Mt.)”

“Mushroom Seed 
Production 
 (Bottle)”

MYAGDI
BAGLUNG
NAWALPARASI East

Table :  Bee Keeping  and Honey Production status
District Bee Hives   (No.) Production (Mt.)

MANANG 150 1 
MUSTANG
GORKHA
LAMJUNG 10570 32 
TANAHU
KASKI 15010 62 
PARBAT
SYANGJA 10200 20 
MYAGDI 1000 4 
BAGLUNG
NAWALPARASI East
TOTAL 36930 119 
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df ;Dks{ gePdf )!–$@#!^!) df 
;Dks{ ug{' xf]nf .
1111@nepal.gov.np
clkm;g+= )!–$@!!)*&
efOa/g+= (*%!!$%)$%
Facebook: x]nf] ;/sf/
Twitter: x]nf] ;/sf/
www.opmcm.gov.np

;+j}wflgs lgsfox¿

;jf]{Rr cbfnt, sf7df8f}

sfof{no kmf]g g+ Od]n÷j]a;fO6

k|wfg GofofwLz
;lrjfnoM 01-4200745
k|zf;g zfvfM 01-4200729 www.supremecourt.gov.np

admin@supremecourt.gov.np
d'Vo /lhi6«f/ 01-4200753
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k|fb]lzs s[lif 8fo/L–@)*!

Joj:yflksf ;+;b g]kfn

sfof{no÷;lrjfno kmf]g g+= Od]n÷j]a;fO6
;efd'v 4200159, 
pk ;efd'v 4200227, 
dxf–;lrj 4200021, 

www.parliament.gov.np

;lrj, k|ltlglw ;ef 4211735
;lrjfno ;lrj 4200072,
k|jQmf 4211744
;xfos k|jQmf÷;"rgf clwsf/L 4200607
;"rgf tyf clen]v Joj:yfkg zfvf 4200210
;"rgf k|ljlw zfvf 4200106

/fli6«o ;ef, g]kfn

sfof{no÷;lrjfno kmf]g g+= Od]n÷j]a;fO6
cWoIf 4211756, 

www.na.parliament.gov.np

pkfWoIf 4200139
dxf–;lrj 4200021
;lrj, /fli6«o ;ef 4200133
;lrjfno ;lrj 4200072
k|jQmf 4211744
;xfos k|jQmf/;"rgf clwsf/L 4200607

;"rgf tyf clen]v Joj:yfkg zfvf 4200210

;"rgf k|ljlw zfvf 4200106

clVtof/ b'?kof]u cg';Gwfg cfof]u, 6+ufn

sfof{no kmf]g g+= Od]n÷j]a;fO6

clVtof/ b'?kof]u cg';Gwfg 
cfof]u, 6+ufn, sf7df8f}+

)!–%@^@!%!, 
%@^@!!(, %@^@!&#, 
%@^@!)@, %@^@)%(

akhtiyar@ntc.net.np
www.ciaa.gov.np
x6nfOg M!)& , kf]=a=g+= (((^
6f]n lk|m g+=M !^^)–)!–@@@##
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k|fb]lzs s[lif 8fo/L–@)*!

lgjf{rg cfof]u

sfof{no kmf]g g+ Od]n÷j]a;fO6

lgjf{rg cfof]u g]kfn, 
sflGtky, sf7df08f}+, 

–)!–$@@*^^#,$@@%%*)
;+o'Qm lgjf{rg ;~rfng 

s]Gb| -h]O{cf];L_ (&&–!–
$@@)#@@, $@@)(&%, 

$@$%!@!
cl8of] gf]l6; af]8{M
!^!*)!$@#(&&$

–)!–$@@%%*), $@@(@@&

info@election.gov.
np,ecnfsu@gmail.com
www.election.gov.np
Facebook: www.face-
book.com/ecnofficia

dxfGofoflwjQmfsf] sfof{no,

sfof{no kmf]g g+ Od]n÷j]a;fO6

dxfGofoflwjQmfsf] sfof{no
42000826, 
   42000816
42000827

www.ag.gov.np
info@ag.gov.np,
ags@ag.gov.np

dxfn]vfk/LIfssf] sfof{no,

sfof{no kmf]g g+ Od]n÷j]a;fO6

dxfn]vfk/LIfssf] sfof{no
4262958
4262798

oagnep@ntc.net.np
www.oagnep.gov.np

nf]s;]jf cfof]u

sfof{no kmf]g g+ Od]n÷j]a;fO6

cWoIf 4771527

info@psc.gov.np
www.psc.gov.np

;lrj 4771513

sfof{no
4771488,4771481,4771494, 4771528 
4771490
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k|fb]lzs s[lif 8fo/L–@)*!

/fli6«o dfgjclwsf/ cfof]u

sfof{no kmf]g g+ Od]n÷j]a;fO6

cWoIf
5525659, 5010015
5547973

www.nhrcnepal.org
nhrc@nhrcnepal.org
cl8of] gf]l6; af]8{ 1618015010015

/fli6«o of]hgf cfof]u

sfof{no kmf]g g+ Od]n÷j]a;fO6

of]hgf cfof]u, l;+xb/jf/, 
sf7df8f}+

4211970
4211700

npc@npc.gov.np
www.npc.gov.np
;Gb]z ;"rgf af]8{ 1618014211143

ljif]z cbfnt

sfof{no kmf]g g+ Od]n÷j]a;fO6

ljif]z cbfnt 4228836, 4212240, 4216651

;+3Lo dGqfnox?

qm=; sfof{no kmf]g g+ Od]n÷j]a;fO6

! /Iff dGqfno l;+xb/af/ 01–4211286
info@mod.gov.np
www.mod.gov.np

@
u[x dGqfno, l;Fxb/af/, 
sf7df08f}+

01–4211208, 
4211214

gunaso@moha.gov.np
www.moha.gov.np
6f]nlk|mg.!!!@ 

#
cy{ dGqfno, 
l;+xb/jf/, sf7df8f}+

dfggLodGqLHo"
01–4211809
01–4211831, 
4211831
dGqLHo"sf] lghL ;lrjfno
4211809,1390
;lrj
01–4211161
01–4262696

moev@mof.gov.np
www.mof.gov.np

$
:jf:Yo tyf hg;+Vof 
dGqfno, /fdzfxky, 
sf7df8f}+

01–4262543, 
4262802
01–4262696

info@mohp.gov.np
www.mohp.gov.np
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k|fb]lzs s[lif 8fo/L–@)*!

qm=; sfof{no kmf]g g+ Od]n÷j]a;fO6

%
k//fi6« dGqfno,
l;+xb/jf/, sf7df8f}+

01–4200182, 183, 
184,185
01–4200061, 056

info@mofa.gov.np
6f]nlk|mg+= !^^)–)!–))!*^

^
phf{ hn>f]t tyf 
l;FrfO{ dGqfno, 
l;+xb/jf/, sf7df8f}+

01–421146, 
4211516
01–4200026, 
4211510

info@moewri.gov.np
www.moewri.gov.np

&
pBf]u jfl0fHo tyf 
cfk'lt{ dGqfno, 
l;+xb/jf/, sf7df8f}+

01–4211546, 
4211608, 4211298
01–4211167

info@moc.gov.np
www.moc.gov.np

*
sfg"g, Gofo tyf ;+;bLo 
dfldnf dGqfno, 
l;+xb/jf/, sf7df8f}+

01–4200225
01–4211684

infolaw@moljpa.gov.np
www.moljpa.gov.np

(
zx/L ljsf; dGqfno, 
l;+xb/jf/, sf7df8f}+, 

01–4211673
01–4211873

info@moud.gov.np
www.moud.gov.np

!)
lzIff lj1fg tyf 
k|ljlw dGqfno, 
l;+xb/jf/, sf7df8f}+

01–4211698, 
4211778, 4211585
01–4200624

info@most.gov.np
www.most.gov.np
6f]nlk|mg+= 
!^*!*)!$@!!^(*

!!
ef}lts k"jf{wf/ tyf 
oftfoft dGqfno, 
l;+xb/jf/, sf7df8f}+, 

)!–$@!!&#@, 
$@!!(#!, $@!!^%%, 
$@!!^)#, $@!!**)
)!–$@!!&@)

info@mopit.gov.np
www.mopit.gov.np

!@

>d /f]huf/ tyf 
;fdflhs ;'/Iff 
dGqfno, l;+xb/jf/, 
sf7df8f}+

01–4211678, 
4211791, 4211733
01–4211877

info@moless.gov.np
www.moless.gov.np

!#
jgtyf jftfj/0f 
dGqfno,l;+xb/jf/, 
sf7df8f}+

01–4211732, 
4211931, 4211655, 
4211603, 4211880
01–4211720

info@mopit.gov.np
www.mopit.gov.np
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k|fb]lzs s[lif 8fo/L–@)*!

qm=; sfof{no kmf]g g+ Od]n÷j]a;fO6

!$

;+3Lo dfldnf tyf 
;fdfGo k|zf;g 
dGqfno, l;+xb/jf/, 
sf7df8f}+

01–4200309
01–4200309

info@mofaga.gov.np
www.mofaga.gov.np
;Gb]z;"rgfaf]8{M 
!^!*)!$@))#)(

!%
s[lif tyf kz'k+IfL 
ljsf; dGqfno, 
l;+xb/jf/, sf7df8f}+

01–4211905, 
4211950, 4211697
01–4211935

memoad@moad.gov.np 
www.moald.gov.np

!^

dlxnf afnaflnsf 
tyf h]i7 gfu/Ls  
dGqfno, l;+xb/jf/, 
sf7df8f}+

01–4200082, 
4200164, 4200275, 
4200125, 4200251, 
4200168, 4200221, 
4200140
01–4200116

Audio Notice Board 
Service No.:1618-01-
4200082 
Twitter Page: @
mowcsc_nepal 
mail@mowcsw.gov.np 
www.mowcsw.gov.np

!&
;:s[lt ko{6g tyf 
gfu/Ls p•og dGqfno, 
l;+xb/jf/, sf7df8f}+

01–4211669, 
4211846
01–4211758, 
4211992

info@tourism.gov.np
www.tourism.gov.np

!*

g]kfn ;/sf/ o'jf 
tyf v]ns'b dGqfno, 
l;+xb/jf/, sf7df8f}+

01–4200542, 
4200540, 4200539, 
4200543
01–4200552

Notice 
Board:!^!*)!$@))%$@
info@moys.gov.np
http:www.moys.gov.np

!(

;~rf/ tyf ;"rgf 
k|ljlw dGqfno, 
l;+xb/jf/, sf7df8f}+

01–4211556, 
4211846
01–4211729

Audio Notice Board: 
!^!*)!$@))$#(
info@mocit.gov.np
www.mocit.gov.np

@)

vfg]kfgL tyf ;/;kmfO{ 
dGqfno, l;+xb/jf/, 
sf7df8f}+

01–4211693, 
4211846
01–4211433

info@mowss.gov.np
 www.mocit.gov.np
6f]n lk|mM !^^)–)!–$@!!!

@!

e"ld Joj:yf, ;xsf/L 
tyf u/LaL lgjf/0f 
dGqfno, l;+xb/jf/, 
sf7df8f}+

01–4211708
01–421166

info@molrm.gov.np
www.molrm.gov.np
Toll free 
no:!^^))!)))#)
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k|fb]lzs s[lif 8fo/L–@)*!

s[lif tyf kz'k+IfL ljsf; dGqfno

dGqfno cGtu{tsf dxfzfvf tyf zfvfx?

sfof{no kmf]g g+ Od]n÷j]a;fO6

dGqL 01–4211929 memoad@moald.gov.np
www.moald.gov.np
Toll free no: 1618-070-
777779

 /fHo dGqL
01–4211898
42116239

u'gf;f] Joj:yfkg 01–4211476

gunaso@moald.gov.np
info@moad.gov.np
Toll free no: 1160
1.@hello_MOALD

 gunaso.moald

;lrj -s[lif tkm{_
4211808
4211935

;lrj -kz';]jf tkm{_ 01–4211706

dxfzfvfx?

k|zf;gdxfzfvf 01–4211932

cfGtl/s k|zf;g -kz'k+IfL sd{rf/L 
k|zf;g ;d]t_ zfvf

4232809

s[lif sd{rf/L k|zf;g zfvf               ,,

sfg'g tyf km};nf sfof{Gjog zfvf               ,,

cfly{s k|zf;g zfvf 01–4200042

s[lif ljsf; dxfzfvf 01–4211687

s[lif ;fdu|L Joj:yfkg tyf k|ljlw 
zfvf

01–4211827 aims.moad@gmail.com

s[lif pTkfbsTj Joj:yfkg zfvf               ,,

s[lif ljsf; /0fgLlt ;dGjo zfvf               ,,

vfB ;'/Iff tyf vfB k|ljlw dxfzfvf 01–4211915

vfB tyf kf]if0f ;'/Iff zfvf               ,,

vfB k|ljlw Pjd\ :jR5tf zfvf               ,,
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k|fb]lzs s[lif 8fo/L–@)*!

sfof{no kmf]g g+ Od]n÷j]a;fO6

s[lif h}ljs ljljwtf tyf jftfj/0f 
zfvf

              ,,

of]hgf tyf ljsf; ;xfotf ;dGjo 
dxfzfvf

01–4211665
4211935

budget.moad@gmail.com

gLlt ;dGjo zfvf 4211950

ah]6 tyf sfo{qmd zfvf 4211841

ljsf; ;xfotf ;dGjo zfvf 4211950

dfgj ;+zfwg, n}lËs ljsf; tyf 
;dfj]zL zfvf

              ,,

tYofÍ tyf ljZn]if0f zfvf               ,,

cg'udg tyf d'NofÍg zfvf               ,,

s[lif tyf kz'k+IfL Joj;fo k|j4{g  
dxfzfvf

01–4211940
4211935

s[lif shf{ jLdf tyf ljkb Joj:yfkg 
zfvf

              ,,

s[lif Joj;fo tyf ahf/ k|j4{g  zfvf               ,,

s[lif ef}uf]lns ;'rgf k|ljlw zfvf               ,,

s[lif oflGqs/0f tyf ;fgf l;rfO{ zfvf               ,,

Sjf/]G6fOg ;dGjo zfvf               ,,

kz'k+IfL tyf dT:o ljsf; dxfzfvf

 01–4211832, 
4211477
4211839, 
4211935

gZn ;'wf/ tyf cg'jf+lzs >f]t 
Joj:yfkg zfvf

01–4211480

kz'k+IfL pTkfbg tyf k|ljlw k|j4{g  
zfvf

              ,,

r/g tyf cfxf/f Joj:yfkg zfvf               ,,
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k|fb]lzs s[lif 8fo/L–@)*!

sfof{no kmf]g g+ Od]n÷j]a;fO6

dT:o ljsf; zfvf 01–4211706 moaldfisheries@gmail.com

kz':jf:Yo dxfzfvf
01–4211474
4211935

kz' lrlsT;f tyf /f]u ;dGjo zfvf 01–4211706

e]6]/Lg/L hg:jf:Yo Pjd\ kz' sNof0f 
zfvf

              ,,

kz'k+IfL cf}ifwL Joj:yfkg tyf lgodg 
zfvf

              ,,

dGqfnosf] k|jQmf / ;"rgf clwsf/L,

gfd kmf]g Od]n÷j]a;fO6

k|jQmf, ;x;lrj s[lif ljsf; dxfzfvf $@!!^*&

;"rgf clwsf/L (*$!!%$*(@

/fli6«o ls;fg cfof]u

sfof{no kmf]g÷ˆofS; Od]n÷j]a;fO{6

cWoIf
)!–%()^!&^, %()^!&*,  %()^!&(, 
%()^!*), %()^!*@,  %()^!*^ nfcnepal2017@gmail.com

www.nfc.gov.np
;b:o ;lrj %@@%@@^

dGqfno cGtu{tsf s]Gb|Lo lgsfox?

sfof{no kmf]g÷ˆofS; Od]n÷j]a;fO{6

!= s[lif ;"rgf tyf k|lzIf0f s]Gb|  
-AITC), xl/x/ejg

5522258, 
5525617, 
5522248

info@aitc.gov.np
www.aitc.gov.np
kishan Call Center Toll free 
no:16600195000

@= aLp lahg u'0f:t/ lgoGq0f 
s]Gb| -SQCC), xl/x/ejg

5521359,
   5534258
k|d'v df]afOn g+=
   9851221359
5526276

info@sqcc.gov.np  www.sqcc.gov.np
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k|fb]lzs s[lif 8fo/L–@)*!

sfof{no kmf]g÷ˆofS; Od]n÷j]a;fO{6

#= KnfG6 Sjf/]G6Lg Pj laiffbL 
Joj:yfkg s]Gb| -PQPMC_, 
xl/x/ejg

01–552597,
   5535844,
   5010111,
   5553798

info@npponepal.gov.np
www.npponepal.gov.np

#=! Sjf/]G6Lg sfof{no sfs/le§f
023–562057,
023–563621

kakarvitta@npqnepal.gov.np

#=@ Sjf/]G6Lg sfof{no, lj/f6gu/
021–435309,
   9842027840
021–435309

biratnagar@npqnepal.gov.np

#=# Sjf/]G6Lg sfof{no, jL/u~h
051–522996,
   9841607670 
051–522996

birgunj@npqnepal.gov.np

#=$ Sjf/]G6Lg sfof{no, e}/xjf
071–418012,
   9857016371, 
071–418012

bhairahawa@npqnepal.gov.np

#=% Sjf/]G6Lg sfof{no, g]kfnuGh
081–412007,
   9858027323
   6081–412007

nepalgung@npqnepal.gov.np

#=^ Sjf/]G6Lg sfof{no, u•frf}sL
099–402075,
   9849521723,
099–402075

gaddachauki@npqnepal.gov.np

#=& Sjf/]G6Lg sfof{no, eG6faf/L
025–460034,
   9842151727

vhantabari@npqnepal.gov.np

#=* Sjf/]G6Lg sfof{no, dn+ujf
046–421512,
   9854036448
046–421512

malangawa@npqnepal.gov.np

#=( Sjf/]G6Lg sfof{no, hn]Zj/
044–520223,
   9854032125
044–520223

jaleshwor@npqnepal.gov.np
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k|fb]lzs s[lif 8fo/L–@)*!

sfof{no kmf]g÷ˆofS; Od]n÷j]a;fO{6

#=!) Sjf/]G6Lg sfof{no, tftf]kfgL
011–480152,
   9851164740
011–480152

tatopani@npqnepal.gov.np

#=!! Sjf/]G6Lg sfof{no, l6d'/]
010–692494,
   9845041949
010–692494

timurerasuwa@npqnepal.gov.np

#=!@ Sjf/]G6Lg sfof{no,
-lq=c= lj=, sf7df8f}+_

01–4112381
01–4112381

airportktm@npqnepal.gov.np

#=!@Sjf/]G6Lg sfof{no, s[i0fgu/
076–520845,
   9847204134
076–520845

krishnanagar@npqnepal.gov.np

#=!# Sjf/]G6Lg sfof{no, hnf3f6, 
a}t8L

099–525398,
   9811330728
099–525398

jhulaghat@npqnepal.gov.np

#=!$ Sjf/]G6Lg sfof{no, 
nf]dfªyfª, d':tfª

9867920065 lomangthang@npqnepal.gov.np

s[lif tyf kz'k+IfL ljsf; dGqfno cGtu{tsf cfof]hgfx? 

- 14 -

s[lif tyf kz'kG5L 8fo/L @)*)

का्या्यल्य फोन इमेल/िेबसाइ्ट
३.३ किारेिनटन कायावालय, िछीरगनज । ( 051-522996, birgunj@npponepal.gov.np

३.४ किारेिनटन कायावालय, भरैहिा । ( 071-418012 bhairahawa@npponepal.gov.np

३.५ किारेिनटन कायावालय, नेपालगनज । ( 081-412007 nepalgunj@npqnepal.gov.np

३.६ किारेिनटन कायावालय, गड्डाचौकी । ( 099-402075 gaddachauki@npponepal.gov.np

३.७ किारेिनटन कायावालय, भनटाबारछी । ( 025-460034 bhantabari@npponepal.gov.np

३.८ किारेिनटन कायावालय, मलंगिा । ( 046-421512 malangawa@npqnepal.gov.np

३.९ किारेिनटन कायावालय, जलेश्वर । ( 044-520223 jaleshwar@npponepal.gov.np

३.१० किारेिनटन कायावालय, तातोपानछी, 
िसनिपुालचाेक ।

( 011-480151 tatopani@npponepal.gov.np

३.११ किारेिनटन कायावालय, िटमरेु,   
रसिुा ।

( 010-692494 timure@npponepal.gov.np

३.१२ किारेिनटन कायावालय, (ित्. अ. िि., 
काठमाडौं)

( 01-4112381 tiaktm@npponepal.gov.np

३.१३ किारेिनटन कायावालय, कृष्णनगर, 
किपलिसत ु।

( 076-520845 krishnanagar@npponepal.gov.np

३.१४ किारेिनटन कायावालय, झलुाराट, 
बैतडछी ।

( 099-525398 jhulaghat@npponepal.gov.np

३.१५ किारेिनटन कायावालय, लोमाङथाङ, 
मसुताङ ।

( 9846772286 lomanthang@npponepal.gov.np

s[lif tyf kz'kG5L ljsf; dGqfno cGtu{tsf cfof]hgfx¿

का्या्यल्यको नाम फोन नं. इमेल/िेबसाइ्ट
का्य्यक्रम लागू भिएका 

िजललाहरू
प्रिानमनत्छी कृिष 
आििुनकीकरण पररयोजना 
(PMAMP), खमुलटार, 
लिलतपरु  ।

( 01-5520346 pmamp.pmu@gmail.
com, info@pmamp.
gov.np
www.pmamp.gov.np

सबै िजलला 

कृिष क्षेत् ििकास कायवाक्रम 
(ASDP), सखुनेत ।

( 083-525403  info@asdp.gov.np कणावालछी प्रदशेका सबै 
िजलला

रानछी जमरा कुलररया िसंचाइ 
आयोजना, िटकापरु, कैलालछी ।

( 091-561415,

561414

rjkisacin@gmail.com
www.rjkip.gov.np

कैलालछी

नेपाल कृिष बजार ििकास 
कायवाक्रम

01-5528508 कोशछी प्रदशे को सबै 
िजललाहरु
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का्या्यल्यको नाम फोन नं. इमेल/िेबसाइ्ट
का्य्यक्रम लागू भिएका 

िजललाहरू
खाद्य तथा पोषण सरुक्षा सिुार 
आयोजना, (FANSEP), 
हररहरभिन, लिलतपरु ।

• राजििराज, िसरहा
• जनकपरु, िनषुा
• चौतारा, िसनिपुालचोक 
• गोरखा बजार, गोरखा

( ०१-५५५२९७१

9852821231

9869665199

9851054241

fansepnepal@gmail.
com 
www.fansep.gov.np
fansepsaptari@gmail.
com

 (८ िजलला)

• िसरहा र सप्तरछी
• िनषुा र महोत्रछी
• िसनिपुालचोक र दोलखा
• गोरखा र िािदङ

नेपाल लाइभसटक सेकटर 
इनोभसेन आयोजना 
(NLSIP), हररहरभिन, 
लिलतपरु ।

( 01-
5010001,

५५५४९०६

admin@
nepallivestock.com
www.nlsip.gov.np

िजलला २८ पाँचथर, इलाम, 
झापा, िनकुटा, उदयपरु, 
मोरङ, सनुसरछी, सप्तरछी, 
िनषुा, िसराहा, काभ्,े 
काठमाडौं, मकिानपरु, 
िचतिन, सयाङ्जा, कासकी, 
मनाङ, मसुताङ, तनहु, 
मयागदछी, रुपनदहेछी, ब. स.ू 
पिूधी, ब. स ूपिचिम, 
अरावाखाचछी, किपलिसत,ु 
गलुमछी, पालपा र  बिदवाया

Value Chain 
Development of Fruit 
and Vegetable 

01-5010206, 
01-5520950

info@vcdp.org.np
www.npundp.org

िािदङ, मकिानपरु, 
िचतिन, गोरखा, (ब. स ू
पिूवा) निलपरासछी, तनहु,ँ 
कासकी, सयाङ्जा, काभ्,े 
दोलखा, रामे्ाप र िसनिलुछी

पहाडछी क्षेत्मा काष्ठफल तथा
फलफुल आयोजना (Nuts 
and
Fruits in Hilly Areas
Project- NAFHA)

फोन नं. ०१-
५९०५०३७,
५९०५७४२,
५९०५०३५

cpmu.nafha@gmail.
com

कोशछी प्रदशे, बागमतछी
प्रदशे, गणडकी प्रदशे,
कणावालछी प्रदशे र
सदुरुपिचिम प्रदशेका
१०० िटा
पािलकाहरुमा लाग ुहुने।

ग्ामछीण उद्यम तथा आिथवाक 
ििकास आयोजना (REED) 
हररहरभिन, लिलतपरु ।
आिथवाक कोररडोर कायावालय, 
पाख्छीबास, िनकुटा

01-590126

026-405171

reed.moald@gmail.
com

reedecodhankura@
gmail.com

१. मधय पहाडछी लोकमागवा 
(कोशछी, 

   बागमतछी)

- 15 -

s[lif tyf kz'kG5L 8fo/L @)*)

का्या्यल्यको नाम फोन नं. इमेल/िेबसाइ्ट
का्य्यक्रम लागू भिएका 

िजललाहरू
खाद्य तथा पोषण सरुक्षा सिुार 
आयोजना, (FANSEP), 
हररहरभिन, लिलतपरु ।

• राजििराज, िसरहा
• जनकपरु, िनषुा
• चौतारा, िसनिपुालचोक 
• गोरखा बजार, गोरखा

( ०१-५५५२९७१

9852821231

9869665199

9851054241

fansepnepal@gmail.
com 
www.fansep.gov.np
fansepsaptari@gmail.
com

 (८ िजलला)

• िसरहा र सप्तरछी
• िनषुा र महोत्रछी
• िसनिपुालचोक र दोलखा
• गोरखा र िािदङ

नेपाल लाइभसटक सेकटर 
इनोभसेन आयोजना 
(NLSIP), हररहरभिन, 
लिलतपरु ।

( 01-
5010001,

५५५४९०६

admin@
nepallivestock.com
www.nlsip.gov.np

िजलला २८ पाँचथर, इलाम, 
झापा, िनकुटा, उदयपरु, 
मोरङ, सनुसरछी, सप्तरछी, 
िनषुा, िसराहा, काभ्,े 
काठमाडौं, मकिानपरु, 
िचतिन, सयाङ्जा, कासकी, 
मनाङ, मसुताङ, तनहु, 
मयागदछी, रुपनदहेछी, ब. स.ू 
पिूधी, ब. स ूपिचिम, 
अरावाखाचछी, किपलिसत,ु 
गलुमछी, पालपा र  बिदवाया

Value Chain 
Development of Fruit 
and Vegetable 

01-5010206, 
01-5520950

info@vcdp.org.np
www.npundp.org

िािदङ, मकिानपरु, 
िचतिन, गोरखा, (ब. स ू
पिूवा) निलपरासछी, तनहु,ँ 
कासकी, सयाङ्जा, काभ्,े 
दोलखा, रामे्ाप र िसनिलुछी

पहाडछी क्षेत्मा काष्ठफल तथा
फलफुल आयोजना (Nuts 
and
Fruits in Hilly Areas
Project- NAFHA)

फोन नं. ०१-
५९०५०३७,
५९०५७४२,
५९०५०३५

cpmu.nafha@gmail.
com

कोशछी प्रदशे, बागमतछी
प्रदशे, गणडकी प्रदशे,
कणावालछी प्रदशे र
सदुरुपिचिम प्रदशेका
१०० िटा
पािलकाहरुमा लाग ुहुने।

ग्ामछीण उद्यम तथा आिथवाक 
ििकास आयोजना (REED) 
हररहरभिन, लिलतपरु ।
आिथवाक कोररडोर कायावालय, 
पाख्छीबास, िनकुटा

01-590126

026-405171

reed.moald@gmail.
com

reedecodhankura@
gmail.com

१. मधय पहाडछी लोकमागवा 
(कोशछी, 

   बागमतछी)

NAFHA Gandaki )^!–
%&)@^#÷@&#

piugandaki.
nafha@gmail.
com

u08sL k|b]zsf 
!) lhNnfsf #$ 
:yfgLo txdf nfu'
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का्या्यल्यको नाम फोन नं. इमेल/िेबसाइ्ट
का्य्यक्रम लागू भिएका 

िजललाहरू
खाद्य तथा पोषण सरुक्षा सिुार 
आयोजना, (FANSEP), 
हररहरभिन, लिलतपरु ।

• राजििराज, िसरहा
• जनकपरु, िनषुा
• चौतारा, िसनिपुालचोक 
• गोरखा बजार, गोरखा

( ०१-५५५२९७१

9852821231

9869665199

9851054241

fansepnepal@gmail.
com 
www.fansep.gov.np
fansepsaptari@gmail.
com

 (८ िजलला)

• िसरहा र सप्तरछी
• िनषुा र महोत्रछी
• िसनिपुालचोक र दोलखा
• गोरखा र िािदङ

नेपाल लाइभसटक सेकटर 
इनोभसेन आयोजना 
(NLSIP), हररहरभिन, 
लिलतपरु ।

( 01-
5010001,

५५५४९०६

admin@
nepallivestock.com
www.nlsip.gov.np

िजलला २८ पाँचथर, इलाम, 
झापा, िनकुटा, उदयपरु, 
मोरङ, सनुसरछी, सप्तरछी, 
िनषुा, िसराहा, काभ्,े 
काठमाडौं, मकिानपरु, 
िचतिन, सयाङ्जा, कासकी, 
मनाङ, मसुताङ, तनहु, 
मयागदछी, रुपनदहेछी, ब. स.ू 
पिूधी, ब. स ूपिचिम, 
अरावाखाचछी, किपलिसत,ु 
गलुमछी, पालपा र  बिदवाया

Value Chain 
Development of Fruit 
and Vegetable 

01-5010206, 
01-5520950

info@vcdp.org.np
www.npundp.org

िािदङ, मकिानपरु, 
िचतिन, गोरखा, (ब. स ू
पिूवा) निलपरासछी, तनहु,ँ 
कासकी, सयाङ्जा, काभ्,े 
दोलखा, रामे्ाप र िसनिलुछी

पहाडछी क्षेत्मा काष्ठफल तथा
फलफुल आयोजना (Nuts 
and
Fruits in Hilly Areas
Project- NAFHA)

फोन नं. ०१-
५९०५०३७,
५९०५७४२,
५९०५०३५

cpmu.nafha@gmail.
com

कोशछी प्रदशे, बागमतछी
प्रदशे, गणडकी प्रदशे,
कणावालछी प्रदशे र
सदुरुपिचिम प्रदशेका
१०० िटा
पािलकाहरुमा लाग ुहुने।

ग्ामछीण उद्यम तथा आिथवाक 
ििकास आयोजना (REED) 
हररहरभिन, लिलतपरु ।
आिथवाक कोररडोर कायावालय, 
पाख्छीबास, िनकुटा

01-590126

026-405171

reed.moald@gmail.
com

reedecodhankura@
gmail.com

१. मधय पहाडछी लोकमागवा 
(कोशछी, 

   बागमतछी)

- 16 -

s[lif tyf kz'kG5L 8fo/L @)*)

का्या्यल्यको नाम फोन नं. इमेल/िेबसाइ्ट
का्य्यक्रम लागू भिएका 

िजललाहरू
आिथवाक कोररडोर कायावालय, 
बिदवाबास, महोत्रछी

आिथवाक कोररडोर कायावालय,  
बटुिल, रुपनदहेछी

आिथवाक कोररडोर कायावालय, 
डडेलिरुा

044-550748, 

550724

071-422017, 

422127

096-590991, 

590992

reed.bardibas@
gmail.com

reedecobutwal145@
gmail.com

reed.dadeldhura@
gmail.com

२. पिूवा पिचिम राजमागवा र 
हुलाकी राजमागवा

    (मिसे)
३ . मधय पहाडछी लोकमागवा 

(गणडकी)
४. भालिुाङ्ग-रोलपा 

राजमागवा (लिुमबनछी)
५. महाकालछी राजमागवा 

(सदूरु पिचिम)

४.८ कृिष ििभिाग तथा अन्तग्यतका िनका्यहरू

का्या्यल्य फोन नं. इमेल/िेबसाइ्ट
महािनददेिक ( 01-5421323 info@doanepal.gov.np

 www.doanepal.gov.np
उपमहािनददेिक (्योजना अनुगमन तथा 
व्यि्सथापन महािाखा)

( 01-5010124

प्रशासन शाखा उप सिचि ( 01-5521091

प्रशासन शाखा ( 01-5521648 doa.agri2014@gmail.com

लेखा शाखा ( 01-5525243 doa.ac2070@gmail.com

सटोर ( 01-5521076

योजना कायवाक्रम तथा अनगुमन शाखा ( 01-5524229 planning235@gmail.com

बजार ििकास आिथवाक ििशे्षण तथा त्थयाङ्क शाखा ( 01-5424226

उपमहािनददेिक (कृिष उतपादकति महािाखा) ( 01-5521127 info@doanepal.gov.np

बागिानछी ििकास शाखा info@doanepal.gov.np
बालछी ििकास शाखा

वयािसाियक कीट ििकास शाखा info@doanepal.gov.np
माटो वयिसथापन शाखा ( 01-500003

उपमहािनदनेशक (प्रिििि तथा समन्ि्य महािाखा) ( 01-5010221

प्रिििि ििसतार शाखा prabidhibistar2075@
gmail.com

कृिष इिनजिनयररङ तथा पोष्ट हाभनेष्ट शाखा

कृिष उतपादन सामग्छी वयिसथापन शाखा ( 01-5525190 doaproduction18@gmail.com

बालछी संरक्षण शाखा

s[lif ljefu

sfof{no kmf]g+ g+= Od]n÷j]a;fO{6

dxflgb]{zs 01–5521323
601–5524093

info@doanepal.gov.np
www.doenepal.gov.np

pk–dxflgb]{zs -of]hgf cg'udg 
tyf Joj:yfkg dxfzfvf_

01–5010124

k|zf;g zfvf 5525243 doa.agri2014@gmail.com

n]vf zfvf 5525243 doa.ac2070@gmail.com

of]hgf sfo{qmd tyf cg'udg zfvf 5524229
5524229

planning235@gmail.com

ahf/ ljsf; cfly{s ljZn]if0f 
tyf tYofs+ zfvf

5524226

pk–dxflgb]{zs -s[lif pTkfbsTj 
dxfzfvf_

01–5521356
5524093

info@doanepal.gov.np
afujfgL ljsf; zfvf

jfnL ljsf; zfvf 5524226
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sfof{no kmf]g+ g+= Od]n÷j]a;fO{6

Jofj;flos ls6 ljsf; zfvf

info@doanepal.gov.npdf6f] Joj:yfkg zfvf 5010003

pkdxflgb]{zs -k|ljlw tyf ;dGjo 
dxfzfvf_

01-5521127

k|ljlw lj:tf/ zfvf 5523269 prabidhibistar2075@gmail.com

s[lif OlGhlgol/u+ tyf kf]i6 xfe]{i6 
zfvf

5525293

s[lif pTkfbg ;fdfu|L Joj:yfkg 
zfvf

5522042 doaproduction18@gmail.com

afnL ;+/If0f zfvf

pkdxflgb]{zs -s]Gb|Lo cfof]hgf 
Joj:yfkg OsfO{_

01–5521127
5525190

cpmu.doa@gmail.com

s[lif ljefu dftxtsf lgsfox?M

qm=;+= sfof{no kmf]g g+=÷ˆofS; Od]n÷j]a;fO{6

!
/fli6«o kmnkm'n ljsf; s]Gb|, 
lslt{k'/ 

01–5905037, 
5742, 5053, 
5035, 5045, 
841235537

www.ncfd.gov.np
ncfd.gov.np@gmail.com

!=!
pi0f k|b]lzo jfujfgL s]Gb| 
gjnk'/ ;nf{xL

046–501101
tropicalhorticuluture@
yahoo.com

!=@
;dlztf]i0f jfujfgL s]Gb|, 
lslt{k'/

01–4330549, 
4330404, 
4330550
01–4330771

chkirtipur@gmail.com
chkirtipur.org.np

!=#
;'Gtnf hft kmnkm'n ljsf; 
s]Gb| tfg;]g kfNkf

075–520147
075–520147

cdcpalpa@yahoo.com

!=$
slkm ljsf; s]Gb| clkrf}/ 
u'NdL

079–691196 cofeegulmi@gmail.com
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qm=;+= sfof{no kmf]g g+=÷ˆofS; Od]n÷j]a;fO{6

!=%
lztf]i0f jfujfgL s]Gb|, dfkmf{ 
d':tfË 

069–400034
069–400034

thdc.marpha@gmail.com

@
/fli6«o cfn' t/sf/L tyf 
d;nfafnL ljsf; s]Gb| 
v'dn6f/, nlntk'/

01–5523701
01–5540993

info@ncpvs.gov.np
vdd.gov.np@gmail.com
www.vdd.gov.np

@=!
t/sf/L afnL ljsf; s]Gb| 
v'dn6f/

01–55123141 
info@cvspc.gov.np
www.cvspc.gov.np

@=@
t/sf/L afnL ljsf; s]Gb|, 
?s'd

088–680150,
   9857824272

rukumfarm@gmail.com

@=#
cfn' afnL ljsf; s]Gb|, 
lgufn]l;Gw'kfNrf]s

011–685816,
   9851126836

nigalefarm@gmail.com

@=$
cn}+rL afnL ljsf; s]Gb|, 
lkmSsn, Onfd

027–540132,
   9852680967,
   9852680561

alaichibikash033@gmail.com

#
s]Gb|Lo s[lif k|of]uzfnf 
-df6f], aLp, jfnL ;+/If0f_

01–5520314
01–5553791

centralaglab.sspp@gmail.com
www.centralaglab.gov.np

$
s[lif k'jf{wf/ ljsf; tyf 
s[lif oflGqs/0f k|j4{g s]Gb| 
nlntk'/

01–5524227,
   5524228

campid2075@gmail.com
www.caidmp.gov.np

$=!
s[lif ofGqLs/0f k|ab{\wg s]Gb| 
gS6flemh, hgsk'/

041–620834
   98540299337

adpjanakpur@yahoo.com
www.jadp.gov.np

%
Joj;flos sL6 ljsf; s]Gb|, 
nlntk'/

01–5524225,
   5510090
01–5546870

info@doiednepal.gov.np
www.cied.gov.np

%=! df}/L ljsf; s]Gb|, uf]bfj/L
01–5174138, 
   01–5174052
01–5174138

bgodawari@gmail.com
www.bkds.gov.np



– 64 –

k|fb]lzs s[lif 8fo/L–@)*!

qm=;+= sfof{no kmf]g g+=÷ˆofS; Od]n÷j]a;fO{6

%=@
/]zd ljsf; s]Gb|, vf]kf;L, 
sfe|]

011–440314
011–410250

khopasisericulture2032@
gmail.com
www.sdc.gov.np

^
afnL ljsf; tyf s[lif 
h}ljs ljljwtf ;+/If0f s]Gb|, 
xl/x/ejg, nlntk'/

01–5521151,             
   5550226
01–5550226

www.doacrop.gov.np
cdabc2018@gmail.com

^=!
s[lif ljsf; kmfd{ rGb|8fFuL, 
emfkf

adfchandradangi@gmail.
com

^=@ s[lif ljsf; kmfd{, ;'Gb/k'/ 9858750395 kbfsundarpur@gmail.com

kz' ;]jf ljefu

kz' ;]jf ljefu tyf cGtu{tsf lgsfox?

zfvf kmf]g g+=÷ˆofS; Od]n÷j]a;fO{6

dxf–lgb]{zs
01–5522056
5542915

dgdls@ntc.net.np
www.dls.gov.np

kz'k+IfL /f]u cGj]if0f tyf lgoGq0f 
dxfzfvf pk–dxflgb]{s

   5521610
5542915

dxfdf/L, /f]u lgoGq0f tyf Joj:yfkg zfvf
   4261165
4261521

e]6]g/L O{lkl8eof]nf]lh zfvf
   4250717
4261521

Plss[t :jf:Yo zfvf
   5521610
5542915

kz' Sjf/]G6fOg dxfzfvf pkdxflgb]{s 5554112, 5554110

hf]lvd ljZn]if0f zfvf 5554112, 5554110

cfGtl/s tyf l;df kz' Sjf/]G6fOg 
Joj:yfkg zfvf

5554112, 5554110

cfoft lgof{t lgodg zfvf 5525479



– 65 –

k|fb]lzs s[lif 8fo/L–@)*!

zfvf kmf]g g+=÷ˆofS; Od]n÷j]a;fO{6

kz'k+IfL cfg'jf+lzs >f]t tyf cfly{s 
ljZn]If0f dxfzfvf pk–dxflgb]{s

   5522059, 
5596649

dgdls@ntc.net.np
www.dls.gov.np

kz'k+IfL tYofÍ Joj:yfkg tyf cfly{s 
ljZn]if0f zfvf

,,

kz'k+IfL pBf]u Joj;fo ljsf; k|j4{g 
zfvf

,,

dT:o k|j4{g  tyf ;+/If0f zfvf ,,

cfof]hgf ;dGjo OsfO    5531007

of]hgf tyf cg'udg zfvf
   5521610,
5542915

k|zf;g zfvf
01–5544726
   01–5522479
5542915

kz' ;]jf ljefu dftxtsf lgsfox?M

qm=;+= sfof{no kmf]g g+=÷ˆofS; Od]n÷j]a;fO{6

!
s]Gb|Lo dT:o k|j4{g  tyf 
;+/If0f s]Gb| afnfh'

01–4350833,        
   4385646,  
   6200733
01–4350833

d o f n e p @ g m a i l . c o m  
info@dofd.gov.np 
www.dofd.gov.np

!=!
dT:o dfgj ;+zfwg ljsf; 
tyf k|ljlw k/LIf0f s]Gb| 
hgsk'/wfd

041–520156
041–520396

fdtc@gmail.com
www.fdtcjnk.gov.np

!=@
k|fs[lts hnfzo dT:o 
k|j4{g Pjd\ ;+/If0f s]Gb| 
x]6f}F8f 

057–520567

!=#
dT:o z'4 gZn ;+/If0f tyf 
k|j4{g >f]t s]Gb| e}/xjf

071–529184
071–429316

fdcbhairahawa@yahoo.com

@
s]Gb|Lo  kz'k+IfL 
/f]u cGj]if0f k|of]uzfnf, 
lqk'/]Zj/, sf7df8f}++

01–4212143
   01–4261938
01–4261867

Info@cvl.gov.np
www.cvl.gov.np
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k|fb]lzs s[lif 8fo/L–@)*!

qm=;+= sfof{no kmf]g g+=÷ˆofS; Od]n÷j]a;fO{6

@=!
kz'k+IfL /f]u cGj]if0f 
k|of]uzfnf, lj/f6gu/

021–470208
021–470027

rbbrt@gmail.com
sanjayyadav160@hotmail.com

@=@
kz'k+IfL /f]u cGj]if0f 
k|of]uzfnf, hgsk'/

041–521724
   9845424879
   9844121161
041–521724

inforvjanakpur@gmail.com
singh1.rakeshdr@gmail.com
bhaktirvl@gmail.com

@=#
kz'k+IfL /f]u cGj]if0f 
k|of]uzfnf, kf]v/f

061–520419
   9846020282
061–520419

rbl.pokhara@gmail.com
kedarrajpandey1@gmail.com

@=$
kz'k+IfL /f]u cGj]if0f 
k|of]uzfnf, ;'v]{t

083–520250
   9849337320
083–523762

rblsurkhet@gmail.com
drpandeykr@yahoo.com

@=%
kz'k+IfL /f]u cGj]if0f 
k|of]uzfnf, wgu9L

091–522182
   9848024432
091–525816

rvldhn@gmail.com
drvishnudhital@gmail.com

#
vf]/]t tyf l;df ljlxg 
kz'/f]u cGj]if0f k|of]uzfnf 
sf7df08f}+

01–4370657
01–4370657

nfmdnepal@gmail.com
www.nfmd.gov.np

$
/fli6«o kGIfL /f]u cGj]if0f 
k|of]uzfnf lrtjg

056–527541
056–527541

nalchitwan@gmail.com

%
s]Gb|Lo l/km/n kz' 
lrlsT;fno sf7df8f}++

01–4261382 www.cvh.gov.np

^
e]6]l/g/L u'0f:t/ tyf 
cf}iflw lgodg k|of]uzfnf, 
sf7df08f}+

01–46500833,
   4650457

www.vsdao.gov.np

&
/fli6«o vf]k pTkfbg 
k|of]uzfnf, lqk'/]Zj/

01–4452348
01–4215703

info@nvpl.gov.np
www.cbpl.gov.np

* kz' Sjf/]G6fOg, sfof{nox? 
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k|fb]lzs s[lif 8fo/L–@)*!

qm=;+= sfof{no kmf]g g+=÷ˆofS; Od]n÷j]a;fO{6

*=!
kz' Sjf/]G6fOg sfof{no, 
sfs8le§f

023–562148
023–562148

quarantine_jhapa@dls.gov.np
pasupatinagar@dls.gov.np
gaurigunj@dls.gov.np

*=@

kz' Sjf/]G6fOg sfof{no, 
lj/f6gu/
s= r]skf]i6, /fgL
v= r]skf]i6, e06faf/L
u=r]skf]i6, df8/

021–435501
021–435501

quarantine_morang@dls.gov.np
ranir@dls.gov.np
sunasri@dls.gov.np
madar@dls.gov.np

*=#

kz' Sjf/]G6fOg sfof{no, 
hgsk'/
s= r]skf]i6, h7/L
v= r]skf]i6, le¶fdf]8, 
dxf]Q/L
u= r]skf]i6, dn+ujf

041–526926
   041–520228
   046–520436

quarantine_dhanusa@dls.gov.np
jathhi@dls.gov.np
bhittamaode@dls.gov.np
malangawa@dls.gov.np

*=$

kz' Sjf/]G6fOg sfof{no, 
lj/u+h
s= r]skf]i6, cf}/Lof
v= r]skf]i6, /f}tx6
u= r]skf]i6, kyn}of
3= r]skf]i6, lhtk'/

051–528520
   051–528970
   053–520404
   056–520983

quarantine_pasra@dls.gov.np
rauthahat@dls.gov.np
bara@dls.gov.np
jitpur@dls.gov.np

*=%

kz' Sjf/]G6fOg sfof{no, 
e}/xjf
s= e}/xjf, ?kGb]xL
v= r]skf]i6, j]nlxof
u= r]skf]i6, s[i0fgu/
3= r]skf]i6, lqj]0fL

071–520306
   071–523013
   076–520567
071–520306

quarantine_rupandehi@dls.gov.np
belhiya@dls.gov.np
krishnanagar@dls.gov.np
triveni@dls.gov.np

*=^

kz' Sjf/]G6fOg sfof{no, 
g]kfnu+h
s= r]skf]i6, g]kfnu+h
v= r]skf]i6, u'nl/of

081–526954
   081–522124
   081–520491

aqbnepalganj@dls.gov.np
nepalgunj@dls.gov.np
gulriya@dls.gov.np
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k|fb]lzs s[lif 8fo/L–@)*!

qm=;+= sfof{no kmf]g g+=÷ˆofS; Od]n÷j]a;fO{6

*=&

kz' Sjf/]G6fOg sfof{no, 
sf7df08f}+
s= r]skf]i6, tftf]kfgL
v= r]skf]i6, lq=x=lj=, 
sf7df8f}+
u= r]skf]i6, /fdgu/

01–4487356
   011–480218
   01–4468156
01–4487356

tatopani@dls.gov.np
kathmandu@dls.gov.np
ramnagar@dls.gov.np

*=*

kz' Sjf/]G6fOg sfof{no, 
u•frf}sL
s= u•frf}sL, sGrgk'/ 
v= r]skf]i6, wgu9L
u= r]skf]i6, bfr{'nf

099–402133
  099–402073
  091–520014
  093–420206
099–402133

quarantine_kanchanpur@dls.gov.np
dhangadi@dls.gov.np
darchula@dls.gov.np

(
/fli6«o kz' k|hgg\ sfof{no, 
kf]v/f

061–622284
061–432633

info@nlbc.gov.np,
www.nlbc.gov.np

(=!
/fli6«o kz' k|hgg\ sfof{no 
nxfg

033–560273
033–560273

-

(=@
/fli6«o kz' k|hgg\ sfof{no 
g]kfnu+h

081–521020
081–521020

-

!)

/fli6«o kz'k+IfL 
>f]t Joj:yfkg tyf k|j4{g  
sfof{no, xl/x/ejg 
nlntk'/ 

01–5522031,
   01–5542914
01–5542016

nlrmpo.gov.np

!)=!
ofs cg'jf+lzs >f]ts]Gb| 
:ofËaf]r], ;f]n'v'Da'

038–540123
038–540123

ydfsolukhumbu@dls.gov.np

!)=@
e]8f cg'jf+lzs >f]ts]Gb| 
kfg;ovf]nf, g'jfsf]6

010–560462
010–560462

!)=#
afv|f cg'jf+lzs >f]ts]Gb| 
a'9Ltf]nf, s}nfnL

091–529342
091–529342

gdfbuditola@gmail.com
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k|fb]lzs s[lif 8fo/L–@)*!

qm=;+= sfof{no kmf]g g+=÷ˆofS; Od]n÷j]a;fO{6

!)=$
3fF;]afnL cg'jf+lzs 
>f]ts]Gb| /+lhtk'/, ;nf{xL

046–501108,
   501176, 
046–501108

charansarlahi@dls.gov.np

!)=%
ufO{ cg'jf+lzs >f]t s]Gb| 
lh/L, bf]nvf

049–400066
049–400066

dlsjiri@gmail.com

!!
/fli6«o kz' cfxf/f tyf 
nfOei6s u'0f Joj:yfkg 
k|of]uzfnf sf7df8f}+

01–5010059,
   5010056
50010063

info@naflqml.gov.np
www.naflqml.gov.np

!@
/fOhf]laod tyf 3fF;]afnL 
ljpljhg k|of]uzfnf, 
hgsk'/ 

041–521686
041–521686

seeddhanusa@dls.gov.np

!#
;fs{ cf/= P;= o'=, 
sf7df8f}+

01–4264622 -

!$ g]kfn kz' lrlsT;f kl/ifb\ 01–4259144 info@vcn.gov.np

vfB k|ljlw tyf u'0f lgoGq0f ljefu

kb kmf]g g+= Od]n÷j]j;fO{6

dxflgb]{zs
01–4262430
   9841501690

matina_joshi@yahoo.com

pk–dxflgb]{zs
vfB tyf bfgf :jR5tf Pjd\ u'0f:t/ 
lgodg dxfzfvf

014240016 qcddftqc@gmail.com

pk–dxflgb]{zs
vfB k|ljlw ljsf; tyf kf]if0f 
dxfzfvf

01–4262739
   9842041014

upendraray2006@yahoo.com

pk–dxflgb]{zs /fli6«o vfB tyf 
bfgf /]km/]G; k|of]uzfnf

01–4258753
       9841549488

neupanekeshav@yahoo.com
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k|fb]lzs s[lif 8fo/L–@)*!

vfB k|ljlw tyf u'0f lgoGq0f sfof{nox? -^ j6f sfof{nox?_

sfof{no kmf]g g+= O{d]n

vfB k|ljlw tyf u'0f lgoGq0f 
sfof{no, la/f6gu/, df]/+u

021–470221 rftqcobrt@gmail.com

vfB k|ljlw tyf u'0f lgoGq0f 
sfof{no, hgsk'/, wg'iff

9845035591
mandal_gyanendra@yahoo.com
ftqcoj@gmail.com

vfB k|ljlw tyf u'0f lgoGq0f 
sfof{no, x]6f}8f, dsjfgk'/

057–412819 rftqcohtd@gmail.com

vfB k|ljlw tyf u'0f lgoGq0f 
sfof{no, e}/xjf, ?kGb]xL

071–421005 rftqcobhw@gmail.com

vfB k|ljlw tyf u'0f lgoGq0f 
sfof{no, g]kfnu+h, afFs]

081–521537 rftqconepalgunj@gmail.com

vfB k|ljlw tyf u'0f lgoGq0f 
sfof{no, wgu9L, s}nfnL

091–522972 rftqc091@gmail.com

vfB k|ljlw tyf u'0f lgoGq0f l8lehg sfof{nox? -@)&% df :yfkgf 
ePsf gofF @# j6f sfof{nox?_

sfof{no kmf]g g+= O{d]n

vfB k|ljlw tyf u'0f lgoGq0f l8lehg 
sfof{no, eb|k'/ g=kf–!), emfkf

023–455007 ftqcdojhapa@gmail.com

vfB k|ljlw tyf u'0f lgoGq0f l8lehg 
sfof{no, Og?jf–#, cbfnt /f]8, 
;'g;/L

025–561046 ftqcdosunsari@gmail.com

vfB k|ljlw tyf u'0f lgoGq0f l8lehg 
sfof{no, wgs'6fg=kf–&, ;+udrf]s, 
wgs'6f

026–521376 ftqcdodhankuta@gmail.com

vfB k|ljlw tyf u'0f lgoGq0f l8lehg 
sfof{no, lqo'uf g=kf–!!, pbok'/

9842045350 Ftqcdogaighat35@gmail.com

vfB k|ljlw tyf u'0f lgoGq0f l8lehg 
sfof{no, /fhlj/fh g=kf–*, ;Kt/L

031–522523 saptariftqcdo@gmail.com
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k|fb]lzs s[lif 8fo/L–@)*!

sfof{no kmf]g g+= O{d]n

vfB k|ljlw tyf u'0f lgoGq0f l8lehg 
sfof{no, hn]Zj/, dxf]Q/L

044–521177 ftqcdojaleshwar@gmail.com

vfB k|ljlw tyf u'0f lgoGq0f l8lehg 
sfof{no, dn+ujf–!), ;nf{xL

046–520942 Chaudharyjagat123@gmail.com

vfB k|ljlw tyf u'0f lgoGq0f l8lehg 
sfof{no, lj/u+h d=kf=–)%, k;f{

051–527087 ftqcdoparsa@gmail.com

vfB k|ljlw tyf u'0f lgoGq0f l8lehg 
sfof{no, e/tk'/, lrtjg

056–532145 chitwanftqcdo@gmail.com

vfB k|ljlw tyf u'0f lgoGq0f l8lehg 
sfof{no, sdnfdfO{g=kf=–^, l;Gw'nL

9801190983 ftqcdo.sindhuli@gmail.com

vfB k|ljlw tyf u'0f lgoGq0f l8lehg 
sfof{no, w'lnv]n g=kf= )&, w'lnv]n

011–490220
   9851237156

ftqcdodhulikhelkavre@gmail.com

vfB k|ljlw tyf u'0f lgoGq0f l8lehg 
sfof{no, a;'Gw/f, sf7df8f}+

01–4352490 ftqcdoktm@gmail.com

vfB k|ljlwtyf u'0f lgoGq0f l8lehg 
sfof{no, ljb'/ g=kf= )$, g'jfsf]6

010–561725 navarajshrestha11@gmail.com

vfB k|ljlw tyf u'0f lgoGq0f l8lehg 
sfof{no, Aof; g=kf= )#, bdf}nL, tgx'F

065–560975 shivajibaral27@gmail.com

vfBk|ljlw tyf u'0f lgoGq0f l8lehg 
sfof{no, kf]= d=kf–)*, kf]v/f,

061–550424 ftqcdopokhara@gmail.com

vfB k|ljlw tyf u'0f lgoGq0f l8lehg 
sfof{no, afUn'Ë g=kf–)!, afUn'+u

068–521835 ftqcdobaglung@gmail.com

vfB k|ljlw tyf u'0f lgoGq0f l8lehg 
sfof{no,slknj:t'g=kf= !, slkna:t'

9842176607
076–560608

flamebijay@gmail.com
ftqcdokv@gmail.com

vfB k|ljlw tyf u'0f lgoGq0f l8lehg 
sfof{no, tfg;]g g=kf–)@, kfNkf

9842680500 ftqcdopalpa@gmail.com

vfB k|ljlw tyf u'0f lgoGq0f l8lehg 
sfof{no, bfª

9841102940 banjara003vivek@gmail.com
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k|fb]lzs s[lif 8fo/L–@)*!

sfof{no kmf]g g+= O{d]n

vfB k|ljlw tyf u'0f lgoGq0f l8lehg 
sfof{no, la/]Gb|gu/, ;'v]{t

083–522530 Veshthapa73@gmail.com

vfB k|ljlw tyf u'0f lgoGq0f l8lehg 
sfof{no, rGbggfyg=kf=–$, h'Dnf

087–520043
apcjumla@gmail.com

vfB k|ljlw tyf u'0f lgoGq0f l8lehg 
sfof{no, bz/yrGb g=kf=–$,a}t8L

095–520673
ftqcdobai@gmail.com

vfB k|ljlw tyf u'0f lgoGq0f l8lehg 
sfof{no, ;Lnu9L g=kf=–&, 8f]6L

094–420324
ftqcdivdoti@gmail.com

vfB k|ljlw tyf u'0f lgoGq0f l8lehg 
sfof{no, cd/u9L g=kf=–)%, 88]Nw'/f

096–420033
ftqcdo096ddl@gmail.com

vfB cfoft lgof{t u'0f k|df0fLs/0f sfof{nox¿ -!@ j6f sfof{nox¿_

sfof{no kmf]g g+= O{d]n

vfB cfoft lgof{t u'0f k|df0fLs/0f 
sfof{no, sfs/le§f, emfkf

023–562965 fqlokkvtanepal@gmail.com

vfB cfoft lgof{t u'0f k|df0fLs/0f 
sfof{no, /fgL, la/f6gu/

021–435088 feiqcobrt@gmail.com

vfB cfoft lgof{t u'0f k|df0fLs/0f 
sfof{no, hn]Zj/, dxf]Q/L

9841105921
Bipinkumarthakur89@
yahoo.com

vfB cfoft lgof{t u'0f k|df0fLs/0f 
sfof{no, la/u+h, k;f{

051–534169 fqlbrj@gmail.com

vfB cfoft lgof{t u'0f k|df0fLs/0f 
sfof{no, tftf]kfgL, l;Gw'kfNrf]s

9842529310 fqltatopani@gmail.com

vfB cfoft lgof{t u'0f k|df0fLs/0f 
sfof{no, l6d'/] g=kf=)@, /;'jf

010–543106
9842352268

feiqcoraswa@gmail.com
atishghimire7@gmail.com

vfB cfoft lgof{t u'0f k|df0fLs/0f 
sfof{no, a]nlxof, e}/xjf

071–525048 feiqco.belahiya@gmail.com

vfB cfoft lgof{t u'0f k|df0fLs/0f 
sfof{no, s[i0fgu/, slknj:t'

9857056078
9842030979

bimalbhattarai5@gmail.com
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k|fb]lzs s[lif 8fo/L–@)*!

sfof{no kmf]g g+= O{d]n

vfB cfoft lgof{t u'0f k|df0fLs/0f 
sfof{no, g]kfnu+h

9848022712 vsrivastava2070@gmail.com

vfB cfoft lgof{t u'0f k|df0fLs/0f 
sfof{no, wgu9L

091–417039 fieqcodhi2075@gmail.com

vfB cfoft lgof{t u'0f k|df0fLs/0f 
sfof{no, dx]Gb|gu/, s+rgk'/

099–402051 arati_bhatta2001@yahoo.com

vfB cfoft lgof{t u'0f k|df0fLs/0f 
sfof{no, lq=c=la=,sf=d=g=kf=–(, 
u}x|LufFp

9841787598
9851237369

joinranz@gmail.com

g]kfn s[lif cg';Gwfg kl/ifb\

qm=;+= sfof{no kmf]g g+÷ˆofS; O{d]n÷j]a;fO6

!

g]kfn s[lif cg';Gwfg kl/ifb,  
l;+xb/af/ Knfhf, sf7df8f}+
sfo{sf/L lgb]{zs
cfGtl/s n]vf kl/If0f dxfzfvf
– kbk'lt{ ;ldltsf]

)!– $@%^*#&
)!– $@^@#%^
)!–$@%*&*&

ednarc@ntc.net.np
www.narc.gov.np

v_ lgb]{zs, of]hgf tyf 
;dGjo

–  of]hgf dxfzfvf
–  cg'udg tyf d'Nof+sg
dxfzfvf
– tflnd tyf 5fqj[lQ
dxfzfvf

)!– $@^@%^&
)!– $@^^*#!
)!– $@^@%))
)!– $@^@^%)

pcdnarc@ntc.net.np
pdnarc@gmail.com
me.div.narc@gmail.com
tsdnarc@gmail.com

u_ lgb]{zs, afnL tyf 
afujfgL cg';Gwfg

)!– $@^@$$)
)!– $@^@%))

chdnarc@gmail.com

 3_ lgb]{zs, kz' tyf dT:o 
cg';Gwfg

)!– $@^@%&) dirlivefish@gamil.com

  ª_ lgb]{zs, cfly{s k|zf;g
– cfly{s k|zf;g dxfzfvf

)!– $@^@%*%
)!– $@^@^^#
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k|fb]lzs s[lif 8fo/L–@)*!

qm=;+= sfof{no kmf]g g+÷ˆofS; O{d]n÷j]a;fO6

r_ lgb]{zsk|zf;g
– sd{rf/L k|zf;g dxfzfvf
– ;fdfGo k|zf;g dxfzfvf
– ;Dklt Aoj:yfkg dxfzfvf

)!–$@^@%)$
)!–$@%$)#^
)!–$@%&*)%
)!–$@!%#^#

narc3adm@gmail.com
mail14narc@gmail.com
sampati.narcq@gmail.com

@
/fli6«o s[lif cg';Gwfg 
k|lti7fg, v'dn6f/, nlntk'/

)!–%%$)*!# nari_narc@yahoo.com

#
/fli6«o afnL lj1fg cg';Gwfg 
s]Gb|, v'dn6f/, nlntk'/

)!–%%@!!^( agronomydivision@gmail.com

$
/fli6«o afnL /f]u lj1fg cg';Gwfg 
s]Gb|, v'dn6f/, nlntk'/

)!–%%@#!$# balirogbigyan@gmail.com

%
/fli6«o afXo cg';Gwfg s]Gb|, 
v'dn6f/, nlntk'/

)!–%%$)*!& outreachdivision@yahoo.com

^
/fli6«o sL6 lj1fg cg';Gwfg 
s]Gb|, v'dn6f/, nlntk'/

)!–%%#^@@$ ento.narc@gmail.com

&
/fli6«o df6f] lj1fg cg';Gwfg 
s]Gb|, v'dn6f/, nlntk'/

)!–%%@!!$( matobigyan@gmail.com

*
/fli6«o afnL k|hgg\ tyf 
cfg'j+lzs cg';Gwfg s]Gb|, 
v'dn6f/, nlntk'/

)!–%@&%!#!
abdnarc@gmail.com

(
/fli6«o s[lif tyf OlGhlgo/LË 
cg';Gwfg s]Gb|, v'dn6f/, 
nlntk'/

)!–%%@$#%! aed.narc@gmail.com

!)
/fli6«o afujfgL cg';Gwfg 
s]Gb|, v'dn6f/, nlntk'/

)!–%!%!)@$ hrtdivisoin@gmail.com

!!
/fli6«o aLp lj1fg cg';Gwfg 
s]Gb|, v'dn6f/, nlntk'/

)!–%%@#)$) seedtechnarc@gmail.com

!@
/fli6«o Joj;flos afnL 
cg';Gwfg s]Gb|, v'dn6f/, 
nlntk'/

)!–%%$%(@! ccdnarc@gmail.com
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k|fb]lzs s[lif 8fo/L–@)*!

qm=;+= sfof{no kmf]g g+÷ˆofS; O{d]n÷j]a;fO6

!#
/fli6«o h}ljs k|ljlw 
cg';Gwfg s]Gb|, v'dn6f/, 
nlntk'/

01–5539658 narc.biotechdiv@gmail.com

14
/fli6«o s[lif jftfj/0f s]Gb|, 
v'dn6f/, nlntk'/

01–5535981 env.narc@gmail.com

15
/fli6«o vfB cg';Gwfg s]Gb|, 
v'dn6f/, nlntk'/

01–5544459 frd.narc@gmail.com

16
/fli6«o s[lif k|ljlw ;"rgf s]Gb|, 
v'dn6f/, nlntk'/

01–5523041 cpdd@narc.gov.np

17
/fli6«o s[lif gLlt cg';Gwfg  
s]Gb|, v'dn6f/, nlntk'/

01–5540818 apord.narc@gmail.com

18
/fli6«o s[lif cfg'jf+lzs ;|f]t 
s]Gb|, v'dn6f/, nlntk'/

01–5275131 narc.genebank@gmail.com

19
/fli6«o kz' lj1fg cg';Gwfg 
k|lti7fg, v'dn6f/, nlntk'/

01–5524040 nasri.khumaltar2016@gmail.com

20
/fli6«o kz' cfxf/f cg';Gwfg 
s]Gb|, v'dn6f/, nlntk'/

01–5523039 annd@narc@gmail.com

21
/fli6«o kz' k|hgg tyf 
cfg'jf+lzs cg';Gwfg s]Gb|, 
v'dn6f/, nlntk'/

01–5532922 anbd.narc@gmail.com

22
/fli6«o kz' :jf:Yo cg';Gwfg 
s]Gb|, v'dn6f/, nlntk'/

01–5151255 vetresearchdivision@gmail.com

23
/fli6«o dT:o cg';Gwfg s]Gb|, 
uf]bfj/L, nlntk'/

01–5174263
fisheriesresearch0division@
yahoo.com

24
/fli6«o cfn'jfnL cg';Gwfg 
sfo{qmd, v'dn6f/, nlntk'/

01–5522114 nprp.khumaltar@gmail.com

25
/fli6«o ds}jfnL cg';Gwfg 
sfo{qmd, /fdk'/, lrtjg

056–591001 nmrp2012@gmail.com

26
kxf8L afnL cg';Gwfg 
sfo{qmd, sfa|], bf]nvf

049–690037 hcrpkabre@gmail.com
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k|fb]lzs s[lif 8fo/L–@)*!

qm=;+= sfof{no kmf]g g+÷ˆofS; O{d]n÷j]a;fO6

27
/fli6«o ufO{ cg';Gwfg sfo{qmd, 
/fdk'/, lrtjg

056–591071 ncrp@narc.gov.np

28
a+u'/ tyf s'v'/f cg';Gwfg 
sfo{qmd, v'dn6f/, nlntk'/

01–5521650 sarp@narc.gov.np

29
/fli6«o r/g tyf 3f;]jfnL 
cg';Gwfg sfo{qmd, v'dn6f/, 
nlntk'/

01–5542903 pfrdw25@gmail.com

30
r/g tyf 3f;]jfnL cg';Gwfg 
s]Gb|, w'Gr], /;'jf

010–540137 arspasture@live.com

31
dT:o cg';Gwfg s]Gb|, lqz'nL, 
g'jfsf]6

010–560226 troutfish.trisuli@gmail.com

32
/]Djf] 6«fp6 cg';Gwfg s]Gb|, 
w'Gr], /;'jf

010–540024 troutfish.rasuwa@gmail.com

33
s[lif cg';Gwfg lgb]{zgfno, 
u08sL k|b]z, n'Dn], sf:sL

061–622174 rarslumle@gmail.com

34
dT:o cg';Gwfg s]Gb|, j]ugf;, 
sf:sL

061–560089 frcpokhara@gmail.com

35
afv|f cg';Gwfg s]Gb|, alGbk'/, 
tgx'

065–620162 arsgoat@rediffmail.com

36
afuafgL cg';Gwfg s]Gb|, 
dfn]kf6g, sf:sL

061–520385 arsmalepatan@gmail.com

37
s[lif cg';Gwfg lgb]{zgfno 
n'lDagL, k|b]z, vh'/f, afFs]

081–621226 rarskhajura@gmail.com

38
/fli6«o ux"FafnL cg';Gwfg 
sfo{qmd, e}/xjf, ?kGb]xL

071–421024 nwrp.bhairahawa@gmail.com

39
sf]z]jfnL cg';Gwfg sfo{qmd, 
vh'/f, afs]

081–560434 nglrp)rampur@hotmail.com

40
skmL cg';Gwfg sfo{qmd, 
an]6S;f/, u'NdL

079–692514 crp.gulmi@gmail.com
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k|fb]lzs s[lif 8fo/L–@)*!

qm=;+= sfof{no kmf]g g+÷ˆofS; O{d]n÷j]a;fO6

41
s[lif cg';Gwfg lgb]{zgfno 
dw]z k|b]z, k/jflgk'/, af/f

9855049454 rarspar@yahoo.com

42
/fli6«o wfg afnL cg';Gwfg 
sfo{qmd, xlb{gfy , wg'iff

9854020465 nrrpjnk@gmail.com

43
/fli6«o pv'afnL cg';Gwfg 
sfo{qmd, lhtk'/ , af/f

051–690489 srpnarc@gmail.com

44
t]njfnL cg';Gwfg sfo{qmd, 
gjnk'/, ;nf{xL

046–570002 norp0nawalpur@yahoo.com

45
s[lif cg';Gwfg s]Gb|, a]nfrfkL, 
wg'iff

9854024330 arsbelachapi@gmail.com

46
s[lif oGq kl/If0f tyf cg';Gwfg 
s]Gb|, gjnk'/, ;nf{xL

046–570314 amtrc.narc@gmail.com

47
s[lif cf}hf/ cg';Gwfg s]Gb|, 
/fgL3f6, k;f{

051–522230 aircranighat@gmail.com

48
s[lif cg';Gwfg lgb]{zgfno 
u08sL k|b]z, kf]v/f

025–476461 rarst.narc@gmail.com

49
s[lif cg';Gwfg s]Gb|, 
kflv|jf;, wgs'6f

026–405111 arspakh@gmail.com

50
/fli6«o e};L cg';Gwfg 
sfo{qmd, t/x/f, ;'g;/L

025–475411 nbrp.tarahara69@gmail.com

51
h'6afnL cg';Gwfg sfo{qmd, 
O6x/L, ;'g;/L

025–586795 juteitahari@yahoo.com

52
/fli6«o ;'Gtnfhft cg';wfg 
sfo{qmd, kfl/kfTn], wgs'6f

026–620232 ncrpdhankuta@gmail.com

53
/fli6«o Jofj;flos s[lif 
cg';Gwfg sfo{qmd, kflv|jf;, 
wgs'6f

026–405098 ncarppakhribas@gmail.com

54
s[lif cg';Gwfg s]Gb|, hf}jf/L, 
Onfd

027–540539 arsjaubari@gmail.com
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k|fb]lzs s[lif 8fo/L–@)*!

qm=;+= sfof{no kmf]g g+÷ˆofS; O{d]n÷j]a;fO6

55
s[lif cg';Gwfg lgb]{zgfno 
s0ff{nL k|b]z, bz/yk'/ , ;'v]{t

9858051091 surkhetars@gmail.com

56
s[lif cg';Gwfg s]Gb|, ljhogu/, 
h'Dnf

087–520023 arsvijayanagarj@yahoo.com

57
afuafgL cg';Gwfg s]Gb|, 
/flhsf]6, h'Dnf

087–690028 hrsrajikot@gmail.com

58
cb'jfnL cg';Gwfg sfo{qmd, 
sk'/sf]6, ;Nofg

088–41003 ngrp.narc@gmail.com

59
e]8fafv|f cg';Gwfg sfo{qmd, 
u'7Lrf}/, h'Dnf

994870337 sgrpjumla2@gmail.com

60
afuafgL cg';Gwfg s]Gb|, 
lsd'ufFp, b}n]v

089–420156 hrsdailekh@gmail.com

61
s[lif cg';Gwfg lgb]{zgfno 
;'b'/klZrd k|b]z, efu]t8f, 
8f]6L

094–412162 arsdoti@gmail.com

62
pRr kj{tLo s[lif cg';Gwfg 
k|lti7fg, u'7Lrf}/, h'Dnf

994870336 marijumla@gmail.com

sDkgL, ;ldlt

s[lif ;fdfu|L sDkgL lnld6]8, s]Gb|Lo sfof{no, s'n]Zj/, sf7df8f}

qm=;+ kb kmf]g g+ ÷ˆofS; O{d]n÷j]a;fO6

! cWoIf
01–4211940
4278790 aicl@ntc.net.np

www.aicl.org.np
@ k|= ;+rfns 01–4279715

k|wfg sfof{nodf sfo{/t dxfzfvf k|d'vx?sf] ;Dks{ g+=

qm=;+ dxfzfvf kmf]g g+= Od]n÷j]a;fO6

! vl/b tyf ljt/0f Joj:yf 01–4274819

@ cfly{s 01–4279719

# aLp lahg dxfzfvf 01–4279207
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k|fb]lzs s[lif 8fo/L–@)*!

qm=;+ dxfzfvf kmf]g g+= Od]n÷j]a;fO6

$ cf=n]=k= zfvf 01–4302103

% of]hgf tyf hgzlQm Joj:yfkg 01–4279361

If]qLo sfof{no÷zfvf÷pk–zfvf sfof{nox?sf] 6]lnkmf]g gDa/

l;=g+= sfof{no kmf]g g+=

s_ k|fb]lzs sfof{no, lj/f6gu/ -k|b]zg+= !_ 021–525428

! zfvf sfof{no, wgs'6f 026–520249

@ zfvf sfof{no, ljtf{df]8 023–540005

# zfvf sfof{no, Onfd 027–520017

$ zfvf sfof{no, O6x/L 025–583231

% zfvf sfof{no, pbok'/ 035–420103

^ jL=lj=p=kmfd{ em'Dsf 025–562152

v_ k|fb]lzs sfof{no, jL/u~h -dw]z k|b]z_ 051–522030, 240

! zfvf sfof{no, nfxfg 033–560284

@ zfvf sfof{no, hgsk'/ 041–420407

# zfvf sfof{no, /fhlj/fh 031–520297

$ zfvf sfof{no, 9Ns]a/ 041–560008

% zfvf sfof{no, gjnk'/ 046–520110

^ zfvf sfof{no, rGb|lgufxk'/ 055–540225

& pkzfvf sfof{no, sn}of 053–550022

u_ k|fb]lzs sfof{no, x]6f}F8f -afUdtL k|b]z_ 057–520386

! zfvf sfof{no, lqz"nL 010–560114

@ zfvf sfof{no, uh'/L 010–402086

# zfvf sfof{no, e/tk'/ 056–520113

$ zfvf sfof{no, l;Gw'nL 047–520117

% zfvf sfof{no, w'lnv]n 011–490306

^ zfvf sfof{no, sf7df8f}+ 01–4279721

3_ k|fb]lzs sfof{no, kf]v/f -u08sL k|b]z_ 061–520416
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k|fb]lzs s[lif 8fo/L–@)*!

l;=g+= sfof{no kmf]g g+=

! zfvf sfof{no, bdf}nL 065–560193

@ zfvf sfof{no, kj{t 067–420143

# zfvf sfof{no, sfjf;f]tL 078–540922

$ zfvf sfof{no, :ofª\hf 063–423136

ª_ k|fb]lzs sfof{no, e}/xjf -n'lDalg_ 071–520140

! zfvf sfof{no, kfNkf 075–520138

@ zfvf sfof{no, k/f;L 078–520120

# zfvf sfof{no, axfb'/uGh 076–530049

$ zfvf sfof{no, tf}lnxjf 076–560022

% zfvf sfof{no, g]kfnuGh 081–415342

^ zfvf sfof{no, 3f]/fxL, bfª 082–560040

& zfvf sfof{no, u'nl/of 084–420108

* zfvf sfof{no, ndxL, bfª 082–540120

( zfvf, t'N;Lk'/, bfª 082–520010

r_ k|fb]lzs sfof{no, ;'v]{t -s0ff{nL k|b]z_ 083–520282

5_ k|fb]lzs sfof{no,wgu9L -;'b"/ klZrdk|b]z_ 091–521310

! pkzfvf sfof{no, dx]Gb|gu/ 099–521343

@ pkzfvf sfof{no, 8f]6L, lbkfon 094–440280

/fli6«o jLp ljhg sDkgL ln=, s'n]Zj/

sfof{no kmf]g g+= Od]n÷j]a;fO6

k|aGw ;+rfns 01–4279587

www.nscl.org.np
nscltd@ntc.net.np

gfoa k|aGws ;+rfns 01–4279587

k|d'v, cfly{s dxfzfvf 01–4279207

k|d'v, of]hgf tyf k|zf;g dxfzfvf 01–4278453

k|d'v, cg'udg OsfO{ tyfcf=n]=k=zfvf 01–4279207

k|d'v, ahf/ Joj:yfkg dxfzfvf 01–4279207

k|d'v, pTkfbg Joj:yfkg dxfzfvf 01–4279207
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k|fb]lzs s[lif 8fo/L–@)*!

lhNnf l:yt d"Vo zfvf tyf zfvf sfof{nox¿

sfof{no kmf]g÷ˆofS; Od]n÷j]a;fO6

s]Gb|Lo sfof{no, sf7df08f}+
01–4279587 
4279207
01–4279587

www.nscl.org.np
nscltd@ntc.net.np

d'Vozfvfsfof{no, O{6x/L
025–581022
01–581022

nsclitahari@gmail.com

d'Vo zfvf sfof{no, x]6f}8f
057–412457
01–412457

bhr.nscltd@gmail.com

d'Vo zfvf sfof{no, e}/xjf
071–520623
01–520623

l8kf] sfof{no, hgsk'/
041–520147
01–520147

zfvf gjnk'/,;nf{xL 9849677515

zfvf sfof{no, g]kfnu~h
081–520222
01–520222

zfvf sfof{no, wgu9L
091–521410
01–521410

jLp ljhg pTkfbg kmfd{, em'Dsf, ;'g;/L
025–562152
01–562152

s[lif;“u ;DalGwt af]8{÷;+:yfg÷sDkgL÷;ldltsf] ;lrjfno

qm=;+= ;lrjfno kmf]g g+= Od]n÷j]a;fO6

! /fli6«o aLp lahg ;ldlt )!%%@@#%(
info@sgcc.gov.np
www.sgcc.gov.np

@
sfnLdf6L kmnkm"n tyf 
t/sf/L ahf/ ljsf; ;ldlt

01–5123086
gf]l; af]8{ ;le{; 
1618070766666

kalimatimarket@gmail.com
www.kalimatimarket.gov.np

#
skf; ljsf; ;ldlt, vh'/f, 
afFs]

9852655970 vijayaji)23@yahoo.com
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k|fb]lzs s[lif 8fo/L–@)*!

qm=;+= ;lrjfno kmf]g g+= Od]n÷j]a;fO6

^
/fli6«o b'Uw ljsf;af]8{, 
xl/x/ejg, nlntk'/

01–5544747, 
   5525400

nddbnepal@mail.com
www.nddb.gov.np

&
/fli6«o lrof tyf skmL ljsf; af]8{, 
gofFafg]Zj/ -sfo{sf/L lgb]{zs_

)!–$$(%&(@,
  $$(&*^

planning.ntcdb@gmail.com

&=!
/fli6«o lrof tyf skmL ljsf; af]8{, 
k|fb]lzs sfof{no, ljtf{df]8, emfkf

)@#–%$)%(@ ntcdbbirtamode1@gmail.com

&=@
/fli6«o lrof tyf skmL ljsf;af]8{, 
k|fb]lzs sfof{no, dfn]kf6g, kf]v/f

)^!–%#^!@#, 
   %%)$@@

coffeepokhara123@gmail.com

&=#
lrof tyf skmL ljsf; 
sfof{no, lkmSsn, Onfd

)@&–%$)!%* ntcdbfikal@gmail.com

&=$
lrof tyf skmL ljsf; 
sfof{no, d+unaf/], Onfd

(&$@^#@)** ntcdbmangalbare18@gmail.com

&=%
lrof tyf skmL ljsf; 
sfof{no, h;la/], Onfd

)@&–^()!$^ ntcdbjasbirey@gmail.com

&=^
lrof tyf skmL ljsf; 
sfof{no, lxn], wgs'6f

)@^–%$)!!@ ntcdbhile@gmail.com

&=&
lrof tyf skmL ljsf; 
sfof{no, ;f]Ndf, t]x|y'd

(&$@^&@#&^ ntcdbsolma@gmail.com

&=*
lrof tyf skmL ljsf; sfof{no, 
nfnLvs{, kfFry/

)@%–^()#)*
ntcdblalikhark121@gmail.com 

&=(
lrof tyf skmL ljsf; sfof{no, 
pks]Gb|, lrlnªlbg, kfFry/

&=!)
lrof tyf skmL ljsf; sfof{no, 
pks]Gb|, Psltg, kfFry/

&=!!
lrof tyf skmL ljsf; sfof{no, 
/fgLkf}jf, g'jfsf]6

)!^–@!!#@# ntcdbnuwakot@gmail.com

&=!@
lrof tyf skmL ljsf; sfof{no, 
/fgLkf}jf, ;f]n'v'Da'
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k|fb]lzs s[lif 8fo/L–@)*!

b'Uw ljsf; ;+:yfg

qm=;+= sfof{no kmf]g/ˆofS; Od]n÷j]a;fO6

1
s]Gb|Lo sfof{no,
n}grf}/ sf7df8f}+

cWoIf M4412696
dxf k|jGws M 4414841
k|fljlws Joj:yfkg ljefu M 
   4024029
l/;]K;g÷;f]wk'5
4411710
6f]n lk|m g+= 16600104444
01–4417215

info@dairydev.com.np
www.dairydev.com
Facebook: DDCNepal
Twitter: DairyDevCorpNep

2
sf7df8f}+ b'Uw ljt/0fcfof]hgf, 
afnfh' cf}Bf]lus If]q, afnfh', 
sf7df8f}+

k|d'v4350039
ljqmL zfvfM 4355024
;f]wk'5M 4350092
6f]n lk|m g+= M 16600104444
601–4350039

3
b'Uw kbfy{ ljqmL ljt/0f 
cfof]hgf, n}grf}/, sf7df8f}+

k|d'v
4432624
ljqmL zfvfM 4411397

4
lj/f6gu/ b'Uw ljt/0f 
cfof]hgf, s+rgaf/L

k|d'v021–420236
;f]wk'5M 420040, 420105
021–421059

5
x]6f}+8f b'Uw ljt/0f cfof]hgf, 
x]6f}+8f cf}Bf]lus If]q, x]6f}+8f

k|d'v 057–412812
ljqmL zfvf 412479
057–412812

6
hgsk'/ b'Uw ljt/0f 
cfof]hgf, 9Ns]af/, hgsk'/

k|d'v041–560020
ljqmL zfvf 560195, 560196
041–560020

7
n'lDagL b'Uw ljt/0f 
cfof]hgf, a'6jn cf}Bf]lus 
If]q, a'6jn

k|d'v 071–540543
ljqmL zfvf 541543
071–540543
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k|fb]lzs s[lif 8fo/L–@)*!

qm=;+= sfof{no kmf]g/ˆofS; Od]n÷j]a;fO6

8
g]kfnu~h b'Uw ljt/0f 
cfof]hgf, sf]xnk'/, afFs]

k|d'v081–540083
091–551186

9
wgu9L b'Uw ljt/0f 
cfof]hgf cQ/Lof, s}nfnL

091–551293
091–551186

lrh pTkfbg s]Gb|

ofs lrh pTkfbg s]Gb| kmf]gg+=
s~rg lrh pTkfbg 

s]Gb|
kmf]g g+=

uf];fFOs'08, /;'jf 9741046632 kz'kltgu/, Onfd 9861454930

nfª6fª, /;'jf 9741309652 /S;], Onfd 9841713847

uTnfª, /;'jf 9844465984 gofFahf/, Onfd 9842781159

w'Gr], /;'jf 9741087139 dfO{kf]v/L, Onfd 9862745323

rf]b{'Ë, /fd]5fk 9813918725 /fFs], kfFry/ 9852680684

lks], ;f]n'v'Da' 9741087132 uf]k]6f/, kfFry/ 9816980989

r}v', bf]nvf 9614960717 r/LeGHofª, kfFry/ 9841707494

l6d'/], /;'jf 9851218316

y'dg, /;'jf 9823437371

df]h/]nf tyf klg/ pTkfbg s]Gb|

gu/sf]6, eQmk'/ 9841300667 5'va]+;L 9841795592

l5kf eGHofª 9841388514 es'08]a]+;L, sfe|] 9841430573

df]h/]nf tyf klg/ pTkfbg s]Gb|

ledvf]/L, sfe|] 9841761643 sflt{s b]p/fnL, sfe|] 9818327330

g]kfn ;/sf/sf ljefux¿sf] 6]lnkmf]g gDa/x¿

qm=;+ sfof{no kmf]g g+= Od]n÷j]a;fO6

!
/fli6«o ;ts{tf s]Gb|, 
l;+xb/af/

01–4200339,
  420342, 4200345,  
  4200346,

info@nvc.gov.np, 
navic@nvc.gov.np
www.nvc.gov.np
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k|fb]lzs s[lif 8fo/L–@)*!

qm=;+ sfof{no kmf]g g+= Od]n÷j]a;fO6

@
dxfn]vf lgoGqssf] 
sfof{no, cgfdgu/

01–4771139,
4771290

info@fcgo.gov.np
www.fcgo.gov.np

#
cfGtl/s /fh:j ljefu, 
nflhDkf6

01–4415802
serviceird@ird.gov.np
www.ird.gov.np

$ eG;f/ ljefu, lqk'/]Zj/ 01–4117225
csd@custom.gov.np
www.customs.gov.np

%
/fh:j cg';Gwfg ljefu, 
xl/x/ejg

01–5010085,
5010057, 5010106

info@dri.gov.np
www.dri.gov.np

^
;DklQ z'4Ls/0f cg';Gwfg 
ljefu, k'Nrf]s, nlntk'/

01–5010277, 
5010225

info@dmli.gov.np

&
;fj{hlgs ljQ Joj:yfkg 
tflnd s]Gb|, xl/x/ejg

01–5010306,
307, 304

info@pfmtc.gov.np
www.pfmtc.gov.np

* pBf]u ljefu, lqk'/]Zj/ 01–4261203
info@doind.gov.np, 
www.doind.gov.np

(
3/]n' tyf ;fgf pBf]u 
ljefu, lqk'/]Zj/

01–4259875
4259842, 4259855
4259846

info@dcsi.gov.np
www.dcsi.gov.np 
Post Box 10701

!) sDkgL /lhi6«f/ sfof{no
01–4259948, 
4215077, 4263089, 
4267256

www.ocr.gov.np
info@ocr.gov.np

!!
g]kfn u'0f:t/ tyf 
gfktf}n ljefu, afnfh'

01–4350818
4350445, 4350447, 
4356672, 4361141, 
4350445, 4385723, 
4362676, 4354208

nbsm@nbsm.gov.np
info@nbsm.gov.np
www.nbsm.gov.np
post box No. 985

!@
vfgL tyf e"ue{ ljefu, 
nflhDkf6

01–4414740 www.dmgnepal.gov.np

!#
law't ljsf; ljefu, 
;fgf]uf}r/0f

01–4434119
Post Box No. 2507

info@doed.gov.np
www.doed.gov.np
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k|fb]lzs s[lif 8fo/L–@)*!

qm=;+ sfof{no kmf]g g+= Od]n÷j]a;fO6

!$
vfB k|ljlw tyf u'0f 
lgoGq0f ljefu, aa/dxn

014262369,
   4262430

info@dftqc.gov.np
www.dftqc.gov.np 

!%
aLpm lahg u'0f:t/ lgoGq0f 
s]Gb|, xl/x/ejg

01–5521359,
   5534258

sqccnepal@gmail.com
www.sqcc.gov.np

!^
sf/fuf/ Joj:yf ljefu, 
sflnsf:yfg

01–4444552,
   4424341

info@dopm.gov.np
www.dopm.gov.np

!&
cWofudg ljefu, 
sflnsf :yfg

01–4429659,
  4429660

dg@nepalimmigration.gov.np
mail@nepalimmigration.gov.np
info@nepalimmigration.gov.np

!*
/fli6«o kl/rokq tyf 
k~hLs/0f ljefu, aa/dxn

01–4258365,
  4258240,

admin@docr.gov.np
www.donidcr.gov.np/

!( /fxbfgL ljefu, gf/fo0flx6L
01–4416011
  4416012, 4416013

c o m m u n i c a t i o n @
neplapassport.gov.np
dg@neplapassport.gov.np
www.neplapassport.gov.np

@)
sG;'n/ ;]jf ljefu, 
gf/fo0flx6L

01–4249336,
   4260121

consular@mofa.gov.np
www.nepalconsular.gov.np

@! gfkL ljefu, ldgejg 01–4106508
info@dos.gov.np
www.dos.gov.np

@@
e"ld Joj:yfkg k|lzIf0f 
s]Gb|, sfe|]

011–415055 / 51
info@lmtc.gov.np
www.lmtc.gov.np

@#
e"ld Joj:yfkg tyf 
clen]v ljefu, aa/dxn

01–4220028,
   4223049

info@dolma.gov.np, 
info@dolrm.gov.np
www.dolma.gov.np

@$
;8s ljefu, rfs'kf6, 
kf6g9f]sf, nlntk'/

01–5529075
dgdor@dor.gov.np
www.dor.gov.np

@%
/]n ljefu ljzfngu/, 
sf7df8f}+

www.dorw.gov.np

@^
oftfoft Joj:yf ljefu, 
dLgejg, sf7df8f}+

4474921, 
   4479690

gunaso@dotm.gov.np
www.dotm.gov.np
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k|fb]lzs s[lif 8fo/L–@)*!

qm=;+ sfof{no kmf]g g+= Od]n÷j]a;fO6

@&
dlxnf tyf afnaflnsf 
ljefu, >Ldxn, k'Nrf]s

01–5547013,
   5526779

departmentwc@gmail.com
dwcplanning@live.com
www.dwd.gov.np

@*
jg tyf e"– ;+/If0f 
ljefu, aa/dxn

01–4220303
   4221231, 4216379

info@dof.gov.np
www.dof.gov.np
Toll Free call 16600120303

@(
/fli6«o lgs'Gh tyf jGohoGt' 
;+/If0f ljefu, aa/dxn

01–4227926
   4220850

info@dnpwc.gov.np
www.dnpwc.gov.np

#) jg:klt ljefu, yfkfynL
01–4251161,
   4251160

info@dpr.gov.np
www.dpr.gov.np

#!
jfl0fHo tyf cfk"lt{ 
Joj:yfkg ljefu, 
aa/dxn

01–4243939,
  4247912, 4239123

mail@doc.gov.np
www.doc.gov.np

#@
hn tyf df};d lj1fg 
ljefu, aa/dxn

01–4219052,
 4264219, 4258224,
 4258276, 4219007

dg@dhm.gov.np
www.dhm.gov.np 

##
jftfj/0f ljefu, 
aa/dxn

01–4220497,
   4220837

info@doenv.gov.np
www.doenv.gov.np

#$
k|df0fLs/0f lgoGqssf] 
sfof{no, cgfdgu/

01–5705585,
  5705842, 5705282

info@occ.gov.np
www.occ.gov.np

#%
kf7\oqmd ljsf; s]Gb|, 
;fgf]l7dL

01–5639122,
  6634373, 6635042

info@moecdc.gov.np
www.moecdc.gov.np

#^
z}lIfs hgzlQm ljsf; 
s]Gb|, ;fgf]l7dL

01–6638152
info@nced.gov.np
www.nced.gov.np

#&
lzIff tyf dfgj;|f]t 
ljsf;s]Gb|, ;fgf]l7dL

01–6631075,
   6633027

info@doe.gov.np
www.doe.gov.np

#*
j}b]lzs /f]huf/ ljefu, 
a'4gu/

01–4782454
   4782648

info@dofe.gov.np
www.dofe.gov.np
Toll free call: 16600109999
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k|fb]lzs s[lif 8fo/L–@)*!

qm=;+ sfof{no kmf]g g+= Od]n÷j]a;fO6

#(
>d tyf Joj;fohGo 
;'/Iff ljefu, ldgejg

01–4107194, 
4107206, 4107124, 
4107120

info@dol.gov.np
www.dol.gov.np

$)
Jofj;flos tyf ;Lk 
ljsf; tflnd k|lti7fg

01–5590800,
5590801, 5590254

vsdtcbhainsepati@yahoo.com,
info@training.gov.np
www.training.gov.np

$! k'/ftQ\j ljefu, /fdzfxky
01–4200850, 
4200849, 851, 852, 
853, 854

www.doa.gov.np
info@doa.gov.np

$@
ko{6g ljefu, 
e[s'6Ld08k, sf7df8f}+

01–4247037
info@tourismdepartment.gov.np
www.tourismdepartment.gov.np

$#
:yfgLo k"jf{wf/ ljefu, 
k'Nrf]s

01–5555001
5555362, 5543197

contact@dolidar.gov.np
dg@dolidar.gov.np
www.dolidar.gov.np

$$ ;xsf/L ljefu, afg]Zj/
01–4465362
4461177

sahakaribivag@gmail.com 
www.deoc.gov.np

$%
zx/L ljsf; tyf ejg 
lgdf{0f ljefu, aa/dxn

01–4262365
4262945  

info@dudbc.gov.np
www.dudbc.gov.np

$^
lghfdtL lstfavfgf, 
xl/x/ejg

01–5010298
5010138

info@pis.gov.np
www.pis.gov.np

$&
hn;|f]t tyf l;+rfO 
ljefu, hfjnfv]n

01–5537136, 
5537308, 5535382

info@dwri.gov.np
www.dwri.gov.np

$*
x'nfs ;]jf ljefu, 
l8NnLahf/

01–4410224, 
4410569, 4411353, 
4421286

info@postalservice.gov.np
www.postalservice.gov.np
Notice Board 1618014414688

$(
;"rgf tyf k|;f/0f ljefu, 
ltnu+uf

01–4112551, 
4112753, 4112717   

admin@doinepal.gov.np
www.doinepal.gov.np

%) d'b|0f ljefu, l;+xb/af/
01–4211622, 4211820, 
4211695, 4211749

info@dop.gov.np
www.dop.gov.np
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qm=;+ sfof{no kmf]g g+= Od]n÷j]a;fO6

%!
;"rgf k|ljlw ljefu, 
yfkfufpF, gofF afg]Zj/

01–5244539, 
5244167, 5244705

info@doit .gov.np
www.doit.gov.np/np

%@
cf}ifwL Joj:yf ljefu, 
lah'nLahf/

01–4780227, 
4780432

info@dda.gov.np
www.dda.gov.np

%# :jf:Yo ;]jf ljefu, 6]s'
01–4261712
4262038

info@dohs.gov.np
www.dohs.gov.np

%$
s]Gb|Lo tYofÍ ljefu, 
yfkfynL

01–4229406
4227720

info@cbs.gov.np
www.cbs.gov.np

%%
vfB Joj:yf tyf Jofkf/ 
sDkgL ln=

)!–$@$**(! info@nfc.com.np

u08sL k|b]z cGtu{t /x]sf sfof{nox?sf] ;Dks{ g+=, Od]n÷j]a;fO6

sfof{nosf] gfd kmf]g g+=÷ˆofS; Od]n÷j]a;fO{6

k|b]z k|d'vsf] sfof{no, 
kf]v/f


6f]n lk|m g+= !^^)@!%@))@
opcpn1@gmail.com
https://oph.gandaki.gov.np

d'Vo dGqL tyf dlGqkl/ifb\sf] 
sfof{no, kf]v/f

 977–061–457648, 
457851

6f]n lk|m g+= !^^)@!%@))@
ocmcm@gandaki.gov.np, 
ocmcm.gandaki@gmail.com 
https://ocmcm.gandaki.gov.np

k|b]z ;ef ;lrjfno, 
kf]v/f

977–061–570800,
 571535

gandakiprovince@gmail.com/
https://pradeshsabha.gandaki.
gov.np/

u08sL k|b]zsf dGqfnox? 

qm=;+= dGqfno kmf]g g+=÷ˆofS; Od]n÷j]a;fO{6

! cfly{s dfldnf dGqfno, 
/info@moeap.gandaki.gov.np
moeap.gandaki@gmail.com

@
pmhf{, hn;|f]t tyf vfg]kfgL 
dGqfno

)^!–$%)&&!
)^!–$%)*#@

moewrws.gandaki@gmail.com
http://moewrws.gandaki.gov.np/

#
;fdflhs ljsf; dGqfno, 
tyf :jf:Yo dGqfno

)^!–%#%)(%
mohp.gandaki@gmail.com
https://mohp.gandaki.gov.np
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qm=;+= dGqfno kmf]g g+=÷ˆofS; Od]n÷j]a;fO{6

$
s[lif tyf e"ld Joj:yf 
dGqfno

)^!–$^&**% molmacprovince4@gmail.com
molmac.gandaki.gov.np

%
pBf]u, ko{6g jg tyf 
jftfj/0f dGqfno

)^!–$^&^%$,
$^&^^(, $^&^&)

moitfe4@gmail.com

^
ef}lts k"jf{wf/ ljsf; tyf 
oftfoft Joj:yf dGqfno

)^!–%()!!&
https://mopid.gandaki.gov.np//
mopid@gandaki.gov.np
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k|fb]lzs s[lif 8fo/L–@)*!

s[lif cWoog ;+:yfg

sfof{no kmf]g g+=÷ˆofS; Od]n÷j]a;fO{6

s[lif tyf jg lj1fg ljZjljBfno, /fdk'/, 
lrtjg (AFU)

056–591655,
591777, 591514

www.afu.edu.np
admin@afu.edu.np
Post Box No. 13712

College of Natural Resource 
Management, Puranchaur, Kaski 

061–503007, 
503004
9855058264

College of Natural Resource 
Management, Parkhibas, Dankuta, 026–5405164 parkhibas@afu.edu.np

College of Natural Resource 
Management, Tikapur, Kailali
College of Natural Resource 
Management-Marin, Kapilakot, Sindhuli

s[lif tyf kz' lj1fg cWoog ;+:yfg -TU), 
;fg]kf, nlntk'/

01–5552378,
5550087

www.iaas.edu.np
info@iaas.edu.np

ndh'ª s[lif SofDk;
066–402037
066–402038

lamjungiaas@gmail.
com

klSnxjf s[lif SofDk; 071–506091 -
Gokulsehwor Agriculture and 
Animal Science College, Baitadi 093–400044

info@gaasc.edu.np
www.gaasc.edu.np

College of Life Sciences, Tulsipur, 
Dang

082–522978
082–522957
082–522957

mari.hrdcoordinator@
gmail.com

Prithu Technical College, Lamahi, 
Dang

9857832210
9857841334

prithutechnicalcollege@gmail.com
gangaparaspur@gmail.com
www.trithu.edu.np

B.Sc. in Horitculture and 
Floriculture Management, Ilam

027–520665, 
520020, 520472, 
9842635473
9842635893

-
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k|fb]lzs s[lif 8fo/L–@)*!

sfof{no kmf]g g+=÷ˆofS; Od]n÷j]a;fO{6

Girija Prasad Koirala College of 
Agriculture and Research Center 
(GPCAR), Biratnagar, Morang 

021–425011 pugpcar@gmail.com

lxdfnog sn]h ckm Pu|LsNr/ ;fO{G;]; 
P08 6]Sgf]nf]hL sfo{sf/L lgb]{zs

01–4273341
info@hicast.edu.np
hicast@wlink.com.np 
www.hicast.edu.np

Nepal Polytechnic Institute, 
Bharatpur, Chitwan 056–524986 info@npibharatpur.org.np

k|fljlws lzIff tyf Joj;flos tflnd 
kl/ifb, ;fgf]l7dL, eQmk'/

066–30408,
   66–30769, 
66–30294

info@ctevt.gov.np
research@ctevt.org.np
www.ctevt.org.np
P.O.Box   3546 ktm. Nepal

k|fljlws lzIff tyf Joj;flos tflnd 
kl/ifb,u08sL k|b]z

)^!–%*@@&! /
    %*@@&@

ctevtgandaki@gmail.
com /
https://ctevtgandaki.
org.np/

k|d'v 6]lnlehg k|;f/0f ;+:yfx?

l;=g= 6]lnlehgsf] gfd 6]lnkmf]g g+= Od]n÷j]a;fO{6

!
cfˆgf] ldl8of g]6js{ k|f=ln, 
hgsk'/–*, wg'iff

)$!–%#)^)# appantv@gmail.com

@
Plal; ldl8of U?k k|f=ln= 
-Plal;l6le_, xflQ;f/ sf7df08f}+

)!–$$$%@@*
abctvnews@gmail.com,
www.abcnews.com.np

#
cGgk"0f{ ldl8ofg]6js{ k|f=ln= 
-PkLjgl6le_, yfkfynL sf7df08f}+

)!–$@^!^^%
info@ap1tv.com,
www. ap1.tv

$ cfef; l6le, e/tk'/–@, lrtjg )%^–%@@#$(
info@avasstv.com,
www.avasstv.com

% PleGo'h l6=eL=, e/tk'/–@, lrtjg )!–$@@&@@@
atv@aveneus.tv,
www.aveneus.tv

^
elQmbz{g cGt/f{li6«o 6]lnlehg, 
s'kf]08n nlntk'/

)!–%)!)*)^
info@bhaktidarshantv.com
www.bhaktidarshantv.com

& a'4 ;fd'bflos l6le, a'6jn !! ?kGb]xL )&!–$#*@)#
newsbuddha@gmail.com,
www.buddhatv.org.np
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l;=g= 6]lnlehgsf] gfd 6]lnkmf]g g+= Od]n÷j]a;fO{6

* lahg]; l6le, l8NnLahf/, sf7df08f}++ )!–$$#&$%^
businesstvnepal@gmai.com
www.businesstvnepal.com

( lbJo bz{g l6le, lgns07–%, wflb+u !)– %@!)^$

!) lxdfno 6]lnlehg, afg]Zj/ sf7df08f}++ )!–$$&@@%$
info@himalayatv.com,
www.himalayatv.com

!! lxdlzv/ 6]lnlehg, bds, emfkf )@#–%*%%!@
himshikhartv@gmail.com
www.himshikhartv.com.np

!@ Od]h 6]lnlehg, nflhDkf6, sf7df08f}++ )!–$))^%%%
info@imagechannel.com.np
www.imagechannels.com

!# OlG8h]lgo; l6le, cgfdgu/, sf7df08f}++ )!–$!)@^*(
indigenoustelevision@gmail.com
www.indigenoustelevision.com

!$ Snf; 6]lnlehg, e/tk'/–!@, lrtjg )%^–%@%!*$ ovigantv@gmail.com

!% sflGtk'/ 6]lnlehg, ;'ljwfgu/, sf7df08f}++ )!–%!(@)))
admin.ktv@kmg.com.np
www.kantipurtv.com

!^
n'lDagL ;fd'bflos 6]lnlehg, a'6jn 
?kGb]xL

)&!–$!())@
televisionlumbini@gmail.com
www.lumbinitv.org

!& dfpG6]g 6]lnlehg, s'k08f]n nlntk'/ )!–%)!)*)^
info@maountaintv.com.np
www.mountaintv.com.np

!* gd:t] 6]lnlehg, e/tk'/–@, lrtjg )%^–%@#$*^
tvnamaste@gmail.com , 
www.namastetv.com.np

!( g]kfn d08n, nugv]n nlntk'/ )!–%%@&%)! nepalmandatv@gmail.com

@) g]kfn 6]lnlehg, l;Fxb/af/ sf7df08f}++ )!–$@))#$*
nepaltv@wlink.com.np, 
www.ntv.org.np

@! Go"h @$, dxf/fhu+h, sf7df08f}++ )!–$))@^^^
nvc@news24nepal.tv, 
www.news24nepal.tv

@@ l6d l6le, x]6f}8f–$, dsjfgk'/ )%&–%@&%(( teamtvhtd@gmail.com,

@# l6le 6'8], k]lK;sf]nf, sf7df08f}++ )!–$((@#!&
tvtudaynepal@gmail.com
www.tvtodeynepal.com

@$ hgtf 6]lnlehg, ldgejg, sf7df08f}++ )!–$!)&@#@
info@janatanetwork.
com, www.janata.net

@% dsfn' 6]lnlehg, lj/f6gu/, df]/+u )@!–%#!#@!
info@makalutv.com, 
www.makalutv.com
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l;=g= 6]lnlehgsf] gfd 6]lnkmf]g g+= Od]n÷j]a;fO{6

@^ af]lw 6]lnlehg, 6]s', sf7df08f}++ )!–$!))!@$
bodhi.tvchannal@gmail.com
www.bodhitv.tv

@& Plk! 6]lnlehg, yfkfynL )!–$@^!^^%
info@ap1tv.com,
www.annapurnatv.com

@* ;'of]{bo l6le, ljtf{df]8–!, emfkf )@#–%$%!)*
suryodayatv@gmail.com,
www.suryodayatv.com

@( l6le lkmlNd, rfjlxn, sf7df08f}++ )!–$*@@*%@
gkfilmy@gmail.com,
www.gkfilmy.com

#) :jf:Yo l6le, /ftf] k'n, sf7df08f}++ )!–$$(#!!)
info@healthtvnepal.com,
www.healthtvnepal.com

#! cleofg 6]lnlehg, e/tk'/–!@, lrtjg )%^–%@%!*$ abhiyantv@gmail.com,

#@ l6le sflnsf, e/tk'/–!), lrtjg )%^–%@&!%* info@kalikatv.com.np

## ;u/dfyf 6]lnlehg, aa/dxn, sf7df08f}++ )!–$@##)&!
info@sagarmatha.tv
www.sagarmatha.tv

#$ lahg]; Kn; l6le, s'k08f]n, nlntk'/ )!–%)!)*)^

#% s[lif l6=eL= )!–^@)!##)

#^ t/fO{ l6=le= )!–$!)^!((

/fli6«o b}lgs klqsfx?sf] ljj/0f

qm=
;=

gfd ;Dkfbssf] gfd kmf]g g+= O{d]n÷j]a;fO{6

1
cGgk"0f{kf]i6, ltgs'g], 
sf7df08f}+

/fhf/fd uf}td 4482305
Annapurna@annapost.com,
www.annapurnapost.com

2
cfly{s cleofg, 
yfkfynL, sf7df08f}+

dbg nD;fn 4267717
editorial@abhiyan.com.np,
www.abhiyan.com.np

3
cfly{s b}lgs, s'k08f]n 
nlntk'/

k|Nxfb l/hfn 5554236
arthik.dainik@gmail.com,
www.arthikdainil.com.np

4
qmfO{d l/kf]6{/ ;Gwof 
sflng, Dx}kL sf7df08f}+

lzjljqmd zfx 4362485
sndhya.kalin@yahoo.com,
crimereporter.of .com

5
sfGtLk'/, yfkfynL, 
sf7df08f}++

;'lw/ zdf{ 5135000
kanti@kmg.com.np,
kanti@kmg.com.np
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qm=
;=

gfd ;Dkfbssf] gfd kmf]g g+= O{d]n÷j]a;fO{6

6
sf/f]jf/, j'4gu/, 
sf7df08f}++

lzlz/ e§ 4785000
mail@karobardaily.com,
www.karobardaily.com

7
uf]/vfkq, wd{ky, 
sf7df08f}++

lgd{ns'df/ 
cfrfo{

422921
gopa@mos.com.np,
www.gorkhapatraonline.
com

8
hg;jfn, b/jf/dfu{, 
sf7df08f}+

/fdhL jufn] 4231868
janasabal)280@yahoo.com
www.janasawalnews.com

9
b /fO{lhª g]kfn, wd{ky, 
sf7df08f}+

ljhonfn >]i7 4222279 trnfeatures@hotmail.com

10
b lxdfno 6fO{d, 
cgfdgu/, sf7df08f}+

k|sf; l/dfn 4770358
editorial@thehimalayantimes.com,
www.thehimalayantimes.com

11
b sf7df08f}+ kf]i6, 
yfkfynL, sf7df08f}+

clvn]z 
pkfWofo

5135000
kpost@kantipur.com.np,
www.ekantipur.com

12
gfu/Ls, jfub/jf/, 
sf7df08f}+

u'0f/fh n'O{6]n 4265100
nagari@nagariknews.com,
www.nagariknews.com

13
g]kfn ;dfrf/kq, 
led;]g:yfg sf7df08f}+

k':s/nfn >]i7
4261179 nepalsamacharpatra@gmail.com

www.news@newsafnepal.com

14
k|If]k0f, l8NnLjhf/, 
sf7df08f}+

ljsnk|;fb >]i7 9851091876
nepnews@yahoo.com,
www.prakshepan.com.np

15
dWofGx, jfujhf/, 
sf7df08f}+

dbgs'df/ >]i7 4226366
madhyanhadaily59@yahoo.com,
www.madhyanhadaily.com.np

16
/fhwfgL, s'k08f]n, 
nlntk'/

/fhg zdf{ 5546300
rajdhaninews@gmail.com,
www.rajdhani.com.np

17
l/klJnsf, jfub/jf/, 
sf7df08f}+

;'jf; l3ld/] 4265100
republica@myrepublica.com,
www.opedmyrepublica.com

18
;GWofsflng, ef]6flxl6, 
sf7df08f}+

s]zj b]jsf]6f 4232890 sandhyakalin@yahoo.com

19
;f}o{, jfujhf/, 
sf7df08f}+

jf]w/fh lqkf7L 4256866 info@souryadaily.com
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qm=
;=

gfd ;Dkfbssf] gfd kmf]g g+= O{d]n÷j]a;fO{6

20
lxdfno 6fO{D;, 
dWojfg]Zj/, sf7df08f}+

uf]ljGb n'O{6]n 4478177
desk@himalayatimes.com.np,
www.ehimalayatimes.com

21
gofklqsf, 
jfujhf/,sf7df08f}+

s[i0fHjfnf
b]jsf]6f

4012666
letter@nayapatrika.com,
www.nayapatrika.com

22
sdf08/ kf]i6, 
jfj]Zj/,sf7df08f}+

o'ugfy kf}8]n

s[lif ;DaGwL klqsf÷Dofuflhgx?sf] ljj/0f

qm=;+= klqs÷Dofulhgsf] gfd kmf]g g+= O{d]n÷j]a;fO{6

! s[lif 6fOD; dfl;s 4224572 evtmedia@gmail.com

@
cf/;L 6fOD; ;fKtflxs, 
kf]v/f

061–540622
   9846027841

arsi.times@gmail.com

# s[lif ;fKtflxs 9851059455
sajnepal@gmail.com
www.krishionline.com.np

$ s[ifs dfl;s 4460266 krishakmasik@gmail.com

% s[ifs / k|ljlw dfl;s
4785842

togetherforagriculture@gmail.com
info@agrinepal.com.np
www.rndinnovative.com.np
www.agrinepal.com.np

^ lxkft s[ifs dfl;s 9851081281 hipatmasik@gmail.com

& Pu|f] 6fOD; dfl;s 4249066 info@agro.com.np

* s[lif hg{n dfl;s
4288743
9841445753

krishijournal@yahoo.com
www.krishijournal.com.np

( xfd|f] ;Dkbf dfl;s
4770206
4771974

info@hamrosampada.com.np
shyam1sampada@gmail.com
www.hamrosampada.com.np

!) e]66fOD; 9851054868 vettimes@yahoo.com
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qm=;+= klqs÷Dofulhgsf] gfd kmf]g g+= O{d]n÷j]a;fO{6

!! e]6Go"h
9851112015
9851064921

vetnewsforyou@gmail.com

!@ s[lif ;"rgf /fli6«o dfl;s 9849237926
agri0infomonthly@yahoo.com
www.apac.org.np

!# xnf] va/klqsf 9851030300
meromanjel@gmail.com
www.halokhabar.com

!$ t/sf/L kmnkm"n ;Gb]z 01–4287065

!% s[lif cgnfO{g 9851059455
sajnepal@gmail.com
www.krishionlne.com

!^ g]zgn Go"h ;fKtflxs
01–6225624
9841302927

nationalnewsweekly@gmail.com

!& cf/;L 6fOD; ;fKtflxs (*$^)@&*$! arsitimes@gmail.com

s[lif /]l8of]

qm=;+ /]l8of]sf] gfd kmf]g O{d]n÷j]a;fO{6

! s[lif /]l8of], wflbË 9851083657 news.krishiradio@gmail.com

#=@# s[lif kqsf//k|sfzg tyf k|;f/0f u[xx?sf] ;+:yfx?

qm=;+= ;+:yf kmf]g O{d]n÷j]a;fO{6

! g]kfn s[lif kqsf/ k|lti7fg
9851019108, 
9849245355, 
9849017401

najonktm@gmail.com
www.newsagro.com

@ g]kfn s[lif kqsf/ ;dfh 9851059445
sajnepal@gmail.com
www.krishionline.com

# s[lif ;+rf/ ;dfh 9845148882
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National/ International Non-Governmental Organizations
Name of Organization Phone Email/Website

Action Aid Nepal 01 4436377 www.actionaid.org/nepal
mail.nepal@actionaid.org

Agriculture Enterprise 
Center 01 4262245/260 -

Agriculture Technology 
Center 01 5525956 -

Asian Development Bank 01 4227784/ 779 -
Care International Nepal 01 5522153 SBT@carenep.mos.com.np
CARE-Nepal 01 5522143/153 care@carenep.mos.com.np
CEAPRED 01 5546542, 5520272 info@ceapred.wlink.com.np
CEDA 01 4331721 ceda@wlink.com.np
CIMMYT 01 4269564
FAO 01 5523990, 5523239 www.fao.org
FORWARD Nepal 056 527623 ctwforward@wlink.com.
GTZ 01 5523228 gtz-nepal@gtz.de

Heifer Project International 01 5250554, 5250841 heifer.nepal@heifer.org, 
www.heifernepal.org

Helvetas 01 5531109, 5522013 www.hevetasnepal.rog.np

ICIMOD 01 5525313 icimod@icimod.org.np
www.icimod.org

IDE/Nepal 015524461, 5548826 ide@ide.wlink.com.np
JICA 01 5552269, 5552199 -
LI-Bird 061-526834 libird@mos.com.np
Luthern World Federation 01 4721271 www.lwfnepal.org
Natural Resources and 
Agriculture Management 
Center (NaRAM Center)

01-4880324 naramcenter@yahoo.com

Nepal Permaculture Group 01-4252597 ngp@earthcare.wlink.com.np
www.npg.org.np

Plan International 01 5535560, 5536431

Practical Action 01 4446015 practicalaction@practicalaction.org.np
www.practicalaction.org
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Name of Organization Phone Email/Website
Royal Everest Coffee 01 4413959
NAST 01 5543406, 5543416
RRN 4415418 rrn@mos.com.np
SAARC 01 4221785
SNV 01 5523444, 5522915
SSMP 01 5543591 psussmp@wlink.com.np
UNDP 01 5523200/986 www.undp.org
UNFPA 01 5523637, 5537749
USAID 01 4270144, 4272271
WHO 01 5523993, 5523637 registry@who.int
Women Awareness 
Centre 069-420456

Winrock International (01 4467087 winrocknepal@winrock.org.np
World Bank 01 4226792
World Food Programme 01 5543420 wfp.kathmandu@wfp.org

g]kfn s[lif k|fljlws P;f]l;P;g (NATA)

;+:yf kmf]g Od]n/ j]a;fO{6
Nepal Agricultural Technicians 
Association (NATA)

01-5544174 nata2064@gmail.com
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कृिष ििकासको गितलाई सहज बनाउन कृिष समबनिछी नछीित, िनयमहरूको महत्िपणूवा सथान रहकेो हुन् । सरकारको 
प्राथिमकता, प्रितबर्ता र िनयमन गनने कायवालाई वयििसथत गनवा कृिषका िििभनन नछीित, ऐन र िनयमहरूले समटेेका 
हुन्न ्। हालसमम तजुवामा भएका यसता नछीित, ऐन र िनयमहरू िनमन ्न ्। यछी सामग्छीहरू कृिष ििकास मनत्ालय र 
अनतगवातका समबिनित िनकायहरूको प्रकाशन िेबसाइटहरुमा उपलबि ्न ्।

नीितहरू

1. रािष्ट्रय बछीउ िबजन नछीित, २०५६
2. रािष्ट्रय िचया नछीित, २०५७
3. रािष्ट्रय मल नछीित, २०५८
4. रािष्ट्रय कफी नछीित, २०६०
5. रािष्ट्रय कृिष नछीित, २०६१
6. ििज्ान तथा प्रिििि नछीित, २०६१
7. कृिष वयिसाय प्रिर्वान नछीित, २०६३
8. कृिष जैििक िििििता नछीित, २०६३ (संशोिन 

सिहत २०७१)
9. जैििक प्रिििि नछीित, २०६३
10. दगुि ििकास नछीित, २०६४
11. जलिाय ुपररितवान नछीित, २०६७
12. औद्योिगक नछीित, २०६७
13. पन्छीपालन नछीित, २०६८
14. खकवा  नछीित, २०६८
15. पषु्प प्रिर्वान नछीित, २०६९
16. रािष्ट्रय सहकारछी नछीित, २०६९

17. आपिूतवा नछीित, २०६९
18. रािष्ट्रय िसमसार नछीित, २०६९
19. िसँचाइ नछीित, २०७०
20. कृिष यानत्छीकरण प्रिर्वान नछीित, २०७१
21. िन नछीित, २०७१
22. ििकास सहायता नछीित, २०७१
23. रािष्ट्रय भ–ूउपयोग नछीित, २०७२
24. सािवाजिनक िनजछी साझदेारछी नछीित, २०७२
25. िािणजय नछीित, २०७२
26. मौरछी प्रिर्वान नछीित, २०७३
27. रािष्ट्रय खाद्य सिच्ता नछीित,  २०७६
28. रािष्ट्रय कृिष-िन नछीित, २०७६
29. एक सिास्थय रणनछीित, २०७६
30. रािष्ट्रय दगुि ििकास नछीित, २०७८
31. रािष्ट्रय पश ुप्रजनन नछीित, २०७८
32. रािष्ट्रय पश ुसिास्थय नछीित, २०७८
33. रािष्ट्रय मतसय ििकास नछीित, २०७९

ऐनहरू

1. जलचर संरक्षण ऐन, २०१७
2. पेटेनट िडजायन र टे्रडमाकवा  ऐन, २०२२
3. खाद्य ऐन, २०२३
4. दाना पदाथवा ऐन, २०३३
5. बछीउ िबजन ऐन, २०४५
6. नेपाल कृिष अनसुनिान पररषद ्ऐन, २०४८
7. रािष्ट्रय दगुि ििकास बोडवा ऐन, २०४८
8. आमाको दिूलाई प्रितसथापन गनने िसत ु(िबक्री 

िितरण िनयनत्ण) ऐन, २०४९

9. रािष्ट्रय िचया तथा कफी ििकास बोडवा ऐन, 
२०४९

10. रािष्ट्रय सहकारछी ििकास बोडवा ऐन, २०४९
11. आयोिडनयकु्त ननु (उतपादन तथा िबक्री िितरण) 

ऐन, २०५५
12. पश ुसिास्थय तथा पशसुेिा ऐन, २०५५
13. पश ुििशाला र मास ुजाँच ऐन, २०५५
14. नेपाल पश ुिचिकतसा पररषद ्ऐन, २०५५
15. िबरुिा संरक्षण ऐन, २०६४
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16. सहकारछी ऐन, २०७४
17. खाद्य अििकार तथा खाद्य समप्रभतुा समबनिछी 

ऐन, २०७५
18. जछीिनाशक ििषादछी वयिसथापन ऐन, २०७६

19. पश ु सिास्थय तथा पश ु सेिा वयिसायछी पररषद ्
ऐन, २०७९

िन्यमािलीहरू

1. खाद्य िनयमािलछी, २०२७
2. दाना पदाथवा िनयमािलछी, २०४१
3. जछीिनाशक ििषादछी िनयमािलछी, २०५०
4. िसँचाइ िनयमािलछी, २०५६
5. पश ुसिास्थय तथा पशसुेिा िनयमािलछी, २०५६
6. पश ुििशाला र मास ुजाँच िनयमािलछी, २०५७

7. बछीउ िबजन िनयमािलछी, २०६९
8. सहकारछी िनयमािलछी, २०७५
9. नेपाल पश ु िचिकतसा पररषद् ् िनयमािलछी, 

२०५७
10. बडवा फल ूिनयनत्ण िनयमािलछी, २०७८

आदेि/िनददेिन

1. कपास ििकास सिमित (गठन) आदशे, २०३७
2. पश ुआहारा उतपादन ििकास सिमित (गठन) आदशे, २०४१
3. रासायिनक मल िनयनत्ण आदशे, २०५५ कालछीमाटछी फलफूल तथा तरकारछी बजार ििकास सिमित (गठन) 

(तेस्ो संशोिन) आदशे, २०६३
4. बडवाफल ुरोग िनयनत्ण आदशे, २०६४
5. बालछी तथा पशपुन्छी बछीमा िनदनेशन, २०६९

^= पन्ध्ौ ं ्योजनामा (२०७६।०७७-२०८०।८१ )   कृिष तथा प्राकृितक स्ोत के्षत्र

१. कृिष के्षत्र
क्षेत्गत सोच, लक्य, उद्शेय, रणनछीित तथा कायवानछीित ।

सोच
खाद्य र पोषण सरुक्षा तथा खाद्य समप्रभतुा सिहतको िदगो, प्रितसपिधी एिम समरृ् कृिष अथवातनत् । 

लक््य
प्रितसपिावा जलिाय ु अनकुुल आतमिनभवार एिं िनयावातमखुछी उद्योगको रूपमा कृिष क्षेत्लाई रूपानतरण गदवा 
समािेशछी र िदगो आिथवाक ििृर् हािसल गनने ।

उदे्श्य
१ कृिष क्षेत्को उतपादन तथा उतपादकतिको ििृर् गरछी खाद्य तथा पोषण सरुक्षा सिुनिचित गनने । 
२. कृिषमा आिाररत उद्योगको ििकास गरछी रोजगारछी र आमदानछी ििृर् गनवा ।
३. वयिसायछीकरण तथा प्रितसपिावातमक क्षमता ििकास गरछी कृिष क्षेत्को वयापार सनतलुन गनुवा । 

रणनीित तथा का्य्यनीित 
पैंतालछीस िटा कायवानछीित सिममिलत रहकेो यस कृिष क्षेत्का िनमनानसुार ७ रणनछीितहरू रहकेा ्नः्



– 108 –

k|fb]lzs s[lif 8fo/L–@)*!

- 80 -

s[lif tyf kz'kG5L 8fo/L @)*)

!)= s[lif kz'kG5L tyf h8La'6L aLdf

बछीमा ऐन, २०७९ ले िदएको अििकार प्रयोग गरछी नेपाल बछीमा प्राििकरणले ततकालछीन कृिष ििकास मनत्ालयको 
सहयोग र समनियमा बालछी तथा पशपुन्छी बछीमा िनदनेशन, २०६९ जारछी गरछी नेपालमा  औपचाररक र काननूछी रूपमा 
कृिष बछीमाको सरुुिात गररएको हो । कृषकहरुले लगाएका कृिष जनय बालछी तथा पालेका पशपुन्छीहरू यस बछीमाको 
दायरामा पदव्ा न ्। काननूले िनषिे गररएका बालछीहरु (जसतै सतुधी) यस बछीमािभत् पददैनन ्। बालछी तथा पशहुरूको बछीमा 
गराउँदा लागने बछीमा शलुक (Premium) को ८० प्रितशन अनदुान नेपाल सरकारबाट उपलबि गराउने वयिसथा 
रहकेो ् । शरुुको अिसथामा बालछी बछीमा लागतको (खतेछी खचवा) आिारमा भएता पिन ििगतका िषवाहरुमा नेपाल 
बछीमा प्राििकरणद्ारा िििभनन बालछीहरुको बछीमालेख उतपादनका आिारमा जारछी गररएको र सोको िनरनतरता रहछी 
आएको ् । २०७५ साल िैशाख १ गते दिेख नेपाल बछीमा प्राििकरणद्ारा हरेक बालछी तथा पशपुन्छी बछीमा गनने 
बछीिमतको रु. २ लाखको दरुवाटना बछीमा (मतृय ुसरुक्षण मात्) अिनिायवा रूपमा गनने गरछी समािेश गरेको ् । जसमा 
बछीिमत ले रु. ५०० ितनुवापनने ् । दरुवाटना बछीमाबापत ितनुवापनने बछीमा शलुकमा अनदुान रहकेो ्ैन । २०७७ मिंसर १५ 
गते दिेख "बालछी तथा पशपुन्छी िनदनेशन २०६९" लाई संशोिन गरछी "कृिष तथा पशपुन्छी बछीमा िनदनेिशका,२०७७ 
लाग ूगररएको िथयो । २०७७ मिंसर १५ दिेख जिडबटुछी तथा अनन भणडारण समतेलाई यस बछीमामा समािेश गररएको  
् । पनुः नेपाल बछीमा प्राििकरणद्ारा २०७९ श्रािण १ गते कृिष तथा पशपुन्छी बछीमा िनदनेिशका, २०७७ लाई 
पररमािजवात गरछी "कृिष, पशपुन्छी तथा जडछीबटुछी बछीमा िनदनेिशका, २०७९" कायावानियनमा लयाएको ् । 

कृिष, पशपुन्छी तथा जडछीबटुछी बछीमा,  नेपाल बछीमा प्राििकरणमा दतावा भएका १६ िटा िनजधीिन बछीमा कमपनछीहरु 
(बछीमक) ले नेपालका सबै िजललाहरुमा कायवा गनवा सकने भए तापिन नेपाल बछीमा प्राििकरणद्ारा बछीमा कायवामा 
सहजता पगुोस ्भनने उद्शेय राखछी तछी कमपनछीहरुलाई तछीन दिेख चार िटा िजलला ििभाजन गरछी कायवाक्षेत् तोिकएको 
् । कायवाक्षेत् तोिकएको िजललाहरुमा तछी कमपनछीहरुले अिनिायवा रूपमा बछीमा कायवा गनुवापनने् । यिद कायवाक्षेत् 
तोिकएका बछीमा कमपनछीहरुले बछीमा गनवा नमानेमा नेपाल बछीमा प्राििकरणमा उजरुछी गनवा सिकन् ।  

बालछी पशपुन्छी तथा जडछीबटुछी  बछीमा गनने प्रिक्रयाः

कृषकद्ारा प्रसताि फाराम भननेः कृषकद्ारा सिवाप्रथम आफनो बालछी तथा पशपुन्छी केको बछीमा गराउने हो ? सोको 
बछीमा कमपनछीद्ारा उपलबि गराइएको प्रसताि फाराम भरछी सोििएका प्रश्नहरुको सहछी उत्र िदइवा सो फाराम समबिनित 
बछीमा कमपनछी िा सो कमपनछीको बछीमा अिभकतावालाई बझुाउनपुनने ्  । 

प्राििििको जाँच िसफाररस पत्ः कृषकद्ारा पेश गररएको प्रसताि उपर मलूयाङ्कन गनवा समबिनित कृिष िा पश ु
सेिाका प्राििििकलाई सो प्रसताि फाराम बछीमा कमपनछीले उपलबि गराई बछीमाङ्कन रकम कायम गनुवापनने ् । 
प्राििििकले मलूयाङ्कन गनने कायवा सिहत सो बालछी िा पशपुन्छीको ५ िटा िसथर फोटो र १ िमनेटको िभिडयो िकलप 
राखन ुपनने हुन् । 

बछीमालेख जारछी गननेः कृषकद्ारा पेश गरछी समबिनित प्राििििकद्ारा सो प्रसताि उपर मलूयाङ्कन गरछी िदइएको 
प्राििििक जाँच िसफाररस पत् अनसुार कायम भई आएको बछीमाङ्क रकमको बछीमा लेखमा वयिसथा भए बमोिजमको 
बछीमा शलुकको २०% बछीमा शलुक कृषक (बछीिमत) ले बछीमा कमपनछीलाई बझुाए पचिात् ्बछीमालेख जारछी हुने् ।
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कृिष, पिुपन््ी तथा जडीबु्टी बीमाका प्रकार र बीमा िुलक :
 नेपाल बछीमा प्राििकरणद्ारा हालसमम जारछी भएका बालछी बछीमाका बछीमा लेख यसप्रकार रहकेा ्न ्। 
यसबाहके अनय बालछीहरुको बछीमालेखहरु नेपाल बछीमा प्राििकरणद्ारा क्रमशः तयार गरछी कायावानियनमा लयाउने क्रम 
जारछी ् ।

क्र.सं. िगधीकरण बछीमालेख प्रकार बछीमा शलुक

१ बालछी बछीमा तरकारछी बछीमालेख उतपादनमा आिाररत बछीमाङ्कको ७% (प्रित बालछी)
२ बालछी बछीमा तरकारछी बछीमालेख लागतमा आिाररत बछीमाङ्कको ५% (प्रित बालछी)
३ बालछी बछीमा अननबालछी बछीमालेख उतपादनमा आिाररत 

(बछीजििृर्, चतेैिान)
बछीमाङ्कको ५% (प्रित बालछी)

४ बालछी बछीमा अननबालछी बछीमालेख लागतमा आिाररत (खायन 
अननबालछी)

बछीमाङ्कको ५% (प्रित बालछी)

५ बालछी बछीमा मसलाबालछी बछीमालेख उतपादनमा आिाररत(अदिुा ) बछीमाङ्कको ७% (प्रित बालछी)
६ बालछी बछीमा मसलाबालछी बछीमालेख उतपादनमा आिाररत(बेसार) बछीमाङ्कको ५% (प्रित बालछी)
७ बालछी बछीमा फलफूल बछीमालेख लागतमा आिाररत (केरा) बछीमाङ्कको ५% (प्रित बालछी)
८ बालछी बछीमा फलफूल बछीमालेख उतपादनमा आिाररत 

(सनुतला, जनुार, कागतछी, 
कीबछी, ड्रयागन फल)

बछीमाङ्कको ५% (प्रित बालछी)

९ बालछी बछीमा फलफूल बछीमालेख उतपादनमा आिाररत मौसम 
सचुाकाङ्क (सयाउ)

बछीमाङ्कको ८% (प्रित बालछी)

१० बालछी बछीमा फलफूल बछीमालेख लागतमा आिाररत बछीमाङ्कको ५% (प्रित बालछी)
११ बालछी बछीमा उख ुबछीमालेख लागतमा आिाररत बछीमाङ्कको ५% (प्रित बालछी)
१२ बालछी बछीमा िचया तथा कफी 

बछीमालेख
उतपादनमा आिाररत बछीमाङ्कको ५% (प्रित बालछी)

१३ बालछी बछीमा अलैंचछी बछीमालेख लागतमा आिाररत बछीमाङ्कको ५% (प्रित बालछी)
१४ बालछी बछीमा चयाउ बछीमालेख लागतमा आिाररत बछीमाङ्कको ५% (प्रित बालछी)
१५ पश ुबछीमा िििभनन पशहुरु 

बछीमालेख
लागतमा आिाररत बछीमाङ्कको ५%(प्रित बालछी)

१६ पन्छी बछीमा ब्ोइलर कुखरुा 
बछीमालेख

लागतमा आिाररत बछीमाङ्कको १.२५% (प्रित 
बयाच)

१७ पन्छी बछीमा लेयसवा.पयारेनट.हाँस 
बछीमालेख

लागतमा आिाररत बछीमाङ्कको ५% 
(प्रित बयाच)

१८ पन्छी बछीमा अिष्ट्रच बछीमालेख लागतमा आिाररत बछीमाङ्कको २% (प्रित बयाच)
१९ अनय मा्ा बछीमालेख लागतमा आिाररत बछीमाङ्कको २%
२० अनय मौरछी बछीमालेख लागतमा आिाररत बछीमाङ्कको ५% (प्रित रार)
२१ अनय कािलज बछीमालेख लागतमा आिाररत बछीमाङ्कको २ दिेख ५% (प्रित)
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*अिभकतावा माफवा त बछीमा गराएमा कुल बछीमा शलुकको १०% किमशन अिभकतावाले प्राप्त गदव्ा न ्भने सदसय संसथा 
माफवा त बछीमा भएमा कुल बछीमा शलुकको १०% ्ुट िदइने वयिसथा रहकेो ् ।

सरुक्षण हुने बालीहरुको के्षत्रफल 
न््ूयनतम के्षत्रफल : लागतका आिारमा बालछीहरुको बछीमा गदावा नयनूतम क्षेत्फल पहाडमा चार आना तथा तराईमा 
अािा कट्ा हुनपुनने् । उतपादनका आिारमा हुने बालछी बछीमाको हकमा समबिनित बालछीको बछीमा लेखमा वयिसथा 
भए अनसुारको नयनूतम क्षेत्फल बमोिजम बछीमा कायवा हुने् ।

सरुक्षण हुने बाली तथा पिुपन््ीहरूको लागत/बीमाङ्क रकम

• बछीमाङ्क कायम गदावा बछीमा लेखमा उललेख भएको हकमा बछीमा लेख बमोिजम र अनयको हकमा बजार 
मलूय, बछीजक मलूय र सथानछीय चलन चलतछीको मलूयलाई आिार िलई आपसछी सहमितको आिारमा कायम 
गनुवा पनने ् ।

• लागतको आिारमा हुने बालछीहरुको बछीमा कृिष तथा पशपुन्छी ििकास मनत्ालयले उपलबि गराएको 
लागतको अिछीनमा रहछी सथानछीय तहको कृिष हनेने इकाईबाट उपलबि गराएको लागतअनसुार बछीमाङ्क रकम 
कायम हुने् । यसका अितररक्त "बालछी तथा पशिुन बछीमा कोष वयिसथापन सिमितले गरेको िनणवायलाई 
बछीमाङ्क रकम कायम गनने आिारका रूपमा िलनपु व्ा ।

• पन्छीहरूको बछीमाङ्क रकम तपिसल अनसुार हुने् । 

• प्रित पन्छीको बछीमाङ्क रकम = दाना खचवा X िनिावाररत गणुाङ्क + चललाको मलूय 

• पशहुरूको बछीमा योगय उमरेको सनदभवामा बछीमालेखमा उललेख भएको उमरेलाई आिार िलनपुनने ् ।

उमेरः पशिुनको बछीमायोगय उमरे (नयनूतम र अििकतम) दहेाय बमोिजम हुने्ः–
•	 सथानछीय तथा उननत जातको गाई २ िषवा (अथिा पिहलो बेत भएको) दिेख १० िषवासमम
•	 भैंसछी ३ िषवा (अथिा पिहलो बेत भएको) दिेख १२ िषवासमम
•	 सथानछीय तथा उननत नश्को बाच्छी–कोरेलछी िा पाडछीको ६ मिहनादिेख २ िषवासमम
•	 प्रजननका लािग उननत नश्को साँिे िा राँगाको ३ िषवादिेख ७ िषवासमम
•	 िुिानछी िा जोतनका लािग गोरु िा राँगा ३ िषवादिेख १२ िषवासमम
•	 भडेा, बाख्ा र बंगरु ३ मिहनादिेख िबक्रीका लािग तयार हुनजेलसमम ।

मा्ा पालनका लािग नयनूतम २०० िगवा िमटरको पोखरछी र कमतछीमा चार (४) िफट पानछीको गिहराइ भएको पोखरछी 
हुनपुदव्ा  तर ट्राउट मा्ाको हकमा प्राििििकको िसफाररस अनसुारको संरचना भएको हुनपुनने् । 

बाली तथा पिुपन््ी बीमा क्षितको दाबी भिुतिानी व्यि्सथाः
१  . बछीमा अििि िभत् िछीमालेखमा रक्षािरण गनने कारणले क्षित भएमा बछीमाङ्कन रकमको ९० प्रितशतसमम 

भकु्तानछी उपलबि हुने । 
२. आिंशक क्षित भएमा कृिष प्रािििक तथा बछीमा लेखमा वयिसथा भए अनरुुप दाबछी भकु्तानछी उपलबि हुने ।
३. श ंशोिित बछीमालेखमा उललेख भए अनसुारको (कुल बछीमाङ्कको ५% िा रु १०,००० मधये जनु रकम कम 

हुन् सो रटाएर) दाबछी भकु्तानछी हुने् ।  
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बीमालेखले रक्षािरण गनदे जोिखमहरू
दहेायका कुनै कारणबाट िानबालछी, तरकारछी, फलफूल, आल,ु पशपुन्छी र मा्ा बछीमा अििििभत् हािन नोकसानछी 
भएमा बछीमकले बछीमाङ्क रकमको ९० प्रितशत रकम बछीिमतलाई भकु्तानछी गनने्ः 

(क) आगलािग, चट्याङ,
(ख)  भकूमप,
(ग)  बािछी/डुिान /खडेरछी,
(र)  पिहरो/भसूखलन,
(ङ)  आिँछीबेहरछी, अिसना, िहउँ िा तसुारो,
(च)  आकिसमक/दरुवाटनाजनय बाह्य कारणहरु, (जंगलछी जनािरहरुले नोकसान गरेको समते)
(्)  कीरा तथा रोगबाट हुने हािन–नोकसानछी 
(ज)  बछीमालेखमा वयिसथा भए बमोिजमका अनय जोिखमहरु

दाबी समबन्िी प्रकृ्या
बछीमा गरेको बालछी, पशपुन्छी, मा्ा लगायतका बसतहुरुमा बछीमालेखले रक्षािरण गरेका जोिखमहरुले क्षित पयुावाएमा 
ततकाल टेिलफोन माफवा त बछीमा कमपनछीलाई जानकारछी िदनपुनने ् । साथै बछीमा कमपनछीको समबनिछीत नमबरमा SMS 
समते अिनिायवा रुपमा पठाउन ुपनने ् । बछीमालेखकले रक्षािरण गरेको जोिखमहरुका कारणबाट बछीिमत मा्ा र 
पशपुन्छीको हािन नोकसानछी भएमा सात (७) िदनिभत् र िान, तरकारछी, फलफूल, आल ु(बालछीहरुको) हकमा १५ 
िदनिभत् िा सो अििििभत् समभि नभएमा सोको कारणसिहत समभि हुनासाथ बैङ्क/सदसय संसथा माफवा त दहेायका 
कागजातहरू बछीमक समक्ष पेश गनुवापनने् ।

क)  सककल बछीमालेख (आिंशक क्षितको अिसथामा बछीमालेखको फोटोकपछी)
ख)  पणूवा रुपले भररएको दाबछी फाराम,
ग) समबिनित प्राििििकको प्रितिेदन (प्रितिेदन साथ क्षित भएको ५ िटा िसथर फोटो र १ िमनेटको िभिडयो 

िकलप)
र)  समबिनित  िडा कायावालयको िसफाररस र कमतछीमा सबभनदा निजकको पाँच (५) जना ि्मकेीको सजवािमन 

मचुलुका ।
ङ) मरेको पशकुो संकेतपट्ा (tag) दिेखने फोटो 
च) मािथ उललेख गररएका बाहके बछीमालेख मा उललेख भए बमोिजमका अनय अािशयक कागजातहरु
्) बछीिमतले दाबछी समबनिछी समपणूवा कागजातहरु पेश गरेको िमितले बिछीमा ५७ िदन िभत् बछीमा कमपनछीले दाबछी 

भकु्तानछी उपलबि गराउन ुपनने् । 

दाबी समबन्िी िििाद
बालछी तथा पशपुन्छी दाबछी समबनिछी िििाद उतपनन भएमा नेपाल बछीमा प्राििकरणमा उजरुछी गनवा सिकने वयिसथा 
रहकेो ् । 
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कृिष, पिुपन््ी तथा जिडबु्टी बीमा गनदे कमपनी तथा तोिकएका िजललाहरू

क्र.
. ंस

बछीमा कमपनछी
केिनद्रय कायावालय

तोिकएको िजलला समपकवा  नं.
समपकवा  अििकारछी समपकवा  नं.

१ नेपाल इ ं.कं. िल

श्रछी अनल राउत

श्रछी ििष्ण ुप्रसाद 
िुङ्गाना

९८६९८६२८२३

९८४७३२८७८८

दाचुवाला ९८६५९८३३४२
िैतडछी ९८४८७७३१८२

डडेलिरुा ९८४९६७२४५२
कञचनपरु ९८६८४०४२८९

२
ओररएणटल इ ं
कं. िल

श्रछी िछीरेनद्र कुमार यादि

श्रछी केिल भणडारछी 

९८०१०५२६३१

९८५१२३५०६३

तेह्रथमु ९८५२०५३२००
िनकुटा ९८५२०५३२००
सनुसरछी ९८५२०२९९०३
सप्तरछी ९८५२०२७८८१

३
नेशनलइ ं.कं. 

िल

श्रछी आलोक जयसिाल

श्रछी उदय कुमार कणवा

९८५५०२१४२६

९८४९२२५६५६

पयठुान
९८५८०४०१६८, 
९८५८०४३८३९

रोलपा
९८५८०४०१६८, 
९८५८०४३८३९

श्रछी मछीखा महजवान ९८५११८९८१५

दाङ्ग ९८५८०२६५५३

अरावाखाचछी
९८६७७६३८०५, 
९८११९४७२०४, 
९८५५०२१४३७

४
िहमालयन 

जनरल इ ं.कं. 
िल

श्रछी िनरज मान िसंह 
प्रिान

श्रछी मनोहर अििकारछी

९८५११११६९१

९८५१२१०७८९

िसनिपुालचोक ९८४१९८९०५०
काभ्पेलानचोक ९८५११८५८११

लिलतपरु ९८४१३७८१७२
बारा ९८६५०४७६९१

५
िप्रिमयर इ ं.कं. 

िल
श्रछी राजन लाल श्रषे्ठ

श्रछी सनतोष पनत

९८४१२०७२३२

९८५१२२२७००

दोलखा ९८४१८४२००४
सलावाहछी ९८४४०३२७८१
िसनिलुछी ९८४२६४७०५९
रामे्ाप ९८१५०३५३४०

६ नेको इ ं.कं. िल
श्रछी ििष्ण ुप्रसाद ििताल ९८०१८२१०३४

तापलेजङ्ुग ९८०१८२१०८६
पाँचथर ९८६२१६०४८०
इलाम ९८०१८२१०३२

श्रछी िनिेिदता बसनेत ९८०१९१८७१४
झापा –िबतावामोड ९८०१८२१०५३

झापा कमद– ९८०१८२१०५६



– 113 –

k|fb]lzs s[lif 8fo/L–@)*!

- 85 -

s[lif tyf kz'kG5L 8fo/L @)*)

क्र.
. ंस

बछीमा कमपनछी
केिनद्रय कायावालय

तोिकएको िजलला समपकवा  नं.
समपकवा  अििकारछी समपकवा  नं.

७
सगरमाथाइ ं.कं. 

िल

श्रछी िदिस ितमिलसना 

श्रछी रछीता पौडेल

९८५१००२२७५

९८४१९७४०९५

जाजरकोट ९८४८२०९८९५
मगुु ९८४८३२२४५३

जमुला ९८५८०३१९२०

८ प्रभ ुइ ं.कं. िल
श्रछी लक्मछी नगरकोटछी ९८४१३३३७८८

मसुताङ्ग ९८४७६४०९२३
मयागदछी ९८४९७४१८४२

श्रछीमतछी  रेण ुिदिक्षत ९८४१२०८२८४
िालङ्ुग ९८४७६५५०८१
सयाङजा ९८४९४१८४९४

९
िशखर इ ं.कं. 

िल

श्रछी उिदत काफले

श्रछी साथवाक राज पाणडे

९८०११८५९२५

९८०१२३५१०२

िचतिन ९८०१०६४११७
िचतिन ९८४५११३१८३

मकिानपरु ९८०१०६७१६९
मकिानपरु ९८०१२३५११२
निुाकोट ९८६५७१३९०३
निुाकोट ९८४९८५३८१७
िािदङ्ग ९८५१०६७२७६
िािदङ्ग ९८४६७५६७०९

१०
लिुमबनछी जनरल 

इ ं.कं. िल

श्रछी संग्ाम अयावाल ९८४११६११२७
संखिुासभा ९८४२२१५५२०

उदयपरु ९८५१२०६२७६

श्रछी कुशब बराल ९८४३३२७३००
भोजपरु ९८५२०६२०७५

खोटाङ्ग ९८५२८४६०६२

११
प्रडेुिनसयलइ ं

.कं. िल
श्रछीमतछी गछीता पयाकुरेल ९८४१५९१८४८

तनहु ९८५६००८७७०
गोखावा ९८१४१४०७२०

लमजङ्ुग ९८५६०४६३१८
निलपरासछी ९८५७०२४८९०

१२
एन एल जछी इ ं.

कं. िल

श्रछी सिमर कुमार श्रषे्ठ

श्रछी सिेरा काकधी

९८४२०४५९०५

९८४१५६३३०६

सलयान ९८५१११५७०६
डोलपा ९७४८०९९११६

पिचिम रुकुम
९८४७९३४६६१, 
९८०६२४८३१०

बाँके ०८१४१५१६३

१३
िसर्ाथवा इ ं.कं. 

िल

श्रछी सबुोि कमवाचायवा ९८५११२७८७३
रुपनदहेछी ९८५७०५६३००
बटुिल ९८५७०७३५२२
पालपा ९८५७०६५४३२

श्रछी नििन सिुेदछी ९८५११३९६५०
कासकी ९८५६०८२१३८
मनाङ्ग ९८५६०४६६८९
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क्र.
. ंस

बछीमा कमपनछी
केिनद्रय कायावालय

तोिकएको िजलला समपकवा  नं.
समपकवा  अििकारछी समपकवा  नं.

१४
यनुाइटेड इ ं.कं. 

िल

श्रछी दछीपक खत्छी ९८४१८१०४३५ हुमला ९८६९५०६१२९
श्रछी  तपेनद्र कटे्ल ९८५६०६०३७४ बाजरुा ९८६९५०६१२९

  अ्ाम
९८५८४८५९६०, 
९८६८४४७६१९

१५ एभरेष्ट इ ं.कं. िल
श्रछी बचचरुाम खडका ९८५११२९८९६

कािलकोट ९८४८०६३९२३
बिदवाया ९८६०००५१८४

श्रछीमतछी  पणूवा कुमारछी श्रेष्ठ ९८२४०८९३०४
सखुनेत ९८४८१०४९५८
दलेैख ९८१८५०८६२७

१६
रािष्ट्रय बछीमा कं. 

िल

श्रछी दछीपक खनाल ९८४१४५१४७३ कैलालछी ९८५७०२४८९०
श्रछी हरर भट् ९८४८७२६८७३ बझाङ्ग ९८४८४२१७७०
श्रछीमतछी सिुसला राई ९८६२३०५९८७ डोटछी ९८६८३१९१४१(

१७
आईएमईइ ं.कं. 

िल

श्रछीमतछी  प्रितभा िमश्र
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वयिसथा गनने ।
६. संर, प्रदशे तथा सथानछीय तहमा खाद्य तथा पोषण िसथित एिं खाद्यिसतकुो गणुसतर र सिच्ता सिुनिचित 

गनवा िनयमन प्रणालछी ििकास तथा संसथागत गनने ।

३. िसचंाइ
क्षेत्गत सोच, लक्य, उद्शेय, रणनछीित र कायवानछीित ।

सोच
िदगो एिम भरपदवो िसंचाइ सिुििा उपलवि गराई कृिष उतपादन र उतपादकति ििृर्मा योगदान । 

लक््य
कृिषयोगय भिूममा िदगो एिम भरपदवो िसंचाइ सिुििा उपलबि गराउने ।

उदे्श्य
१. उपयकु्त प्रिििि माफवा त थप कृिषयोगय भिूममा िसँचाइ सेिा ििसतार गनवा । 
२. ठूला, जलाशययकु्त तथा जलसथानानतरण बहुउद्शेयछीय आयोजनाको ििकास गरछी कृिष योगय भिूममा 

िषदै भरर भरपदावा रूपमा िसंचाइ सिुििा उपलबि गराउन ु।
३.  समपनन िसँचाइ प्रणालछीको ममवात-समभार एिं वयिसथापनलाई सदुृि तलुयाई िदगोपन बिाउन ु।

रणनीित तथा का्य्यनीित 
यस क्षेत्मा १५ कायवानछीित सिहत िनमन ६ िटा रणनछीितहर तय गररएका ्नः्

१. िसँचाइ ििकासको गरुुयोजना र कृिष ििकास रणनछीित अनसुार जलिाय ुपररितवान अनकुुलन हुने गरछी िसँचाइ 
योजनाहरुको ििकास एिं ििसतार गनने । 

२. नयाँ प्रििििमा आिाररत िसँचाइको ििकास गनुवाका साथै िसँचाइ दक्षता ििृर् गनने । 
३. संर, प्रदशे र सथानछीय तहको समनिय र सहकायवामा िसंचाइ प्रणालछीको ििकास गनने तथा बाहै्र मिहना िसंचाइ 

सेिा उपलबि गराउनका लािग ठूला बहुउद्शेयछीय, अनतरजलािार र जलाशययकु्त आयोजनालाई 
प्राथिमकताका साथ अिर बिाउने ।

४. भिूमगत िसंचाइ योजनाको ििसतार सिहत उपयोगमा जोड िदने । 
५. िसंचाइ प्रणालछीको ममवात समभार एिं िदगो वयिसथापनका लािग स्ोत सिहत उपभोक्ता सहभािगता सिुनिचित 

गनने ।
६. नछीितगत सिुार ििद्यमान संसथागत संरचनाको क्षमता र जनशिक्तको दक्षता अिभििृर् गनने । 

४. अपेिक्षत उपलि्ि 
योजनाको अनतय समममा कुल गाहवास्थय उतपादनमा कृिष क्षेत्को योगदान २७ प्रितशतबाट २२.३ प्रितशत 

पगुेको हुने् । कृिष क्षेत्को उतपादकति ३.१ बाट ४ म.ेट. प्रितहकेटर पगुेको हुने् । योजना अिििको अिनतममा 
प्रमखु बालछीहरूको बछीउ प्रितसथापन दर २५ प्रितशत पगुेको हुने् । आ.ि. २०७५/७६ मा प्रमखु बालछीहरूको 
प्रितहकेटर उतपादकति िान ३.७६ म.ेट., मकै २.८ म.ेट., गहु ँ३.० म.ेट., कोदो १.२ म.ेट., फापर १.१ म.ेट., तरकारछी 
१४.१ म.ेट., आल ु१६.४ म.ेट., दलहन १.२ म.ेट., तेलहन १.१ म.ेट., फलफूल ९.८ म.ेट., मा्ा ४.९ म.ेट. प्रित 
हकेटर, दिू १,०५० िलटर प्रित दिुाल ुपश ुप्रित िेत, मास ु७५ केजछी प्रितबि गररएको पश,ु तथा अणडा २४५ िटा 
प्रित पन्छी रहकेोमा योजना अिििको अिनतम िषवा २०८०/८१ मा िान ४.५ म.ेट., मकै ४.० म.ेट., गहु ँ३.५ म.ेट., 
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कोदो १.३ म.ेट., फापर १.२ म.ेट., तरकारछी २० म.ेट., आल ु२२ म.ेट., दलहन १.३ म.ेट., तेलहन १.३ म.ेट., 
फलफूल १२ म.ेट., मा्ा ६ म.ेट. प्रित हकेटर, दिू १,४८७ िलटर प्रित दिुाल ुपश ुप्रितबेत, मास ु८५ केजछी प्रित बि 
गररएको पश,ु अणडा २६० िटा प्रितपन्छी पगुेको हुने् । जिमनको उतपादकति अमेररकी डलर ४,३४८ प्रित हकेटर, 
कृिष श्रमको उतपादकति अमरेरकी डलर १,५८७ प्रितवयिक्त प्रित हकेटर पगुेको हुने् । योजना अिििमा प्रमखु कृिष 
उतपादनमा आतमिनभवार भई कृिष क्षेत्को वयापार सनतलुन कायम भएको हुने् ।

५. पन्ध्ौ आिििक ्योजना (२०७५/२०७६ देिख २०८०/२०८१) (कृिषसगँ समबिन्ित) को प्रगित
५.१ पन्ध्ौ ्योजनाको हालसममको प्रगित अि्सथा

नितजा सचूक एकाइ आिार िषवा 
२०७५/७६

आ.ि. को 
२०७८/७९ 

लक्य

हालसममको 
प्रगित

योजना 
अिििको 

लक्य
२०८०/८१

प्रमखु कृिष बालछी तथा 
उपजको उतपादकति

    

िान मिेट्रक टन प्रित  हकेटर ३.७६ ४.३ ३.४७ ४.५

मकै मिेट्रक टन प्रित  हकेटर २.८४ ३.८ ३.१५ ४

गहुँ मिेट्रक टन प्रित  हकेटर २.८५ ३.४ २.९९ ३.५

तरकारछी मिेट्रक टन प्रित  हकेटर १४.३७ १९.१ १४.७४ २०

आलु मिेट्रक टन प्रित  हकेटर १६.०५ २०.६ १७.६० २२

फलफूल मिेट्रक टन प्रित  हकेटर ९.८१ ११.२७ १०.९४ १२

मा्ा मिेट्रक टन प्रित  हकेटर ४.९३ ५ ५.४ ६

दिू दिूाल ुपश ुिेत िलटर ११८८ १३०० १३९३ १४८७

मासु
 केजछी प्रित िि 
गररएको पश ु

७५ ८१ ८४.५ ८५

अनडा गोटा  प्रित पन्छी २४५ २५५ २५८ २६०

प्रमखु बालछीहरूको बछीउ 
प्रितसथापन दर 

प्रितशत १६ २२ २१.९१ २५

पश ुचौपायाहरुमा खोप 
सेिा

संखया (लाखमा)     ९४ ११० ११८.१३ १२४

पन्छीमा खोप सेिा संखया (लाखमा) ३०० ३६२ २६२.८ ४५०

पन्छीहरुका लािग खोप 
उतपादन

संखया (लाखमा) ३०० ३६२ ३९४.३ ४५०

पश ुचौपायाहरुका लािग 
खोप उतपादन

संखया (लाखमा) ९४ ११० ११० १२४

कृित्म गभावािान (नश् 
सिुारका लागछी)

संखया (हजारमा) ६२२ ७२४ ७४० ७९५
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कोदो १.३ म.ेट., फापर १.२ म.ेट., तरकारछी २० म.ेट., आल ु२२ म.ेट., दलहन १.३ म.ेट., तेलहन १.३ म.ेट., 
फलफूल १२ म.ेट., मा्ा ६ म.ेट. प्रित हकेटर, दिू १,४८७ िलटर प्रित दिुाल ुपश ुप्रितबेत, मास ु८५ केजछी प्रित बि 
गररएको पश,ु अणडा २६० िटा प्रितपन्छी पगुेको हुने् । जिमनको उतपादकति अमेररकी डलर ४,३४८ प्रित हकेटर, 
कृिष श्रमको उतपादकति अमरेरकी डलर १,५८७ प्रितवयिक्त प्रित हकेटर पगुेको हुने् । योजना अिििमा प्रमखु कृिष 
उतपादनमा आतमिनभवार भई कृिष क्षेत्को वयापार सनतलुन कायम भएको हुने् ।

५. पन्ध्ौ आिििक ्योजना (२०७५/२०७६ देिख २०८०/२०८१) (कृिषसगँ समबिन्ित) को प्रगित
५.१ पन्ध्ौ ्योजनाको हालसममको प्रगित अि्सथा

नितजा सचूक एकाइ आिार िषवा 
२०७५/७६

आ.ि. को 
२०७८/७९ 

लक्य

हालसममको 
प्रगित

योजना 
अिििको 

लक्य
२०८०/८१

प्रमखु कृिष बालछी तथा 
उपजको उतपादकति

    

िान मिेट्रक टन प्रित  हकेटर ३.७६ ४.३ ३.४७ ४.५

मकै मिेट्रक टन प्रित  हकेटर २.८४ ३.८ ३.१५ ४

गहुँ मिेट्रक टन प्रित  हकेटर २.८५ ३.४ २.९९ ३.५

तरकारछी मिेट्रक टन प्रित  हकेटर १४.३७ १९.१ १४.७४ २०

आलु मिेट्रक टन प्रित  हकेटर १६.०५ २०.६ १७.६० २२

फलफूल मिेट्रक टन प्रित  हकेटर ९.८१ ११.२७ १०.९४ १२

मा्ा मिेट्रक टन प्रित  हकेटर ४.९३ ५ ५.४ ६

दिू दिूाल ुपश ुिेत िलटर ११८८ १३०० १३९३ १४८७

मासु
 केजछी प्रित िि 
गररएको पश ु

७५ ८१ ८४.५ ८५

अनडा गोटा  प्रित पन्छी २४५ २५५ २५८ २६०

प्रमखु बालछीहरूको बछीउ 
प्रितसथापन दर 

प्रितशत १६ २२ २१.९१ २५

पश ुचौपायाहरुमा खोप 
सेिा

संखया (लाखमा)     ९४ ११० ११८.१३ १२४

पन्छीमा खोप सेिा संखया (लाखमा) ३०० ३६२ २६२.८ ४५०

पन्छीहरुका लािग खोप 
उतपादन

संखया (लाखमा) ३०० ३६२ ३९४.३ ४५०

पश ुचौपायाहरुका लािग 
खोप उतपादन

संखया (लाखमा) ९४ ११० ११० १२४

कृित्म गभावािान (नश् 
सिुारका लागछी)

संखया (हजारमा) ६२२ ७२४ ७४० ७९५
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u08sL k|b]zsf] k|yd kGralif{o of]hgf -@)&^÷&&–)*)÷*!_

;f]rM

;Dj[4 k|b]z / ;'vL gfu/Ls

nIoM

pRr pTkfbg, dof{lbt hLjg, ;dfj]zL, ;Eo, Gofok"0f{ / ;'zf;go'Qm cfw'lgs ;dfh ePsf] 
;Dj[4 k|b]z .

p2]ZoM

 != pTkfbg / pTkfbsTj a[l2 ub}{ ;dfhafb pGd'v cfTdlge{/ cy{tGq lgdf{0f ug{' .

 @= ko{6g, s[lif, phf{, p4f]u, k"jf{wf/ / dfgj ;+zfwg ljsf;sf] dfWodaf6 
;dtfd"ns tyf km/flsnf] pRr cfly{s j[l4 xfl;n u/L ;Dj[4 k|b]zsf] 
cfwf/lznf lgdf{0f ug{' .

 #= u'0f:t/Lo lzIff, :jf:Yo, vfg]kfgL, ;/;kmfO{ tyf :jR5 jftfj/0f kx'Fr k'of{O{ 
;a} gfu/LsnfO{ ;fdflhs ;'/Iff / ;'zf;g cg'e"lt u/fpg' .

u08sL k|b]zsf] k|yd kGralif{o of]hgf -@)&^÷&&– )*)÷*!) sf] s[lif If]qdf pknlAw

;|f]tM k|b]zsf] k|yd kGralif{o of]hgf -@)&^÷&&–)*)÷*!_ sf] dWofjlw ;ldIff k|ltj]bg @)&(
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s[lif ljsf; /0fgLlt -ADS) af/] ;+lIfKt hfgsf/L

;f/f+z -SUMMARY_

s[lif ljsf; /0fgLlt -Pl8P;_ s[lif ljsf; dGqfnon] /fli6«o ls;fg ;~hfn;Fusf] 
;xsfo{df Pl;ofnL ljsf;a}+s nufotsf] !# j6f ljsf; ;fem]bf/x? ;+nUg k|fljlws 
;xfotf 6f]nL -TA Team_ sf] ;xof]udf tof/ u/]sf] xf].o; /0fgLltsf] p2]Zo !) jif]{ 
sfo{of]hgf / dfu{lrq;lxt s[lif If]qsf] ljut tyf jt{dfgsf sfdx¿sf] ;dLIffdf cfwfl/t 
s[lif ljsf;sf] ;dli6ut @) jif]{ /0fgLlts of]hgf k|:t't ug{' xf] .

Pl8P; / s[lifsf] ¿kfGt/0f k|lqmof -ADS AND THE PROCESS OF 
AGRICULTURAL TRANSFORMATION_ Pl8P; sf] th{'df d"ntM s[lifdf 
cfwfl/t ;d'bfonfO{ ;]jf / pBf]u If]qaf6 a9L cfo cfh{g ug{ ;Sg] u/L s[lif If]qsf] 
¿kfGt/0f ug]{ cjwf/0ffdf cfwfl/t 5 . g]kfnLsf] nflu vfB pTkfbg tyf ljt/0f, u}/ 
s[lif If]q;lxtsf] u|fdL0f ljsf;, >lds / hldgsf] pTkfbsTj j[l4, Jofkf/ ;Gt'ng, 
/f]huf/L / o'jf knfog, s[lif If]qdf dlxnfsf] e"ldsf / hnjfo' kl/jt{gsf] ;Gbe{df 
k|fs[lts ;|f]t–;fwgsf] Joj:yfkg cflbsf nflu ¿kfGt/0f k|lqmofsf] pkfb]otf :yflkt x'g] 
5 .Pl8P;n] s[lif If]qsf] ¿kfGt/0f k|lqmofnfO{ ult lbg] / g]kfnL ;dfhsf] cfsfÍ\iff tyf 
;d:ofx¿lar;xL tfnd]n ;'lglZrt ug]{ 5 .

Pl8P;sf] kl/sNkgf -VISION OF THE ADS_

cfly{s j[l4nfO{ ult lbg], hLjg:t/nfO{ dfly psf:g], vfB tyf kf]if0f ;'/Iffdf of]ubfg 
lbg], vfB ;Dk|e'tf pGd'v cfTdlge{/, lbuf], k|lt:kwL{ tyf ;dfj]zL s[lif If]q
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/fli6«o ls;fg cfof]u
kl/ro

d'n'ssf] cy{tGqsf] d]?b08sf] ?kdf /x]sf] s[lif If]qnfO{ cfw'lgsLs/0f, Joj;foLs/0f / 
ljljlws/0f u/L ls;fgsf] xslxtsf] ;+/If0f Pjd\ k|j4{g  ug{ tyf s[lif ;DaGwL gLlt, P]g, 
sfg"g tyf of]hgf th{'dfsf] ;fy} s[lif cg';Gwfg / k|;f/nfO{ ls;fgd}qL agfO{ ls;fgx?sf] xs 
lxt / clwsf/sf] /Iff ub}{ s[lif pTkfbgdf g]kfnnfO{ cfTdlge{/ agfpg' jfG5gLo ePsf] tYonfO{ 
cfTd;fy ub]{ s[lif ljsf; /0fgLlt ;g\ -@)!%–#%_ n] kl/nlIft u/]adf]lhdsfp4]Zo xfl;n ug{ 
g]kfn ;/sf/af6 ldlt @)&#÷!)÷^ df hf/L /fli6«o ls;fg cfof]u u7g sfo{sf/L cfb]z, @)&# 
cg';f/ /fli6«o ls;fg cfof]u u7g ePsf] xf] . o; cfof]usf] sfof{no xl/x/ejg, nlntk'/df 
cjl:yt 5 .

b'/b[li6 M cfd ls;fgsf] xs lxt / clwsf/sf] ;+/If0f / k|j4{g  ug]{ d"n dd{nfO{ cfTd;ft ub}{ 
s[lif g} ljsf; / ;d[l4sf] cfwf/ xf] eGg] dfGotfsf ;fy ls;fg clwsf/ ;+:s[ltsf] ljsf; ug]{ . 

nIo M ls;fg clwsf/d}qL jftfj/0f lgdf{0f dfkm{t ;a} ls;fgn] cfkm"nfO{ k|fKt clwsf/sf] lgjf{w 
pkef]u ug{ kfpg] l:ylt lgdf{0f ug]{ .

Wo]o M ljZjJofkL?kdf cfTd;ft\ u/LPsf ls;fg clwsf/sf l;4fGt, d"No dfGotfnfO{ cjnDag 
ub}{ :jtGq, lgZkIf, ljZj;gLo tyf g]t[TjbfoL /fli6«o ls;fg clwsf/ ;Dab{\wg / k|j4{g  ug]{ 
;+:yfsf] ?kdf cfof]u /xg]5 .  

sfd, st{Jo / clwsf/

/fli6«o ls;fg cfof]u u7g sfo{sf/L cfb]z, @)&@ df pNn]v eP adf]lhd cfof]unfO{ b]xfosf 
sfd st{Jo / clwsf/x? tf]lsPsf] 5 .

s_ s[lif ljsf; /0flgtLsf] ;kmn sfof{Gjog ug{sf] nflu s[lif ljsf; dGqfno nufot s[lif 
If]q;Fu ;DjlGwt lgsfox? ;dIf ;do ;fk]If ;'wf/sf ;DjGwdf g]kfn ;/sf/nfO{ /fo 
;'emfj lbg] .

v_ ls;fgx?sf] xslxtnfO{ k|j4{g  ug{ ls;fg sNof0fsf/L of]hgf Farmer welfaree 
scheme th{'df u/L g]kfn ;/sf/nfO{ l;kmfl/; ug]{ .

u_ g]kfn ;/sf/n] hf/L u/]sf ljBdfg lgtL P]glgoddf ls;fg clwsf/df /x]sf] gLltut leGgtf 
-policy gap_ sf] ;DjGwdf cWoogtyf ljZn]if0f u/L ;'wf/sf]nflu g]kfn ;/sf/nfO{ 
;'emfj lbg] .

3_ ls;fg xslxt clwsf/ P+jd ls;fgx?sf] /fHok|ltsf] st{Ao / bfloTjsf nflu gofF gLlt 
P]g jf lgodfjnL agfpg g]kfn ;/sf/nfO{ ;xof]u ug]{ .

ª_ ls;fg clwsf/sf] cg'udg, ;'kl/j]If0f ug]{ / ;'wf/sf] nflu g]kfn ;/sf/ ;dIf l;kmfl/; 
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ug]{ .

r_ s[lif sfo{df k|of]ux'g] k|fs[lts ;|f]t ;fwgdf ls;fgx?sf] kFx'r a9fpg] / clwsf/ :yfkgf 
ug]{ 7f]; sfo{of]hgf g]kfn ;/sf/ ;dIf l;kmfl/; ug]{ .

5_ ljleGg afnL j:t'x?sf] ahf/ ;/nLs/0f u'0f:t/ tyf nfut k|lt:kwf{Tdstf clej[l4 / 
d'No clej[l4sf] cfwf/df ls;fgn] plrt d'No kfpg] pkfosf] af/]df g]kfn ;/sf/nfO{ 
;'emfj lbg] .

h_  j:t'ut ;+3, pTkfbs ;xsf/L ;+3 tyf ls;fg ;+hfn Pjd\ ;+u7gx?sf] Ifdtf clej[l4 
u/L ls;fgx?sf] xs clwsf/sf] ;+/If0f / k|j4{g  ug]{ pkfox? ;DjGwdf g]kfn ;/sf/nfO{ 
;'emfj lbg] .

em_  ls;fgx?sf] k/Dk/fut 1fg l;k k|ljlw /}yfg]hft lapgZn tyf ls;fgx?n] ljsf; u/]sf 
afnL / kz 'gZndf pgLx?sf] kFx'r / k|of]u a9fpg tyf To;df ls;fgx?sf] clwsf/ :yfkgf 
ug{ g]kfn ;/sf/nfO{ cfjZos ;'emfj lbg] .

`_  s[lif k]zfnfO{ cfslif{t agfpg cjnDjg ug{'kg]{ ls;fg clwsf/ ;DjGwL gLlt tyf 
sfo{qmdsf ;DjGwdf cWoog cg';Gwfg ug]{ u/fpg] .

6_  ;+ljwfgn] Joj:yf u/]sf ls;fgx?sf xslxt / clwsf/x? sfof{Gjog eP gePsf] 
;DjGwdf cWoog u/L g]kfn ;/sf/nfO{ cfjZos l;kmfl/; ug]{ .

7_  ls;fg;+3 ;+u7gx? -;d"x,  ;xsf/L,u}=;=;= afx]s_ nfO{ btf{ u/L lgodg ug]{ .

8_  ;/sf/L tyf u}/;/sf/L P+j lghL If]qaf6 ;+rflnt gLlttyf sfo{qmd / cfof]hgfx?af6 
ls;fgx?sf] clwsf/xgGePdf ;DjlGwt lgsfo / g]kfn ;/sf/nfO{ hfgsf/L u/fO cfjZos 
l;kmfl/; ug]{ .

9_  g]kfn ;/sf/n] ;do;dodf tf]s]sf cGosfd ug]{ .

;|f]tM /fli6«o ls;fg cfof]u, sLlt{k'/, sf7df8f}+
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k|wfgdGqL s[lif cfw'lglss/0f kl/of]hgf
-:jb]zL ;f]r, :jb]zL nufgL / cfGtl/s ;+:yfut hgzlQmaf6 tof/ ePsf] s[lif ljsf; /0fgLlt 
sfof{Gjosf] ;xof]uL kl/of]hgf_

kl/roM

gfdM k|wfgdGqL s[lif cfw'lglss/0f kl/of]hgf

kl/of]hgfsf] cjlwM @)&# >fj0f – @)*# c;f/ -!) jif{_

kl/of]hgf cjlwe/sf] s"n cg'dflgt nfutM ?= ! va{ #) ca{ &$ s/f]8 @) nfv

ks]6, Jns, hf]g / ;'k/hf]gsf] ;+Vofdf ;+efJotf / cfjZostfsf] cfwf/df qmdz j[l4 ub}{ 
slDtdf !% xhf/ ks]6x?, !%)) Ansx?, #)) hf]gx? / @! j6f ;'k/hf]gx? :yfkgf u/L cfufdL 
# jif{leq k|d'v vfBfGg jfnLx?df, cfufdL @ jif{leq t/sf/L jfnL tyf df5fdf / & jif{leq k|d'v 
kmnkm'n jfnLdf cfTdlge{/ /xg] nIo lnPsf] 5 .

;Defux?M

!=  ;fgf Joj;flos s[lif pTkfbg s]Gb| -ks]6_ ljsf; sfo{qmd

@=  Joj;flos s[lif pTkfbg s]Gb| -Ans_ ljsf; sfo{qmd

#=  Joj;flos s[lif pTkfbg tyf k|zf]wgs]Gb| -hf]g_ ljsf; sfo{qmd

$=  a[xt Joj;flos s[lifpTkfbg tyf cf}Bf]lus s]Gb| -;'k/hf]g_ ljsf; sfo{qmd

;~rfngsf] cjwf/0ffM

#=! s[lif of]Uo hldgsf] rSnfaGbL

#=@ ljlzli6 s[tJo j;foLs/0f

#=# pGgt k|ljlw / u'0f:t/Lo k"jf{wf/ljsf;

#=$ cGt/fli6«o ?kdf ahf/df k|lt:klw{ s[lif / cf}Bf]lus/0f

#=% pknlAwdf cfwfl/t ;xhLs/0f (Smart Output Based Facilitation)

;~rfngug]{ lgsfoM g]kfn;/sf/, s[liftyf kz'kG5L ljsf; dGqfno ;xof]uL lgsfox?

 » cy{ dGqfno

 » l;+rfO{ dGqfno

 » jg tyf e"–;+/If0f dGqfno

 » pBf]u dGqfno

 » jfl0fHo dGqfno

 » ;+3Lodfldnf tyf :yfgLo ljsf; dGqfno
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 » phf{ dGqfno

 » zx/L ljsf; dGqfno

 » ef}lts k"jf{wf/ tyf oftfoft dGqfno

 » lzIff dGqfno

;f]r, nIo Pjd\ p2]Zo

;f]r M s[lifdf cfwfl/t cy{tGqaf6 s[lifhGo pBf]udf ?kfGtl/t cfw'lgs, Joj;flos, lbuf] Pjd\ 
cfTdlge{/ s[lif If]qsf] ljsf; ug]{ .

nIo M ;du| s[lif d"No >[+vnfsf cjojx?sf] Plss[t ;+of]hg / kl/rfng dfkm{t vfB kf]if0f 
;'/Iff ;'lglZrt ub}{ s[lif cf}Bf]lus/0f pGd'v lbuf] cfly{s cj;/x? ;[hgf u/L /fi6«sf] ;du| 
ljsf;df 6]jf k'¥ofpg] .

p2]Zox?

!=  k|d'v s[lif pkhx?sf] ljlzi6s[t If]qx? lgdf{0f ug]{.

@=  lgof{tof]Uo s[lif j:t'x?sf] d"No clej[l4 ub}{ k|lt:kwf{Tds Ifdtf clej[l4 ug]{

#=  s[lifnfO{ ;Ddfghgs gfkmfd'vL Joj;fosf ?kdf ljsf; ub}{ /f]huf/Lsf cj;/x? ;[hgf 
ug]{ .

$=  ax';/f]sf/jfnf lgsfox? aLrsf] sfo{d"ns ;dGjo dfkm{t k|efjsf/L ;]jf k|jfxsf] 
;'lglZrttf ug]{ .

;~rfngul/g] d"Vo d"Vo lqmofsnfkx?

^=!  s[lif ;fdfu|L cfk'lt{ Joj:yfkg

 o; cGtu{t cg'bfgdf /f;folgs tyf k|f+ufl/s dn pknAw u/fpg], t/sf/L tyf kmnkm'n 
g;{/L÷lu|g xfp;÷;]8 xfp; lgdf{0f nufotsf lqmofsnfkx? ;~rfngul/g] 5g\ .

^=@  oflGqs/0f ;xof]u

 kl/of]hgf Ans, hf]g / ;'k/–hf]g ;Defudf ofGqLs/0f k|j4{g sf nflu si6d xfol/Ë 
;]G6/ :yfkgf ;xof]usf] sfo{qmd ;~rfngul/g]5g\ .

^=#  ef}lts k"jf{wf/ ljsf; ;xof]u

 o; cGtu{t d"Votof kf]i6 xfe]{i6 ;]G6/ :yfkgf, k|f+ufl/s dn sf/vfgf ;anLs/0f jf 
:yfkgf, Plss[t ;]jf s]Gb| tyf l/km/]G; k|of]uzfnf lgdf{0f, Plu|df6{ :yfkgf ;xof]u, l;+rfO{ 
k|0ffnL k"jf{wf/ ljsf; nufotsf lqmofsnfkx? ;~rfngul/g] 5g\ .

^=$  cg';Gwfg–lzIff–k|;f/ ;'b[l9s/0f ;xof]u

 o; cGtu{t s[lif cWoog ;+:yfg :yfkgf ;xof]u, s[lif cg';Gwfg s]Gb| :yfkgf ;xof]u, s[lif 
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tflnd s]Gb| :yfkgf, kmfd{ s]Gb| ;'b[l9s/0f ;xof]u nufotsf lqmofsnfkx? ;~rfngul/g] 
5g\ .

^=%  s[lif cfw'lglss/0fsf nflu lj1x? ;]jf s/f/

 o; cGtu{t kl/of]hgfsf Ans, hf]g / ;'k/hf]g ;Defudf s[lif lj1, s[lif j}1flgs nufot 
cGo cfjZos sd{rf/Lx? ;]jf s/f/ ;DalGw lqmofsnfkx? ;~rfngul/g] 5g\ .

^=^  s[lifhGo pBf]ux? :yfkgf

 o; cGtu{t kl/of]hgfsf] ;'k/hf]g ;Defudf s[lifhGo pBf]ux? :yfkgf ug]{ lqmofsnfkx? 
;~rfngul/g] 5g\ .

^=&  k|ltkmndf cfwfl/t k|f]T;fxg

 cg'bfg kl/of]hgfsf Ans, hf]g / ;'k/–hf]g ;Defudf tf]lsPsf] ;"rsx?sf cfwf/df 
s[ifsx?nfO{ k|ltkmnsf cfwf/df k|f]T;fxg cg'bfg pknAw u/fpg] lqmofsnfk lglZrt 
sfo{ljlw agfO{ ;~rfngul/g]5 .

^=*  sfo{;Dkfbgdf cfwfl/t k|f]T;fxg

 eQf kl/of]hgfdf vl6g] k|fljlwsx?sf] dgf]an pRr sfod ug{ Ans, hf]g / ;'k/–
hf]g ;Defudf tf]lsPsf] ;"rsx?sf] cfwf/df k|fljlwsx?nfO{ sfo{;Dkfbgdf cfwfl/t 
k|f]T;fxg eQf pknAw u/fpg] lqmofsnfk ;~rfngul/g]5 .

^=(  kl/of]hgf ;+/rgf

 :yfkgf, cg'udg tyf d"Nof+sgkl/of]hgf Joj:yfkg OsfO{, ;Defux?df sfof{Gjog OsfO{ 
:yfkgf / tL OsfO{x?sf nflu cfjZos k"jf{wf/x? ljsf; Pjd\ sfo{qmd cg'udg tyf 
d"Nof+sg ;DaGwLlqmofsnfkx? ;~rfngul/g]5g\ .

ck]lIft k|ltkmnM

&=!  kl/of]hgf ;~rfngsf] k|yd jif{df k|To]s lhNnfdf ef}uf]lns ;DefJotf tyf :yfgLo 
cfjZostfsf cfwf/df 5flgPsf slDtdf !) x]S6/ If]qkmnsf tf]lsPsf lhNnf tf]lsPsf 
;+Vof u/L slDtdf @!)) ;fgf Joj;flos s[lif pTkfbg s]Gb| -ks]6x?_, k|To]s lhNnfdf 
!)) x]S6/sf @ j6f u/L slDtdf !%) Joj;flos s[lif pTkfbg s]Gb| -Ans_ x? :yfkgf 
ePsf] x'g]5 . To;}u/L, tf]lsPsf #) lhNnfdf %)) x]= If]qkmnsf slDtdf #) s[lif pTkfbg 
tyf k|zf]wg s]Gb| -hf]g_ x? :yfkgf ul/g]5.k|To]s k|b]zdf Ps xhf/ If]qkmnsf slDtdf 
& j6f a[xt\ s[lif pTkfbg tyf cf}Bf]lus If]q -;'k/–hf]g_ :yfkgf ePsf] x'g]5 . kl/of]hgf 
cjlwe/df o:tf ks]6, Ans, hf]g / ;'k/hf]gsf] ;+Vofdf ;+efJotf / cf}lrTosf cfwf/df 
qmdzM j[l4 ub}{ slDtdf !% xhf/ ks]6x?, !%)) Ansx?, #)) hf]gx? / @! ;'k/–hf]gx? 
:yfkgf ePsf] x'g]5 . k|yd jif{df 5flgPsf !* j6f jfnL j:t'x? $@ xhf/ #)) x]= df 
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v]tL eO{ s/La $ nfv && xhf/ d]=6= pTkfbg x'g] cg'dfg u/LPsf] 5 .

&=@  kl/of]hgf ;~rfngsf] # jif{ leq k|d'v vfBfGg jfnLx? -wfg, ux'F, ds}_ df @ jif{ leq 
t/sf/L jfnL / df5fdf / & jif{ leq k|d'v kmnkm'n jfnLdf cfTdlge{/ ePsf] x'g]5 .

;xhLs/0f ;]jf / ;'ljwf

l;=g+ ljj/0f ;xlhs/0f (Facilitation)

!
s[lif pTkfbg ;fdu|Lx? ;|f]t
-jLp, j]gf{, lj?jf, df5f e'/f nufot_ 

%) k|ltzt

@ k|fljlws ;xof]u !)) k|ltzt 

# k|of]uzfnf ;]jfx? %) k|ltzt

$ s[lif cf}hf/ tyf pks/0fx? %) k|ltzt

% ;fgf l;+rfO k"jf{wf/x? %) k|ltzt

^ pTkfbgf]k/fGt tyf s[lif Joj;fo ;]jf k"jf{wf/x? %) k|ltzt

s]xL cTofjZos pTkfbg ;fdu|Lx?sf] Joj:yfkgsf nflu lgb]{zs ;ldltsf] lg0ff{ofg';f/ yk 
;xlhs/0fsf ljifox? lg0f{o x'g ;Sg] 5g\ .

u08sL k|b]z kmnkm"n g;{/L lgb]{lzsf -hf/L ldlt @)*)÷)*÷)$_ cg';f/ 

g;{/L la?jfsf] u'0f:t/ dfkb08

!= ljleGg kmnkm"nsf sndL la?jfx?sf] Go"gtd dfkb08M

qm=;+= kmnkm"nsf] gfd
sndL u/]kl5sf] 

pd]/ -jif{_
prfO{ -lkm6_

!=
bfFt] cf]v/, lksfg -r'Rr] cf]v/_, sfuhL abfd, 
s6';, d]sf8]ldof g6, lsjL

!–@ !=%–@

@= :ofp, gf;kftL, cf?, cf?av8f !–@ @–#

#= r]/L !–@ !=%–#

$= v'kf{gL !–@ !=%–@=%

%= xn'jfj]b !–@ !=%–#

^= nK;L !–@ @–#

&= ;'Gtnf, h'gf/ !–@ !=%–@=%

*= sfutL, d'Gtnf !–@ !–!=%

(= lga'jf, ef]u6], rfS;L, lald/f] !–@ !–@
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qm=;+= kmnkm"nsf] gfd
sndL u/]kl5sf] 

pd]/ -jif{_
prfO{ -lkm6_

!)= cfFk, Pef]sf8f], ?vs6x/ !–@ !=%–#

!!= ;kf]6f !–@ !=%–@

!@= nf}sf6 !–@ !–@

!#= c+u'/, h}t'g !–@ !=$–#

@= ljleGg kmnkm"nsf] lah' la?jfsf] Go"gtd dfkb08M

qm=;+= kmnkm"nsf] gfd pd]/ -jif{_ prfO{ -lkm6_

!= bfFt] cf]v/ !–@ !–@

@=
sfuhL abfd, lksfg -r'Rr] cf]v/_, lga'jf, ?vs6x/, 
gl/jn, d]sf8]ldofg6, Pef]sf8f], ;'kf/L, cdnf, ;/Lkmf, 
cDaf, ao/, a]n, h}t'g, nf}sf6

!–@ !–@

#= s6'; @ !–@

$= ;'Gtnf, h'gf/ !–@ !=%–@=%

%= sfutL, rfS;L !–@ !–!=%

^= d]jf $% lbg !–!=%

&= skmL !–!=% !–!=%

*= lrof 

#= ljleGg kmnkm"nsf] sl6ª la?jf

qm=;+= kmnkm"nsf] gfd pd]/ -jif{_ prfO{ -lkm6_

!= cgf/, c+u'/, c+lh/, x]hng6 !–@ !=%–@=%

@= h}t'g !–@ !–@

#= :6«a]/L #–^ dlxgf !–!=%

$= l;pF8L kmn -8«fug k|m'6_ ^–!@ dlxgf !–!=%

$= sl6ª / sndL afx]s cGo jfg:klts tl/sfaf6 pTkfbg u/LPsf kmnkm"nsf la?jf

qm=;+= kmnkm"nsf] gfd pd]/ -jif{_ prfO{ -lkm6_

!= lnrL !–@ !–@

@= cDaf !–@ !=%–@=%
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qm=;+= kmnkm"nsf] gfd pd]/ -jif{_ prfO{ -lkm6_

#= e'O{+s6x/ ^ dlxgf !

$= s]/f -;s;{_ !– # dlxgf !–@

%= s]/f -l6:o'sNr/_ !–!=% dlxgf )=%–!

%= l:qmg3/ leq pTkflbt k|df0fLs/0f u/]sf] ;'Gtnfhft kmnkm"nsf] sndL la?jfM

qm=;+= kmnkm"nsf] gfd pd]/ -jif{_ prfO{ -lkm6_

!= ;'Gtnf, h'gf/ !–@ !=%–@=%

@= sfutL, lga'jf !–@ !–!=%

^= kmnkm"nsf] ?6:6s la?jf

qm=;+= kmnkm"nsf] gfd pd]/ -jif{_ prfO{ -lkm6_

!= :ofp, nK;L !–@ !=%–@=%

@=
O8Ldon, xf8] cf]v/, xn'jfj]b, qm]a PKkn, ltgkft] 
;'Gtnf, l;6«]Gh, Hofld/, cf? -:yfgLo_, lsjL, h}t'g, 
sfuhL abfd, :yfgLo v'kf{gL

!–@ !–@

#= cfFk *–!) dlxgf !–@

$= r]/L !–@ !=%–#

&= ljleGg kmnkm"nsf sndL la?jf pTkfbgsf] nflu k|of]u ul/g] xfFuf -;fog_ sf] dfkb08M 

qm=;+= kmnkm"nsf] gfd
;fog lng] xfFufsf] 

pd]/ -dlxgf_
s}=

!=
:ofp, gf;kftL, cf?, cf?av8f, lsjL, cf]v/, r'Rr]cf]v/, 
nK;L, xn'jfj]b, sfuhL abfd, r]/L

*–!@

@
;'Gtnf, h'gf/, sfutL, ef]u6], d'Gtnf, Pef]sf8f], h}t'g, cfFk, 
cgf/, c+u'/

^–!@

gf]6M 

!= pGgt hftsf] la?jfnfO{ k|fyldstf lbg'kg]{ / hftLo z'4tf ePsf] la?jf x'g'kg]{5 .

@= sndL k|ljlw pko'Qm x'g] kmnkm"nsf] xsdf sndL u/LPsf] la?jfnfO{ k|fyldstf lbg'kg]{5 .

#= sndL u/]sf] efu hldgsf] ;txaf6 sDtLdf !) ;]dL dfly x'g'kg]{5 .
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$= ;'Gtnfhft kmnkm"nsf] xsdf l;6«; lu|lgª\ / l;6«; l6«i6]hf efO/; d'Qm 5 eGg] k|dfl0ft ePsf] 
la?jf x'g'kg]{5 eg] cGo kmnkm"nsf] xsdf ;d]t ;+qmfds /f]u÷ls/f d'Qm 5 eGg] k|dfl0ft 
ePsf] la?jf x'g'kg]{5 .

%= :ofpsf] la?jfsf] xsdf qmfpg un / 88'jf /f]u -Fire Blight_ gnfu]sf] x'g'kg]{5 .

^= s]/fsf] xsdf Panama Wilt /f]u gnfu]sf] x'g'kg]{5 .

&= skmLdf Coffee Rust tyf skmLsf] ;]tf] uaf/f] gnfu]sf] x'g'kg]{5 .

*= cn}+rLdf l5s]{÷km's]{ / ufgf]sf] ;8g gnfu]sf] x'g'kg]{ .

(= lnrLdf Litchi Rust /f]u gnfu]sf] x'g'kg]{5 .

!)= cDafdf Guava Wilt /f]u gnfu]sf] x'g'kg]{5 .

u08sL k|b]z ;/sf/ dlGqkl/ifbsf] ldlt @)*)÷)#÷!( sf] a}7s cg';f/ laleGg afnL a:t'sf 
nflu lgwf{/0f u/LPsf] ;]jf z'Ns tyf b:t'/

!_ df6f] tyf dnvfb k/LIf0f ;]jf z'NsM

ljj/0f PsfO b/ -?_

s_ df6f] gd'gf  laZn]if0f

k|fËfl/s  kbfy{ ljZn]if0f k|lt gd'gf !#)

df6f]sf] lk= Pr= ljZn]if0f k|lt gd'gf @)

6]S:r/  ljZn]if0f k|lt gd'gf $)

gfO6«f]hg  ljZn]if0f k|lt gd'gf !))

la?jfn] k|fKt ug]{ km:kmf]/; ljZn]if0f k|lt gd'gf !#)

la?jfn] k|fKt ug]{ kf]6fl;od ljZn]if0f k|lt gd'gf !))

;'Id tTj ljZn]if0f -af]/f]g_ k|lt gd'gf %))

lhÍ÷sk/÷cfO/g ljZn]if0f k|lt gd'gf #))

SoflN;od ljZn]if0f k|lt gd'gf !#)

dUg]l;od ljZn]if0f k|lt gd'gf !#)

v_ /f;folgs dn ljZn]if0f

s'n gfO6«f]hg ljZn]if0f k|lt gd'gf $))

s'n km:kmf]/; ljZn]if0f k|lt gd'gf ^))

kf]6f; -ˆn]d kmf]6f]ld6/ tl/sf _ k|lt gd'gf %))

u_ k|fËfl/s dn ljZn]if0f
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ljj/0f PsfO b/ -?_

lk=Pr= k|lt gd'gf @)

s'n gfO6«f]hg  ljZn]if0f k|lt gd'gf ^))

s'n km:kmf]/;  ljZn]if0f k|lt gd'gf ^))

kf]6f; -ˆn]d kmf]6f]ld6/ tl/sf _ k|lt gd'gf %))

lr:ofg ljZn]if0f k|lt gd'gf #)

k|fËfl/s sfa{g ljZn]if0f k|lt gd'gf !@)

cf;{lgs {Arsenic -As2o3_} k|lt gd'gf *))

Sofl8ldod {Cadmium -Cd_} k|lt gd'gf %))

qmf]ldod {Chromium -Cr_} k|lt gd'gf %))

lzzf {Lead -Pb_} k|lt gd'gf %))

kf/f] {Mercury -Hg_} k|lt gd'gf

›i6JoM

s_ s[ifsx?n] cfkm}F NofPsf jf s[lif 1fg s]G›x? jf cGo ;/sf/L sfof{no jf ;/sf/L 
:jfldTjdf /x]sf ;+:yfgx?af6 cfPsf gd"gf ljZn]if0f z'Nsdf &%Ü 5'6 lbg] .

v_ cWoog cg';Gwfg sfo{sf nflu ljBfyL{ jf ljZjljBfnosf ;DalGwt cWo]tfn] cWoog 
s]G› jf ljZjljBfnosf] ;DalGwt ljefusf] l;kmfl/; kq k]z u/]df gd"gf ljZn]if0f z'Nsdf 
%)Ü 5'6 lbg] .

@_ aLp lahg k/LIf0f tyf ;]jf z'NsM

ljj/0f PsfO b/ -?_

pdf/zlQm k/LIf0f k|lt gd'gf @#)

lr:ofg k/LIf0f k|lt gd'gf !%%

ef}lts z'4tf k/LIf0f k|lt gd'gf !*)

leu/  k/LIf0f k|lt gd'gf @%)

6]6«fhf]lnod 6]:6 k|lt gd'gf @()

aLp :jf:Yo k/LIf0f k|lt gd'gf #%)

aLp gd"gf lnP afkt z'Ns k|lt gd'gf @!%

v]t lg/LIf0f k|lt x]S6/ #@)
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ljj/0f PsfO b/ -?_

aLp k|df0fLs/0f k|lt gd'gf !))

wfg aLp k|zf]wg -laiffbL pkrf/ ;lxt_ k|lt d]=6= ^!))

ds} aLp k|zf]wg -laiffbL pkrf/ ;lxt_ k|lt d]=6= ^!))

ux'F aLp k|zf]wg -laiffbL pkrf/ ;lxt_ k|lt d]=6= (!))

#_ kmnkm"n la?jfsf] d"NoM

kmnkm"nsf] gfd PsfO pd]/ prfO{ b/ ?

s_ ljleGg kmnkm"n afnLsf sndL la?jfsf] d"No

sfutL k|lt la?jf !–@ jif{ !=%–@=% lkm6 150

;'Gtnf k|lt la?jf !=%–@=% jif{ !=%–@=% lkm6 150

d'Gtnf k|lt la?jf !–@ jif{ !–@ lkm6 150

Pef]sf8f] k|lt la?jf !–@ jif{ !=%–#  lkm6 200

lsjL k|lt la?jf !–@ jif{ !–@ lkm6 150

d]sf8]ldof g6 k|lt la?jf ! jif{ !–@ lkm6 200

v_ ljleGg kmnkm"n afnLsf lah' la?jfsf] d"No

sfutL k|lt la?jf !–@ jif{ !=%–@=% lkm6 50

;'Gtnf k|lt la?jf !–@ jif{ !=%–@=% lkm6 50

Pef]sf8f] k|lt la?jf !–@ jif{ !–@ lkm6 100

d]sf8]ldof g6 k|lt la?jf !–@ jif{ !–@ lkm6 100

u_ ljleGg  kmnkm"nsf] sl6Ë la?jfsf] d"No 

8«fug k|m'6 k|lt la?jf
^ dlxgf–! 

jif{
!–@ lkm6 100

3_ l:qmg 3/ leq pTkflbt k|df0fLs/0f u/]sf] ;'Gtnfhft kmnkm"nsf] sndL la?jf

;'Gtnf -g;{/L Aof8_
u|flˆ6Ë jf 

al8Ë
!–@ jif{ !=%–@=% lkm6 200

;'Gtnf - &*!) kf]ln Jofudf ePsf]_
u|flˆ6Ë jf 

al8Ë
!–@ jif{ !=%–@=% lkm6 250

sfutL  -g;{/L Aof8_
u|flˆ6Ë jf 

al8Ë
!–@ jif{ !=%–@=% lkm6 200
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kmnkm"nsf] gfd PsfO pd]/ prfO{ b/ ?

sfutL - &*!) kf]ln Aofudf ePsf]_
u|flˆ6Ë jf 

al8Ë
!–@ jif{ !=%–@=% lkm6 250

$_ ljleGg t/sf/L afnLsf] la?jfsf] d"NoM

ljj/0f PsfO b/ -?_

aGbf, sfpnL, a|f]sfpnL -cf]=lk_ k|lt la?jf !

aGbf, sfpnL, a|f]sfpnL -xfO{la|8_ k|lt la?jf @

nx/] t/sf/L  nf]sn  -kf]nLk6df ePsf]_ k|lt la?jf !)

nx/] t/sf/L  xfOla|8  -kf]nLk6df ePsf]_ k|lt la?jf !%

e]8]  v';f{gL  -Sofkl;sd_ k|lt la?jf %

uf]ne]8f -cf]=lk=_ k|lt la?jf @

uf]ne]8f  xfO{la|8 k|lt la?jf $

Kofh k|lt la?jf )=%

eG6f  -cf]=lk=_ k|lt la?jf !

eG6f  xfO{la|8 k|lt la?jf #

csa/]  v';f{gL k|lt la?jf %

csa/] v';f{gL -kf]nLk6df ePsf]_ k|lt la?jf !%

cGo v';f{gL k|lt la?jf @

cGo v';f{gL -kf]nLk6df ePsf]_ k|lt la?jf !)

/fof] ;fu k|lt la?jf !

%_ ljleGg t/sf/L afnLsf] aLpsf] d"NoM

ljj/0f PsfO b/ -?_

uf]ne]F8f xfO{la|8 k|lt u|fd !))

rf}df;] l;dL k|lt s]=hL= %))

^_ ljleGg km"nsf la?jfsf] d"NoM

ljj/0f PsfO b/ -?_

;okqL -%â&Æ kf]nLAofudf ePsf]_ k|lt la?jf @)

uf]bfj/L -%â&Æ kf]nLAofudf ePsf]_ k|lt la?jf @)
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&_ afnL ;+/If0f ;]jfM

ljj/0f PsfO b/ -?_

lk=l;=cf/ k/LIf0f k|lt gd"gf @)))

6«fO{sf]8df{ #)) u|fd %)

*_ kz' :jf:Yo ;]jf z'NsM

ljj/0f kz' jf /f]usf] k|sf/
b/ 
-?_

s_ kz' btf{ z'Ns

kz' btf{ z'Ns
ufO{, e}+;L, e]8f, afv|f, a+u'/, v/fof], s'v'/f, 
xfF; tyf cGo kG5L / df5f

!)

s's'/, la/fnf] @%

xfQL, 3f]8f, afFb/ / cGo aGohGt' !))

v_ k/LIf0f ;]jf

    lk;fa k/LIf0f ;a} kz' !)

    uf]a/ k/LIf0f ;a} kz' @)

    y'g]nf] k/LIf0f ;a} kz' @)

    l:sg :Sof{lkª ;a} kz'kG5L !))

    zj k/LIf0f kG5L, df5f !)

    zj k/LIf0f

e]8f, afv|f, a+u'/ %)

ufO{,e}+;L !))

s's'/, la/fnf] @))

xfQL, 3f]8f / cGo jGohGt' %))

    /ut k/LIf0f
x]df6f]nf]lhsn k/LIf0f !))

afof]s]ldsn k/LIf0f !%)

PG6Lafof]l6s ;]lG;l6le6L 6]:6 /ut, b"w, lk;fa !))

u_ hLjf0f' sNr/ /ut, b"w, lk;fa !))

3_ aGWofs/0f 
af]sf, y'df !)

/fFuf], ;fF9], la/ @)
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ljj/0f kz' jf /f]usf] k|sf/
b/ 
-?_

ª_ dfOg/ ;h{/L Pa;];, l;:6 cflb @)

r_ d]h/ ;h{/L

efn] s's'/÷la/fnf] aGWofs/0f @))

kf]yL s's'/÷la/fnf] aGWofs/0f, l;h]l/og 
nufot cGo d]h/ ;h{/L

%))

5_ PS;–/] ;a} kz' !%)

h_ lel8of] PS;–/] ;a} kz' @))

em_ kz' k|hgg ;]jf

      s[lqd uef{wfg ;]jf ufO{, e}+;L, afv|f @%

      ue{ k/LIf0f ufO{, e}+;L @%

`_ 8'l;ª, l8:6f]lsof, l/6]G;g ckm 
Knf;]G6f cflb

ufO{, e}+;L, afv|f %)

(_ tflnd tyf k|;f/sf ef}lts ;fdu|Lsf] ;]jf z'NsM

ljj/0f PsfO b/ -?_

s_ tflnd sIf 

k|b]zsf] s[lif x]g]{ dGqfno cGtu{t afx]ssf cGo ;/sf/L lgsfo k|lt lbg %))

u}/;/sf/L ;+:yf / cGo k|lt lbg !)))

v_ ;ef sIf 

k|b]zsf] s[lif x]g]{ dGqfno cGtu{t afx]ssf cGo ;/sf/L lgsfo k|lt lbg !)))

u}/;/sf/L ;+:yf / cGo k|lt lbg @)))

!)_ cGoM

ljj/0f PsfO b/ -?_

dx k|lt s]=hL= *))

Rofp -sGo]_ k|lt s]=hL= !*)

Rofp -uf]a|]_ k|lt s]=hL= #%)

lsDa' sl6ª k|lt uf]6f )=%
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१५.२ नेपालमा पञजीकृत र प्रितबिन्ित ििषादीहरूः

१५.२.१ नेपालमा पञजीकृत ििषादीहरु (२०७८/०३/३० समम)

क्र.स. ििषादीको प्रकार सािारण नाम व्यापाररक नाम
१ कीटनाशक ५६ १७८७
२ िुसछीनाशक ४२ ११४१
३ बयाकटेररयानाशक १ २४
४ झारनाशक ३० ६२०
५ सलुसलेुनाशक ५ ३२
६ शखंकेीरानाशक १ ४
७ मसुानाशक २ ४१
८ जैििक ििषादछी १४ १७१
९ हबवाल १३ १७

१० िनमाटछीसाइड १ १
जममा १६५ ३८३८

१५.२.२ प्रितबिन्ित ििषादीहरूः

क्र.स.ं ििषादीको नाम प्रितबिन्ित िष्य
१ कलोरोडेन २०५७।१२।२७
२ डछी.डछी.टछी. २०५७।१२।२७
३ डाइएिलड्रन २०५७।१२।२७
४ इिनड्रन २०५७।१२।२७
५ अिलड्रन २०५७।१२।२७
६ हपेटाकलोर २०५७।१२।२७
७ माइरेकस २०५७।१२।२७
८ टोकसाफेन २०५७।१२।२७
९ िछी.एच.सछी. २०५७।१२।२७

१० िलनडेन २०५७।१२।२७
११ फसफािमडन २०५७।१२।२७
१२ अगावानो मकवा रछी कमपाउनड २०५७।१२।२७
१३ िमथाइल पारािथयन २०६४।९।१६
१४ मोनोक्रोटोफस २०६४।९।१६
१५ इनडोसलफान २०६९।७।२०
१६ फोरेट २०७२/३/२० को ििषादछी सिमितबाट िनणवाय भएको । 

राजपत्मा प्रकािशत हुन बाँकी ।
१७ कािोफयरुान २०७५।९।१६
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क्र.स.ं ििषादीको नाम प्रितबिन्ित िष्य
१८ काबावाररल २०७५।९।१६
१९ डाइकलोरोभस २०७५।९।१६
२० ट्राइजोफस २०७५।९।१६
२१ बेनोिमल २०७५।९।१६
२२ काबवोसलफान २०७६।४।१९
२३ डाइकोफल २०७६।४।१९
२४ एलमोिनयम फसफाइड ३ ग्ाम 

टेबलेट
२०७६।४।१९

१५.३ पञजीकृत ििषादीहरुको सामान््य नाम तथा ििषादी बालीमा प्र्योग गररसकेपि् बाली ि्टपन िा 
क्टानी गन्यका लािग पख्यनुपनदे प्रतीक्षा अििि

क्र.स. सामान््य नाम
पख्यनुपनदेसम्य 

(िदन)
क्र.स. सामान््य नाम

पख्यनुपनदे 
सम्य (िदन)

१.करी्टनािक
१ एबोमिेकटन 14 २२ इिथयन 14

२ एिसफेट 15 २३ फेनभलेारेट 7

३ एिसटािमिप्रड 15 २४ फेनपाइरोिकसमटे 3-7

४ अलफसाइपरमेिरिन 14 २५ िफप्रोिनल 32

५ अलफामिेरिन 7 २६ फलबेुिनडयामाइड 30

६ एलमिुनयम फोसफाइड 
(सिञचत अनाजमा 
प्रयोज गररने

२७ इिमडाकलोरिप्रड 40

७ बेटासाइफलुर्न 4 २८ इणडोअकजाकाि 14

८ बाइफनिरिन 6 २९ इटेफेनप्रोकस 15

९ बपु्रोफेिजन 5 ३० लयामडासाइहालोिरिन 14

१० काटावाप हाइगोकलोराइड 21 ३१ लफेुनरुोन 14

११ कलोरफलजुरुान 7 ३२ मालािथयन 14

१२ कलोरानट्राअिलपोर 7 ३३ िनटेनपाइराम 16

१३ कलोरपाइररफोस 28-35 ३४ नोभालरुोन 5

१४ साइफलिुरिन 7 ३५ फेनथोयट 5

१५ साइपरमिेरिन 7 ३६ प्रोफेनफोस 14

१६ साइरोमिेजन 7 ३७ प्रोपोकजर 30
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क्र.स. सामान््य नाम
पख्यनुपनदेसम्य 

(िदन)
क्र.स. सामान््य नाम

पख्यनुपनदे 
सम्य (िदन)

१७ डलटामिेरिन 7 ३८ किनालफस 40

१८ डाइफलबेुनजरुोन 7 ३९ सपाइरोमिेसफेन 7

१९ डाइमथेोएरट 15 ४० टेमफेस 30

२० डाइनोटफुरन 38 ४१ थायोमथेोकसाज 14-21

२१ इमामिेकटन बेनजोएट 10 ४२ थायोिडकािवा 7

२ सलुसलेु नािक
१ फेनपाइरोिकजमटे 2 ३ प्रोपरजाइट 14

२ हिेकजिथयाजोकस 20

३ ढुसीनािक
१ कयापटान 30 १६ कासगुामाइिसन 30

२ काबनेनडािजम 14 १७ िकरोिकसमिमथाइल 14

३ काबवोिकसन 21 १८ मनेकोजेब 14-28

४ कलोरोथालोिनल 14 १९ मटेालािकसल 49

५ कपर हाइड्रोकलोराइड 14 २० मिेटराम 6

६ कपर हाइड्रोकसाइड 14 २१ पेिनसक्रोन 79

७ कपर अिकसकलोराइड 21 २२ प्रोििकोनाजोल 15-30

८ साइमोकसािनल 14 २३ प्रोिपनेि 30

९ डाइिफनाकोजाजोल 34 २४ सलफर 14

१० डाइिमथोमोफवा 14 २५ थाइफोनेट िमथाइल 14

११ िडनोकयाप 21 २६ िथराम 14-30

१२ फलसुलफािमड 28 २७ ट्राइसाइकलाजोल 30

१३ हकेजाकोनाजोल 40 २८ भिेलडामाइिसन 21

१४ इप्रोभिेलकािवा 30-90 २९ िजनेि 10

१५ इप्रोिेनफस 14

4. मुसानािक 5. मोलुिससाइड

1 ब्ोमािडयोलोन 1 मटेलिडहाइड

6. जैििक ििषादी 7. ््याक्ेटरर्यानािक
१ एजािडरेिकटन 3 1. सटे्रपटोमाइिसन सलफेट + 

टेट्रासाइिकलन
24 3G6f

२ बयभुरेरया बेिसआना 7
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क्र.स. सामान््य नाम
पख्यनुपनदेसम्य 

(िदन)
क्र.स. सामान््य नाम

पख्यनुपनदे 
सम्य (िदन)

३ मटेाराइजम एिनसेपालछी 3

४ सयडुोमोनास फलरेुनसेस 3

५ ट्राइकाडमावा िभररिड 7

६ भिटवािसिलयम लेकानछी 7

८. झारपातनािक
१ २,४ िड सोिडयम सालट 7 10 मटेसलफुरोन िमथाइल 14

२ २,४ िड इथाइल इसटर 21 11 अिकसडािजवाल 97

३ एमोिनयम सालट अफ 
गलाइफोसेट

56 12 अिकसफलोरफेन 15

४ एट्रािजन 60 13 पाराकिाट डाइकलोराइड 90

५ िबसपििवाक सोिडयम 14 पेिनडिमथािलन 75

६ बयटुाकलोर 90 15 पे्रिटलाकलोर 75

७ कयालिडनाफोप 
प्रोपािजवाल

16 प्रोपािकिजाफोप 21

८ गलाइफोसेट 90 17 पाइराजोसलफुरान इथाइल 7

९ मिेट्रबयिुजम 7 18 सलफोसलफुरोन िमथाइल 60

नोटःविियार्रीकरो प्रतरीक्या अिव्लयाई वनमन कुरयाहरुले असर गनदे हुरँ्या पखवानपुनदे अिव्मया केहरी फेरबर्ल हुन सकर्् ।

१.  बालछीको प्रकार र यसको िफिजयोलोजछी ।
२.  बालछी लगाउने सथानको मोहडा, उचाइ, हािाको गित ।
३.  ििषादछीको प्रयोग मात्ा ।
४.  ििषादछी प्रयोग गदावाको मौसम तथा ऋत ुआिद ।
५. ििषादछीलाई माटोमा प्रयोग गदावा प्रतछीक्षा अििि केहछी लामो हुने । 

१५.४ एकरीकृत ितु्र जीि व्यि्सथापन का्य्यक्रम (आइ.िप.एम.)

एकीकृत शत् ुजछीि वयिसथापन (Integrated Pest Management)

एकीकृत शत् ुजछीि वयिसथापन बालछी िबरुिाका शत्हुरू (रोग, कीरा, झारपात, चरा, मसुा आिद) लाई आिथवाक 
रूपले नयायोिचत, पयावािरणछीय दृिष्टकोणले िदगो तथा सामािजक रूपमा सिछीकायवा बालछी संरक्षण गनने एक िििि हो । 
यसमा एकभनदा बिछी वयिसथापनका ििििहरूको एकीकृत रूपमा प्रयोग गररन् जसले गदावा रासायिनक ििषादछीहरूको 
प्रयोगमा कमछी हुन आउँ् ।

एकीकृत वयिसथापनका मखुय िसर्ानतहरूः (१) सिसथ बालछी उतपादन, (२) खतेबारछीको िनयिमत अिलोकन, (३) 
िमत् जछीिहरूको संरक्षण (४) कृषकहरूलाई सियं  दक्ष बनाऔ ं।
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एकरीकृत बाली ितु्र व्यि्सथापनका ििििहरूः

१. रोग कीरा अिरोिक जातको प्रयोग (Resistant Varieties): रोग कीराले नोकसानछी नहुने िा कम हुने जातको 
प्रयोग गनने ।

२. कृिष कमवामा आिाररत तररका (Cultural Method): बालछी चक्र, िबउ ्नने िा रोपाइ ँगनने समयको हरेफेर, 
खतेको सरसफाइ, उिचत खनजोत, बालछी कटानछीपि् अिशषे नष्ट गनने ।

३. भौितक तथा यािनत्क तररका (Physical and Mechanical): हातले िटपने, अिरोि राखने, पासो थापने, 
अनाज सकुाउने आिद ।

४. जैििक तररका (Biological Control Method): परजछीिछी एिं िशकारछी कीराका साथै िििभनन जछीिाणजुसतै 
बयाकटेररया (ििटछी.), फंगस, भाइरस (एन.िप.िभ.) र िनमाटोडको प्रयोग ।

५. आकषवाक रासायिनक पदाथवाको प्रयोग (Chemical Atractants): िििभनन आकषवाक रासायिनक पदाथवा जसतैः 
िमथाइल यिुजनल, कयिुलयर र िििभनन फेरोमने जसतैः हलेछीलयरू सपोडोलयरू आिदको प्रयोग ।

६. ररेल ुवयिसथापनका ििििहरु ।
७. हमवोनको प्रयोगः िििभनन हमवोन जसतै आपलोरको प्रयोग ।
८. ििषादछीको प्रयोग (Chemical Control Method): अनय ििििहरूले िनयनत्ण नभएमा उपयकु्त ििषादछीको 

साििानछीपिूवाक प्रयोग गनने ।

नेपालमा कृषकहरूले अपनाइसकेका केही आई.िप.एम. प्रििििहरूः

•	 नछीम, िटमरु, बोझो, िततेपातछी, जिान,ु तोरछीको तेल प्रयोग गरछी अनन भणडारणमा रोग कीरा िनयनत्ण ।
•	 काठको िलुो, गहुतँ, साबनुपानछी, सतुधीको झोल प्रयोग गरछी तरकारछी बालछीको कीरा िनयनत्ण ।
•	 सनुतलाजात फलफूल र लहरे तरकारछीको औसंा कीरा िनयनत्णका लािग फेरोमने ट्रयाप, खतेबारछीको सरसफाइ ।
•	 सथानछीय िनसपितबाट तयार गररने झोलमल, गाईको गहुतँ, मोहछी आिदको प्रयोग ।
•	 केहछी मात्ामा िििभनन पासोहरूको प्रयोग ।
•	 केहछी मात्ामा िुसछीजनय, बयाकटेरछीया, भाइरस तथा िनमाटोड जनय जैििक ििषादछीको प्रयोग ।
•	 िमत् जछीिहरूको संरक्षण ।

फलफूल तथा तरकारी बालीमा फेरोमेन ट्र्यापको प्र्योगः

क) लहरे तरकारछी बालछी (कुकरििट्स) जसतै काँक्रो, िररौंला, लौका, आिद कुकरििट्स समदुायका तरकारछी 
बालछीमा लागने कीराहरू र ितनबाट हुने हािन-नोकसानछी िनयनत्णको लािग कयिुलयर नामक फेरोमनेको प्रयोग 
गररन् । फेरोमने ट्रयापको बट्ािभत् रािखएको कपासमा ५/५ थोपा कयिुलयर र मालाथायन ५० को झोल राखछी 
जिमनबाट ५ िफट उचाइमा राखनपुदव्ा  । फेरोमनेको गनिले भाले िझगंाहरू आकिषवात भई मालाथायनको 
प्रभािले मदव्ा न ्। पोथछीले बतासे फुल पादव्ा  । प्रितरोपनछी ५ िटा ट्रयाप राखनपुदव्ा  ।

ख) फलफूल बालछीः फलफूलमा लागने औसंा कीरा िनयनत्णका लािग िमथायल यिुजनल नामक फेरोमनेको प्रयोग 
गररन् । ट्रयापलाई बिलयो हाँगामा झनुड्याउनपुदव्ा  । फेरोमनेको गनिले भाले िझगंा आकिषवात हुने र मनने 
गदव्ा न ् । पोथछी िझगंाले बतासे फुल पादव्ा  । यसबाट कीराको संखयामा कमछी भई िनयनत्ण हुन् । प्रित ट्रयाप 
५/५ थोपाका दरले िमथायल यिुजनल र मालाथयन झोल राखनपुदव्ा  । नोटः हरेक १/१ मिहनामा मालाथायन 
झोल ५ थोपा प्रित ट्रयाप थपने ।

PsLs[t afnL zq'hLj Joj:yfkgsf ljlwx?M
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करीरा व्यि्सथापनका लािग उपलवि हुन सकने केही पासोहरू

क्र.स.ं पासोको नाम प्र्योग हुने
१ लाइट ट्रयाप रातछीमा उडने कीराहरू
२ एलो सटछीकी ट्रयाप साना उड्ने कीराहरू जसतै लाहछी, सेतो िझगंा, िलफमाइनर
३ सटेनर ट्रयाप िमथाइल यिुजनल, कयिुलयर फेरोमन
४ फनेल ट्रयाप हलेछीलयरू, सपोडो लयरू, लयिुसनोडस लयरू, पेिकटनो लयरू, सछीप्रो लयरू
५ डेलट्रा ट्रयाप िड. िि. एम/प्रोटुला लयरू
६ ओटा टछी ट्रयाप िड.िि.एम/प्रोटुला लयरू, िप. िट. एम १,२ लयरू
७ मयाकफल ट्रयाप िििभनन लयरूको लािग
८ िपटफल ट्रयाप माटोको सतहमा िहड्ंने कीराहरू

बजारमा उपल्ि हुन सकने केही फेरोमन/ल्ूयर

क्र.स.ं पासोको नाम करीरा बाली
१ िमथाइल यिुजनल फल कुहाउने औसंा सनुतला जात आप फलफूल
२ कयिुलयर फल कुहाउने औसंा काक्रो फसधी समहुका बालछी
३ वयाकटोसेरा कमपोिजिटइ फल कुहाउने औसंा मािथका दिुै बालछी
४ हलेछी लयरू गोलभेंडाको फलको गभारो गोलभेंडा, चना, रहर
५ सपोडो लयरू सतुधीको पातखाने लाभावा सतुधी, काउलछी िगवा,आल ुगोलभेंडा
६ िड.िि.एम/प्रोटुला लयरू इटँ बटेु् पतुलछी काउलछी बनदा समहुका
७ लयिुसनोडस लयरू फल र डाँठमा लागने गभारो भाणटा
८ िप.िट.एम १,२ लयरू जोताहा पतुलछी आलु
९ सछीप्रो लयरू पहेंलो गभारो िान

१० पेिकटनो लयरू दानामा लागने गलुाबछी गभारो कपास
११ इरिमट र इरिमन लयरू दानामा लागने ि्कने  गभारो कपास
१२ िटएलएम लयरू टमाटरको पात खनने टुटा कीरा टमाटर

केही प्रचिलत जैििक तथा िान्सपितक ििषादी

क्र.स.ं नाम प्र्योग
१ एजाडछीरेकटछीन (नछीममा आिाररत) िििभनन कीराहरूको लािग
२ वयभुरेरया बेिसयाना (िुसछीजनय) पतुलछीका लाभावा, साना चसुने कीरा
३ मटेाराइिजयम एनछीसोपलेई (िुसछीजनय) खपटे र पतुलछीका लाभावाहरू (माटोमा िसने जसतै 

खमेु्)
४ भिटवासेिलयम लेकानछी (िुसछीजनय) सेतो िझगंा, लाहछी, िलफमाइनर
५ िेिसलस थरुनजेनेिसस कुसटाकी (बयाकटेररयाजनय) िििभनन पतुलछी समहूका लाभावाहरू
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क्र.स.ं नाम प्र्योग
६ नयिुकलयर पोलछीहडे्रोिसस भाइरस

क) हलेछी
ख) सपोडो

क) गोलभेंडाको फल खाने गभारो (हलेछीकोभपावा 
आमधीजेरा) 
ख) सतुधीको पात खाने लाभावा (Spodopterea 
litura)

७ इनटोमोपयाथोजेनछीक िनमाटोड माटोमा बसने िििभनन कीराहरू जसतै खमेु्
८ ट्राइकोडमावा िभररडछी र हजावािनयम िुसछीजनय रोग ििशषे गरछी माटोमा रहने
९ सयडुोमोनास फलरेुसेनस केराको पनामा िबलट, ड्यािमपङ अफ, िानको 

सछीथ बलाइट, उखकुाके रेड रट, चना र 
गोलभेंडाको ओइलाउने रोग

जीिनािक ििषादीको सरुिक्षत प्र्योग तथा व्यि्सथापन

क) जछीिनाशक ििषादछीको ििषालपुनाको तलुनातमक िगधीकरण (WHO, 2009)
खतराको सतर एल.डछी. ५० मसुामा (िमिलग्ाम प्रित केजछी शरछीरको तौलमा)

मौिखक ्ालािाट
अतयनत खतरनाक ५ िमिलग्ाम भनदा कम ५०िमिलग्ामभनदा कम
अित खतरनाक ५–५०िमिलग्ाम ५०–२००िमिलग्ाम
मधयम रूपले खतरनाक ५१–२००० िमिलग्ाम २००–२०००िमिलग्ाम
सामानय रूपले खतरनाक २०००–५००० िमिलग्ाम २०००–५०००िमिलग्ाम
सरुिक्षत ५०००िमिलग्ामभनदा मािथ ५०००िमिलग्ामभनदा मािथ

(एल.वि. ५०: विियार्रीकरो मयात्या जसले पररीक्ण गररएकरो जनयािरकरो ५०% संखययालयाई मयार्व्ा )

ख) जछीिनाशक ििषादछीको सरुिक्षत प्रयोगः ििषादछीको उिचत रूपमा उपयोग नगररएमा यसले उपयोग कतावा, अरू 
मािनस, ररपालिुा पशहुरू, िनयजनतहुरू र लाभकारछी कीराहरूलाई समते हािन प-ुयाउनकुा साथै िातािरणलाई 
पिन नोकसान गदव्ा  ।

१)  सामान््य िसधिान्तः
क) अनािशयक रूपमा ििषादछी प्रयोग नगनुवाहोस ्।
ख) समभािित खतराबाट साििान हुनहुोस ्।
ग) ििषादछीको लेबल र अनय पचावाहरू पि्नहुोस ्।
र) केटाकेटछीलाई ििषादछीबाट टािा राखनहुोस ्।

२)  करी्टनािक ििषादी उप्योग गनु्य अगािडः
क) ििषादछी सरुिक्षत ठाउँमा तालाबनदछी गरछी राखनपु व्ा ।
ख) सपे्रयर/डष्टर राम्ो अिसथामा हुनपु व्ा ।
ग) उपकरणलाई काम गनुवा अिर र काम सिकएपि् जाँच गनुवाप व्ा ।
र) कम रातक (प्रित िकलोग्ाम ५०१ िमलछीग्ाम भनदा मािथ एल.डछी. ५० भएको) सरुिक्षत ििषादछी प्रयोग 

गनुवाप व्ा ।
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३)  िमश्रण बनाउँदा र ्दा्यः
क) सरुक्षातमक पिहरन लगाउनपु व्ा, जसतैः परुा बाहुलाको कमछीज, लामो पतलङ्ुग, जतु्ा िा बटु, चौडा िकनारा 

भएको टोपछी, हातमा रबरको पनजा, मासक, कृित्म श्वास उपकरण आिद ।
ख) चरुोट िपउन िा िमु्पान गनुवा हुदँनै ।
ग) ििषादछी अनय ठाउँमा फैिलन नपाओस ्भननका लािग ििषादछीको पयाकेटलाई साििानछीपिूवाक खोलनपुदव्ा  ।
र) हािाको बहाि कम भएको बेलामा ्नने गनुवापदव्ा  ।
ङ) बनद भएको नोजललाई मखुले फुकनहुुदँनै ।

४)  जीिनािक ििषादी प्र्योग पचिातः्
क) ििषादछीको प्रयोग गरेका कागजछी पदाथवालाई सरुिक्षत सथानमा जलाएर िा गाडेर नष्ट गनुवाप व्ा ।
ख) प्रयोग गररएको भाडा कमतछीमा ३ पटक साबनु पानछीले सफा गनुवापदव्ा  ।
ग) हात मखु राम्रछी साबनु पानछीले िनुपुदव्ा  ।
र) उपकरणलाई राम्रछी सफा गरेर राखनपुदव्ा  ।

५)  ििष लागेका लक्षणहरू र प्राथिमक उपचारः
 ओगावानोफसफेट र काबावामटे यौिगकहरू जसतै मटेािसड, मटेािससटकस, नभुान आिदले कोिलनेष्टरे रोकद्न,् 

जसले गदावा सनाय ुप्रणालछीमा ििकार उतपनन हुन जान् । टाउको दखुने, ररंगटा लागने र िाकिाकी हुने र तयसपचिात ्
जाडो भई पिसना आउने, झाडा लागने र बानता हुने लक्षणहरू दखेापदव्ा न ्। मांसपेशछीहरू थकवा न,ु भछीषण कमपन 
हुन ुर अचते हुने अिसथाहरू समते हुन सक् ।

प्राथिमक उपचारः
क) रोगछीलाई आिा झकेुको रूपमा टाउको तल पनने गरछी राखनपुदव्ा  ।
ख) बानता गराउने वयिसथा गनुवाप व्ा ।
ग) राम्रछी हािा आउने वयिसथा िमलाउनपुदव्ा  ।
र) ि्टो असपताल लैजाने वयिसथा गनुवाप व्ा ।
च) एट्रोिफन सलफेटको २ िमलछी ग्ाम इनट्राभनेस सईु िदनपु व्ा ।

स्रोतः पलयान्ट कियारेवन्टन एिं विियार्री वयिसथयापन केन्द्, हररहरभिन लवलतपरु २०७९।
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kxf8L If]q sfi7kmn tyf kmnkm"n ljsf; cfof]hgf (Nuts and Fruits in Hilly 
Areas Project–NAFHA) ;DaGwL ;+lIfKt hfgsf/L

cfof]hgfsf] gfdM kxf8L If]q sfi7kmn tyf kmnkm"n ljsf; cfof]hgf (Nuts and Fruits in 
Hilly Areas Project– NAFHA)

cfof]hgfsf] sfo{sf/L lgsfoM s[lif tyf kz'kG5L ljsf; dGqfno, l;+xb/af/, sf7df8f}+

cfof]hgf sfof{Gjog ug]{ s]Gb|Lo lgsfoM /fli6«o kmnkm"n ljsf; s]G›, sLlt{k'/, sf7df8f}F

k|fb]lzs cfof]hgf sfof{Gjog lgsfoM s[lif ljsf; lgb]{zgfno, dfn]kf6g, kf]v/f 

cfof]hgf ;'? ldltM lj=;+= @)&(÷)&÷@! 

cfof]hgf cjlwM & jif{

>f]t÷ah]6M Pl;ofnL ljsf; a}+s (Asian Development Bank – ADB), ljZj s[lif tyf vfB 
;'/Iff sfo{qmd (Global Agriculture and Food Security Program – GAFSP ) / g]kfn 
;/sf/÷k|b]z ;/sf/ 

cfof]hgfsf] s'n nfutM (#=$% ldlnog cd]l/sL 8n/

cfof]hgf nfu' x'g] If]q M g]kfnsf % k|b]zsf ljleGg #$ lhNnf cGtu{tsf !)) :yfgLo txx? 

cfof]hgfsf ck]lIft k|ltkmnx? M

s_ afujfgL If]q Joj:yfkg tyf g;{/L Ifdtfsf nflu ;+:yfut Ifdtf ;'wf/ x'g]  

v_ cfof]hgfdf ;+nUg x'g] s[ifsx?sf] kmnkm"n tyf sfi7kmn afnLsf] pTkfbg tyf pTkfbsTj 
j[l4 x'g]   

u_ kxf8L If]qsf afujfgLhGo pTkfbgx?sf] d"No clej[l4 x'g]

If]qkmn lj:tf/ tyf nfeflGjt 3/w'/LM  

g]kfne/ sl/a !),))) x]S6/ kmnkm"n If]qkmn lj:tf/ dfkm{t #),))) 3/w'/L s[ifs / !))) x]S6/  
t/sf/L / cGo kf}li6s /}yfg] afnL pTkfbg / ahf/Ls/0f dfkm{t !),))) 3/w'/L ;fgf s[ifs u/L 
s'n $),))) 3/ kl/jf/ nfeflGjt x'g] 

u08sL k|b]zdf sl/a @%)) x]S6/ kmnkm"n If]qkmn lj:tf/ dfkm{t &%)) s[ifs 3/kl/jf/ / $ 
/f]kgL eGbf sd hUuf x'g] @%)) ;fgf s[ifs 3/kl/jf/nfO{ t/sf/L / cGo kf}li6s /}yfg] afnL 
pTkfbg / ahf/Ls/0fdf ;'wf/ ug{ ;xof]u ug]{ .

u08sL k|b]z cfof]hgf sfof{Gjog x'g] lhNnf  tyf :yfgLo  txsf] ljj/0f

lhNnf :yfgLo tx lhNnf :yfgLo tx 

uf]/vf cf?3f6, kfn'ª6f/,
l;/fgrf]s

kj{t hnhnf, s'Zdf, df]bL, kmn]af;
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ndh'ª a]+zL;x/, dWo g]kfn, 
d;{\ofª\bL, /fOgf;, ;'Gb/ahf/

DofUbL cGgk"0f{, a]gL

tgx'F DofUb], l/l;+u afun'ª a8Luf8, unsf]6, h}ldgL, sf7]vf]nf, 
lgl;vf]nf

sf:sL dfbL, kf]v/f, cGgk"0f{ d':tfª  yf;fª, 3/kemf]ª, af/fu'ª d'lQmIf]q, 
nf]–3]s/ bfdf]b/s'08

:ofª\hf la?jf, rfkfsf]6, uNofª dgfª gf;f]ª, rfd], g]:ofª   
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•	 Internal Rate of Return (IRR) = Li + 

Where Hi  =  higher discount rate
 Li  =  Lower discount rate. 

¿kfGt/0f tflnsf
नाप
१ से.िम. = १० िम.िम. १ फूट = १२ इनच 
१ िमटर = १०० से.िम.  = ३०.४८ से.िम.
 = ३९.३७ इनच १ गज = ३ फूट 
१ िक.िम. = १००० िमटर   = ९१.४४ से.िम. 
१ इनच = २.४५ से.िम. १ माइल  = १७६० गज 
    = १.६ िक.िम.
    = ८ फलावाङ 

तौल
१ ग्ाम = १००० िम.ग्ा.  १ म.े टन = १० िकिनटल 
१ िक.ग्ा. = १००० ग्ाम  १ मन = ३७.३२ िक.ग्ा.
 = २.२ पाउनड   = ४० सेर 
१ पाउनड = १६ औसं  १ िानधी  = २.२७ िक.ग्ा. 
१ औसं = २८.३५ ग्ाम  = ५ पाउनड 
१ िकिनटल = १०० िक.ग्ा  १ सेर = ४ पाउ 

आ्यतन
१ िलटर = १००० िम.िल. १ पाथछी  = ४५४६ िम.िल. 
 = ०.२२ गयालन  = ४.५ िलटर 
१ मरुछी = २० गयालन   = ८ माना 
    = ९०.९ िलटर
के्षत्रफल
१ हकेटर = १०,००० ि.मछी. १ िरु  = १८२.२५ िगवा फीट 
 =  २.४७ एकड १ कट्ा  = २० िरु 
 =  १.४८ िबरा १ िबरा  = २० कट्ा 
 =  १९.६६ रोपनछी  = १३.३१ रोपनछी 
 =  ३० कट्ा १ एकड  = ०.४ हकेटर 
    = ४३५६० िगवा फीट
१ रोपनछी = ५४७६ िगवा िफट  = ८ रोपनछी 
 =  ५०८.५ िगवा िमटर
 =  १६ आना
१ आना  =  ४ पैसा  १ पैसा = ४ दाम
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तापक्रम
१ सेिनटग्ेड  =  (फरेनहाइट –३२)×०.५५५६
फरेनहाइट  =  (सेिनटग्ेड ×१.८) + ३२

मलखादः
१ िकलो नाइट्रोजन  = ४.८ िकलो िचनछी मल  = २.२ िकलो यरुरया मल
१ िकलो फसफोरस  = ६.३ िकलो िसंगल सपुर फसफेट = २.२ िकलो िट्रपल सपुर फसफेट
१ िकलो पोटास  = १.७ िकलो मयरेुट अफ पोटास = २.१ िकलो सलफेट अफ पोटास

अन््यः
१ िप. िप.एम  = १ िमिलग्ाम प्रित िलटर
 = १ ग्ाम प्रित १००० िलटर
 = ०.०००१ प्रितशत
१ प्रितशत  = १००० िप. िप.एम 
 = १० ग्ाम प्रित िलटर
१ ग्ाम प्रित िलटर =  १००० िप. िप.एम 
 =  ०.१ प्रितशत

१ ग्ाम प्रित १००० िलटर  =  १ िप. िप.एम 
 =  ०.०००१ प्रितशत 
१ िचया चमचा  =  ८०थोपा
 =  ५ िमिलिलटर
१ टेबलु ( ठूला) चमचा =  ३ िचया चमचा
 =  १५ िमिलिलटर
१ कप  =  १६ ठूलो चमचा
 = ८ औस (१/२ िपनट)
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